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RESUMO

Este estudo analisou como quatro institutos sociais de
Cianorte/PR  divulgaram, no Instagram, acdes
relacionadas ao desenvolvimento fisico, cognitivo, social e
emocional de criancas e adolescentes em situaciao de
vulnerabilidade social. Realizou-se uma pesquisa
documental, de abordagem qualitativa, fundamentada na
analise de conteiido. Foram identificadas 448 publicacdes
referentes a 2025, das quais 117 atenderam aos critérios de
inclusdo. As publicagdes foram classificadas em quatro
dimensdes do desenvolvimento, admitindo-se o
enquadramento em mais de uma categoria. A dimensido
social apresentou a maior frequéncia, seguida das
dimensdes cognitiva, fisica e emocional. Os contetudos
incluiram atividades educativas, culturais, esportivas e de
convivéncia, interpretadas a luz da Psicologia do
Desenvolvimento e dos direitos previstos no Estatuto da
Crianca e do Adolescente. Conclui-se que as instituicoes
divulgaram praticas associadas ao desenvolvimento
integral, a participacdo comunitaria e ao fortalecimento de
vinculos. Os achados descrevem o conteido da
comunica¢do institucional e ndo permitem estabelecer
efeitos dessas praticas sobre o desenvolvimento dos
participantes.

PALAVRAS-CHAVE: desenvolvimento humano; infincia
e adolescéncia; institutos  sociais; redes  sociais;
vulnerabilidade social.

ABSTRACT

This study analyzed how four social institutions in Cianorte,
Parana, Brazil, used Instagram to publicize activities related to
the physical, cognitive, social, and emotional development of
socially vulnerable children and adolescents. This qualitative
documentary study used content analysis. The researchers
identified 448 posts published in 2025, of which 117 met the
inclusion criteria. They classified the posts into four
developmental dimensions, allowing each post to fall into
more than one category. The social dimension had the highest
frequency, followed by the cognitive, physical, and emotional
dimensions. The posts featured educational, cultural, sporting,
and group activities, which the researchers interpreted
considering developmental psychology and the rights
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established by the Brazilian Child and Adolescent Statute. The
institutions publicized practices associated with integral
development, community participation, and the strengthening
of social bonds. These findings describe institutional
communication and do not establish the effects of the activities
on participants’ development.

KEYWORDS: human development; childhood and
adolescence; social institutes; social networks; social
vulnerability.

1. INTRODUGAO

A infincia e a adolescéncia representam fases
fundamentais do desenvolvimento humano,
caracterizadas por intensas transformagdes cognitivas,
emocionais, sociais e fisicas. Nesse periodo, a oferta de
estimulos adequados e o acesso a condi¢des favoraveis
sd0 essenciais para que o desenvolvimento humano
ocorra de forma saudavel. Entretanto, quando criangas e
adolescentes estdo inseridos em contextos de
vulnerabilidade social, marcados por pobreza, exclusdo,
violéncia e limitagdo de oportunidades, esse processo
pode ser comprometido, produzindo impactos em
diferentes dimensdes da vida'.

A vulnerabilidade social envolve fatores
econOmicos, sociais e relacionais que limitam o acesso
a  direitos, servicos e  oportunidades de
desenvolvimento?. Nesse contexto, torna-se
fundamental a existéncia de espagos e agdes voltados a
promog¢ao do desenvolvimento infantojuvenil e ao
fortalecimento das redes de protegdo. Os institutos
sociais desempenham papel relevante nesse processo
por desenvolverem atividades educativas, culturais,
esportivas e de fortalecimento de vinculos, contribuindo
para a promogdo de direitos e a inclusdo social de
criangas e adolescentes.

As redes sociais digitais permitem que as instituicdes
divulguem projetos e atividades e compartilhem
informagdes com a comunidade. A analise dessas
publicagdes possibilita examinar como as organizagdes
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apresentam suas praticas voltadas ao publico
infantojuvenil, sem pressupor que o contetido divulgado
represente a totalidade das a¢des realizadas.

O estudo contribui para a discussdo sobre a
comunica¢do de agdes voltadas a infancia e a
adolescéncia em contextos de vulnerabilidade social. A
analise articula as praticas divulgadas a promogdo do
desenvolvimento integral, aos direitos previstos no
Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente (ECA)’ e as
possibilidades de atuagdo da Psicologia em contextos
sociais e comunitarios.

Parte-se do pressuposto de que atividades
educativas, culturais, esportivas ¢ de convivéncia podem
oferecer oportunidades relacionadas as diferentes
dimensdes do desenvolvimento infantojuvenil. A
investigagdo concentra-se na representagdo dessas
atividades nas publicac¢des institucionais.

O objetivo geral foi analisar como institutos sociais
de Cianorte/PR divulgaram, em seus perfis no
Instagram, agdes voltadas ao desenvolvimento fisico,
cognitivo, social e emocional de criangas e adolescentes
em situagdo de vulnerabilidade social.

Os objetivos especificos foram mapear as
instituigdes locais com atuag@o junto a esse publico e
perfis ativos no Instagram; classificar as publica¢des
segundo as dimensdes do  desenvolvimento
infantojuvenil; analisar as relagdes entre as praticas
divulgadas e as demandas da vulnerabilidade social; e
relacionar os contetidos aos principios do ECA e aos
fundamentos €éticos e sociais da Psicologia.

2. MATERIAL E METODOS

Realizou-se uma pesquisa de natureza aplicada, com
abordagem qualitativa ¢ objetivos exploratdrios e
descritivos*>. O estudo examinou uma realidade local: a
divulgacao de ac¢des de institutos sociais de Cianorte/PR
voltadas a criangas e adolescentes em situagdo de
vulnerabilidade social. A abordagem qualitativa
orientou a interpretagdo das dimensdes do
desenvolvimento representadas nas publicagdes. As
frequéncias das categorias foram utilizadas para
descrever a distribui¢do do material analisado.

O delinecamento foi documental, com uso de
informagdes publicas de redes sociais, sites
institucionais e outros documentos de acesso publico®.
O carater exploratorio correspondeu ao mapeamento das
instituigdes, enquanto o carater descritivo se referiu a
caracterizagdo das agdes divulgadas.

O mapeamento dos institutos sociais de Cianorte/PR
e seus distritos foi realizado por meio de buscas em redes
sociais, paginas institucionais e sites publicos, incluindo
organizagdes com atuac¢ao reconhecida no municipio.
Foram identificadas nove institui¢cdes, das quais quatro
compuseram a amostra. Para preservar o anonimato das
organizagdes analisadas, as instituicdes foram
identificadas como Instituicdo A, Instituicdo B,
Institui¢do C e Institui¢do D.

Para a selegdo da amostra, foram adotados os
seguintes critérios de inclusdo: (1) a instituicdo estar
localizada no municipio de Cianorte/PR, incluindo seus
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distritos; (2) desenvolver a¢des direcionadas a criangas
e/ou adolescentes; (3) atuar junto a publicos em situagao
de vulnerabilidade social; e (4) possuir perfil
institucional ativo na rede social Instagram. Foram
excluidas da andlise as instituigdes que nao atenderam
aos critérios estabelecidos, que ndo apresentavam
atuacdo direcionada ao publico infantojuvenil ou que
ndo possuiam publicac¢des disponiveis no Instagram no
periodo delimitado para a pesquisa.

Para os fins deste estudo, considerou-se como
atuacdo em contexto de vulnerabilidade social aquela
voltada a criangas e adolescentes expostos a situagdes de
fragilidade socioecondmica, risco social ou acesso
limitado a direitos sociais basicos. A escolha da rede
social Instagram ocorreu por se tratar da principal
plataforma utilizada pelas institui¢des selecionadas para
a divulgagdo de suas atividades, seus projetos e suas
acdes junto a comunidade, possibilitando acesso
sistematico ao contetido produzido e disponibilizado
publicamente.

Foram examinadas publica¢des dos perfis oficiais
das instituigdes no Instagram, referentes ao periodo de
1° de janeiro a 31 de dezembro de 2025. A coleta foi
realizada em 2026, apds o encerramento do periodo de
referéncia. O recorte contemplou um ciclo anual e
permitiu comparar os conteudos divulgados no mesmo
periodo. Das 448 publicagdes identificadas, 117
compuseram o corpus apos a aplicacdo dos critérios de
inclusdo e exclusdo. A unidade de analise foi a
publicacdo individual, considerando imagens, videos,
carrosséis e legendas.

As publicacgdes foram classificadas nas dimensdes
fisica,  cognitiva, social e emocional do
desenvolvimento, conforme os critérios da Tabela 1.
Uma mesma publicagdo pdde integrar mais de uma
categoria, considerando a inter-relagdo entre essas
dimensdes.

Os critérios de categorizacdo foram definidos com
base nos objetivos da pesquisa e nos referenciais da
Psicologia do Desenvolvimento utilizados no estudo.

Tabela 1. Critérios de categorizacdo das publica¢des

Categoria  Critério utilizado

Fisica Alimentagao, esportes, atividades motoras e satide
fisica

Cognitiva Aprendizagem, criatividade, oficinas educativas e
estimulos intelectuais

Social Interacdo social, convivéncia coletiva, cidadania e
fortalecimento de vinculos

Emocional  Autoestima, acolhimento, expressdo emocional e
pertencimento

Fonte: elaborada pelos autores (2026).

As pesquisadoras realizaram a categorizagdo de
forma independente e, posteriormente, discutiram os
resultados com o professor orientador para estabelecer
consenso. Os dados foram organizados em planilha
eletronica por instituigdo e categoria. Na interpretacdo
dos contetidos, os achados foram relacionados aos
referenciais tedricos, ao ECA e aos principios éticos da
Psicologia.
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Foram incluidas na analise as publicacdes
relacionadas a acdes, projetos, atividades ou iniciativas
voltadas a criangas e adolescentes. Foram excluidas
publicagdes sem relacdo direta com o publico
infantojuvenil, contetido exclusivamente
administrativo, informes gerais, publica¢des duplicadas
ou materiais que ndo apresentavam elementos
suficientes para categorizagao.

A andlise de conteudo seguiu as etapas propostas por
Bardin (2011)”: pré-analise, exploragdo do material e
tratamento e interpretacdo dos resultados. Esse
procedimento orientou a organizagdo, a categorizagdo e
a interpretagdo das publicagdes.

Por se tratar de pesquisa documental realizada a
partir de publica¢des institucionais de acesso publico,
ndo houve contato direto com as criangas, oS
adolescentes ou os profissionais dessas instituicdes. A
analise concentrou-se exclusivamente no conteudo
divulgado pelas proprias  organizagdes, sem
identificacdo individual dos participantes presentes em
imagens ou videos. Como medida de cautela ética, os
nomes das instituigdes foram substituidos por
identificagdes ficticias, ¢ as publicagdes foram descritas
sem a mengdo de dados que permitissem identificar as
organizagdes ou 0s participantes.

Como limitagdo metodologica, reconhece-se que as
publicagdes em redes sociais representam recortes
institucionais das praticas realizadas, ndo permitindo
afirmar impactos diretos sobre o desenvolvimento das
criangas e dos adolescentes atendidos. Os resultados
obtidos referem-se as formas pelas quais as instituigdoes
apresentam e divulgam suas ac¢des nos ambientes
digitais analisados.

Por utilizar exclusivamente informa¢des de dominio
publico, disponibilizadas pelas proprias instituigdes em
seus canais oficiais de comunicagdo, a pesquisa nao
envolveu intervengdo ou interagdo direta com seres
humanos, enquadrando-se nas hip6teses de dispensa de
registro e avalia¢do pelo sistema CEP/Conep previstas
no art. 1°, paragrafo tinico, incisos II e III, da Resolucao
n°® 510, de 7 de abril de 2016, do Conselho Nacional de
Saude (CNS)3.

3. RESULTADOS

3.1 Caracterizagdao das instituicbes e
distribuicao das publicagdes analisadas

A amostra reuniu quatro instituigdes, identificadas
como Instituicdo A, Instituicdo B, Instituicdo C e
Instituigdo D. A Tabela 2 apresenta o total de
publicagdes identificado em cada perfil, o numero
incluido no corpus ¢ a distribui¢do nas quatro categorias
analiticas.

A Instituicdo D apresentou o maior niimero de
publicagdes no periodo (n = 162), seguida pelas
instituicdes A (n = 134), C (n=124) e B (n = 28). Entre
as publicagdes incluidas no corpus, a Instituicio C
reuniu 39, a Instituicdo A, 38, a Institui¢do D, 30, ¢ a
Instituicdo B, 10. Esses valores distinguem o volume
total divulgado do material selecionado para analise.
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Tabela 2. Distribuigdo das publicagdes e das categorias analiticas por
instituigdo

Instituiciio Total Classif.  Fis. Cogn. Soc.  Emoc.
Instituigdo A 134 38 15 17 34 13
Institui¢do B 28 10 7 4 9 4
Instituigdo C 124 39 30 36 39 35
Institui¢do D 162 30 26 27 23 24
Total 448 117 78 84 105 76

Nota: Classif. = publicagdes classificadas; Fis. = dimensdo fisica;
Cogn. = cognitiva; Soc. = social; Emoc. = emocional. Uma publicagio
pode integrar mais de uma categoria; por isso, a soma das categorias
excede as 117 publicagdes classificadas. Fonte: elaborada pelos
autores (2026).

Todas as instituicdes apresentaram publicacdes
relacionadas as quatro dimensdes. A categoria social foi
a mais frequente nas institui¢cdes A, B e C. Na Institui¢do
D, as frequéncias foram proximas entre si, com maior
nimero na categoria cognitiva.

A dimensdo social reuniu 105 classificac¢des, seguida
das dimensdes cognitiva (n = 84), fisica (n = 78) ¢
emocional (n = 76). Como as categorias nido eram
mutuamente exclusivas, esses  valores  ndo
correspondem a grupos distintos de publicagdes.

A frequéncia da categoria social indica maior
presenca de conteudos associados a convivéncia, a
participagdo comunitaria ¢ ao fortalecimento de
vinculos no corpus. A menor frequéncia da categoria
emocional ndo permite concluir que essas praticas sejam
menos realizadas pelas instituigdes, pois a analise se
restringiu ao material divulgado.

As subsecdes seguintes descrevem os contetidos
identificados em cada dimensdo do desenvolvimento;
sua interpretacdo a luz dos referenciais adotados ¢
apresentada na Discussao.

3.2 Dimensao fisica do desenvolvimento

Na dimensao fisica, foram identificadas publicagdes
sobre alimentacdo, praticas esportivas, atividades
corporais e habitos saudaveis. Os contetidos incluiram
educag@o alimentar, recreagdo, esportes coletivos e
atividades voltadas ao movimento corporal.

A recorréncia de publicacdes relacionadas a
alimentagdo infantil sugere wuma preocupacio
institucional ndo apenas com aspectos nutricionais, mas
também com a promogdo da satde e do
desenvolvimento  integral ~em  contextos de
vulnerabilidade social. Como exemplo, observou-se
uma publicagdo da Instituicdo D referente a introducao
alimentar por meio do método Baby-Led Weaning
(BLW), apresentada pela institui¢do como estratégia
para estimular a autonomia alimentar, a aceitagdo dos
alimentos e o desenvolvimento motor. Embora se trate
de um conteudo especifico, sua divulgagdo evidencia a
valorizagdo de praticas associadas a promocao da saude
e ao desenvolvimento infantil.

Além das acdes voltadas a alimentagao, observou-se
a divulgagdo frequente de atividades esportivas,
recreativas e praticas corporais, incluindo circuitos
motores, gincanas, campeonatos esportivos e atividades

Openly accessible at http://www.mastereditora.com.br/bjscr



http://www.mastereditora.com.br/bjscr

Pereira et al. / Braz. J. Surg. Clin. Res.

voltadas ao movimento corporal.
3.3 Dimensao cognitiva do desenvolvimento

A dimensdo cognitiva do desenvolvimento
compreendeu publicagdes relacionadas a processos de
aprendizagem, estimulos intelectuais, criatividade,
atividades educativas e experiéncias voltadas ao
desenvolvimento de habilidades cognitivas.

As publicacdes analisadas evidenciaram a presenca
de oficinas educativas, atividades artisticas, praticas
ludicas e agdes voltadas ao estimulo da criatividade e da
aprendizagem. Entre o conteudo identificado, destacam-
se oficinas de desenho, pintura, tecnologia e outras
atividades que, segundo as proprias institui¢des, buscam
estimular a concentragdo, a percepgdo, a imaginagdo ¢ o
desenvolvimento de novas habilidades.

Uma publicagdo da Instituicio A descreveu a
participagdo de adolescentes em uma oficina de desenho
realista. A legenda associou a atividade a concentracao,
a percepcao visual e a criatividade. Essas associagdes
expressam a apresentagdo institucional da atividade,
sem constituir medida de seus efeitos cognitivos.

Assim, a categoria cognitiva reuniu atividades
divulgadas como oportunidades de estimulo a
criatividade e a aprendizagem, sem mensurar mudancas
nas capacidades dos participantes.

3.4 Dimensao social do desenvolvimento

Na dimensdao social, foram identificadas
apresentacdes culturais, oficinas artisticas, projetos
educativos, torneios esportivos, visitas a espacos
publicos e outras atividades coletivas. Essas publica¢des
foram classificadas por apresentarem elementos de
convivéncia, participagdo comunitaria e interacdo entre
criangas e adolescentes.

Entre os exemplos, publica¢des da Instituicdo A
descreveram a participagdo de adolescentes em
apresentagdes de fanfarra e em um projeto de formagao
cidadd. As legendas enfatizaram  cidadania,
responsabilidade social e participagdo comunitaria. A
interpretacdo considerou esses contetidos como
representacdes de oportunidades de convivéncia e
pertencimento, sem avaliar sua repercussdo na
experiéncia dos participantes.

Também foram observadas publicagdes que
evidenciam atividades colaborativas, como oficinas
artisticas, agoes recreativas e momentos de convivéncia
coletiva, mnos quais criangas e adolescentes
compartilham espacgos, materiais e experiéncias.

A dimensao social apresentou a maior frequéncia de
classificagdes e reuniu conteudos relacionados a
socializacdo e a participagdo comunitdria. O resultado
caracteriza a comunicacgdo das instituicdes no periodo
analisado; ndo demonstra, por si s6, mudangas nos
vinculos ou nas competéncias sociais das criangas e dos
adolescentes.

3.5 Dimensao emocional do desenvolvimento

A dimensao emocional foi compreendida a partir de
aspectos relacionados ao desenvolvimento emocional, a
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construgdo da identidade, ao sentimento de
pertencimento, a autoestima e a qualidade dos vinculos
afetivos estabelecidos por criancas e adolescentes. Nas
publica¢des analisadas, observou-se que atividades
coletivas, oficinas, apresentagdes culturais, praticas
esportivas e espacos de convivéncia foram
frequentemente associados a experiéncias de interacdo
social, reconhecimento de potencialidades individuais e
fortalecimento do vinculo com o grupo.

Entre os exemplos identificados, destaca-se uma
atividade desenvolvida pela Institui¢do A, na qual uma
participante surda produziu placas decorativas contendo
frases traduzidas para a Lingua Brasileira de Sinais
(Libras). A atividade evidencia praticas relacionadas a
inclusdo, a valorizagdo das diferengcas e ao
reconhecimento das singularidades dos participantes.
Também foram observadas publicagdes relacionadas a
festividades coletivas, como wuma festa junina
promovida pela Institui¢do C, que envolveu momentos
de convivéncia, participagdo e integracdo entre criancas
e adolescentes. Embora distintas em seus objetivos,
ambas as experiéncias sugerem oportunidades de
fortalecimento do sentimento de pertencimento e da
valorizagdo das identidades individuais e coletivas.

No material analisado, o termo “satide mental” nao
foi identificado de forma explicita. Ainda assim, as
pesquisadoras classificaram contetdos relacionados a
autoestima, ao pertencimento, a inclusdo ¢ aos vinculos
afetivos na dimensdo emocional. Essa classificacdo
constitui uma interpretagdo do contetido divulgado e nao
uma avaliagdo da saide mental dos participantes.

4. DISCUSSAO

A predominéncia da dimensdo social, acompanhada
da presenga das demais categorias, sugere que a
comunicagdo institucional enfatizou atividades
coletivas. Como uma publicagdo pdde receber mais de
uma classificagdo, os resultados também expressam a
articulag@o entre as dimensdes do desenvolvimento. A
frequéncia de divulgacdo, entretanto, ndo equivale a
frequéncia de realizagdo das atividades nem a sua
efetividade.

4.1 Dimensao fisica do desenvolvimento

De acordo com Papalia et al. (2006)°, a alimentagio
adequada constitui elemento fundamental para o
crescimento ¢ o desenvolvimento saudavel durante a
infancia, influenciando diretamente aspectos fisicos,
neurologicos e imunolégicos. Da mesma forma,
Gallahue et al. (2013)!° destacam que condigdes
nutricionais inadequadas podem comprometer o
desenvolvimento fisico e aumentar a vulnerabilidade a
agravos de saude. Essa perspectiva também ¢ reforcada
no Brasil pelo Ministério da Saude!!, que destaca a
alimentagdo adequada e saudavel como -elemento
essencial para o crescimento, o desenvolvimento e a
promo¢dao da saude infantil. Nesse sentido, as
publicagdes analisadas indicam que as institui¢des
utilizam suas redes sociais para divulgar praticas
relacionadas a promogao da satde fisica e ao bem-estar
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de criangas e adolescentes.

A presenga recorrente de atividades esportivas,
recreativas e praticas corporais nas publicagdes sugere
que as instituicdes reconhecem a importdncia da
atividade fisica para o desenvolvimento infantil e
adolescente. Segundo Papalia ef al. (2006)°, a infancia é
marcada pelo aprimoramento progressivo das
habilidades motoras, sendo as experiéncias corporais
fundamentais para o desenvolvimento fisico e para a
amplia¢do da autonomia da crianga.

Outro aspecto relevante refere-se ao potencial dessas
atividades para promover oportunidades de participagado
e acesso ao lazer, especialmente para criangas e
adolescentes inseridos em contextos de vulnerabilidade
social. Considerando que o acesso a espagos esportivos,
recreativos e de convivéncia nem sempre esta disponivel
a toda a populacdo, as acdes desenvolvidas por
instituicdes sociais podem representar importantes
estratégias de promogdo da saude, socializacdo e
desenvolvimento humano.

Essa perspectiva encontra respaldo no Estatuto da
Crianga e do Adolescente (ECA)®, especialmente em
seus dispositivos relacionados aos direitos a saude, ao
lazer ¢ ao desenvolvimento integral. Assim, as
publicagdes analisadas sugerem que as instituicdes
utilizam suas redes sociais para divulgar ag¢des voltadas
a promogdo do desenvolvimento fisico e a garantia de
direitos de criangas e adolescentes, associando suas
praticas institucionais a promoc¢do do bem-estar e da
qualidade de vida.

4.2 Dimenséo cognitiva do desenvolvimento

Segundo Papalia et al. (2006)°, o desenvolvimento
cognitivo envolve mudangas nas capacidades mentais
relacionadas a aprendizagem, & memoria, a linguagem,
ao pensamento, a criatividade e a resolucdo de
problemas, constituindo um dos aspectos centrais do
desenvolvimento humano ao longo da infancia e da
adolescéncia.

Em contextos de vulnerabilidade social, a oferta de
atividades educativas e culturais pode assumir papel
relevante na ampliacio das oportunidades de
aprendizagem e desenvolvimento. Conforme discutem
Bourdieu & Passeron (1992)'?, as desigualdades sociais
influenciam o acesso a recursos educacionais e culturais,
resultando em diferengas quanto as oportunidades de
desenvolvimento entre grupos sociais. Nesse sentido, as
atividades divulgadas pelas instituicdes podem
representar estratégias complementares de acesso a
experiéncias educativas para criangas e adolescentes que
frequentemente possuem acesso limitado a recursos
pedagdgicos, tecnologicos e atividades
extracurriculares, contribuindo para a ampliacdo de
repertdrios cognitivos e culturais.

A literatura aponta que atividades artisticas,
educativas e ladicas podem contribuir para o
desenvolvimento de capacidades relacionadas a atengao,
a imaginagao, a criatividade e a resolugdo de problemas.
Para Winnicott (1975)"3, o brincar ocupa papel central
no desenvolvimento infantil, favorecendo a criatividade
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e a construgdo da realidade subjetiva da crianga. De
maneira semelhante, Vygotsky (2009)'* destaca que a
imaginagdo e a criatividade constituem elementos
fundamentais para o desenvolvimento psicoldgico,
possibilitando a ampliag¢do do repertdrio simbolico e das
formas de interagdo com o mundo.
Complementarmente, Dessen et al. (2005)!5 ressaltam
que o desenvolvimento cognitivo ocorre a partir da
interagdo continua entre caracteristicas individuais e
contextos sociais, evidenciando a importancia de
ambientes que favoregam experiéncias de aprendizagem
e participag@o.

Os conteiidos educativos e culturais foram
interpretados como praticas potencialmente
relacionadas a aprendizagem e a ampliacdo de
experiéncias. Essa leitura dialoga com o ECA, que
assegura os direitos a educacdo e ao desenvolvimento da
crianca ¢ do adolescente’. A analise das postagens,
contudo, ndo permite avaliar a efetivagdo desses direitos
em cada instituigao.

4.3 Dimensao social do desenvolvimento

Atividades colaborativas como essas podem
favorecer o desenvolvimento de habilidades
relacionadas a cooperagdo, a comunicagdo, a
convivéncia interpessoal e a participagdo social,
aspectos frequentemente associados ao
desenvolvimento social durante a infincia e a
adolescéncia.

De acordo com Papalia et al (2006)°, o
desenvolvimento social ocorre por meio das interagdes
estabelecidas nos diferentes contextos de convivéncia,
como a familia, a escola e a comunidade. Sob a
perspectiva  bioecologica, Bronfenbrenner (2011)'¢
destaca que o desenvolvimento humano ¢ influenciado
pelas relagdes construidas nos diversos ambientes em
que o individuo estd inserido, evidenciando a
importancia dos espagos coletivos para a promogdo da
participagdo social e da construgdo de vinculos. Nessa
perspectiva, as interagdes sociais favorecem o
desenvolvimento  de  competéncias  cognitivas,
emocionais e relacionais ao longo do ciclo vital'”.

4.4 Dimensao emocional do desenvolvimento

As atividades divulgadas pelas instituigdes também
podem contribuir para a expressdo emocional, o
desenvolvimento da autoestima ¢ a construcdo de
relagdes interpessoais saudaveis. Em contextos de
vulnerabilidade social, marcados por situacdes de
exclusdo, inseguranga e limitacdo de oportunidades,
espagos de acolhimento e convivéncia podem assumir
papel relevante na promocdo do bem-estar psicoldgico e
no fortalecimento dos vinculos afetivos. Nessa
perspectiva, Sawaia (2014)'® destaca que experiéncias
de inclusdo, reconhecimento e participagdo social
possuem potencial para favorecer processos de
fortalecimento subjetivo e construcéo da identidade.

Sob a perspectiva de Winnicott (1983), o
desenvolvimento emocional saudavel ocorre quando o
individuo encontra ambientes capazes de oferecer
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sustentacdo, acolhimento e seguranga emocional. Nesse
sentido, as atividades desenvolvidas pelas instituicdes
podem ser compreendidas como experiéncias
potencialmente favorecedoras do amadurecimento
emocional, ao proporcionarem situa¢des de cuidado,
reconhecimento e participacdo social.

4.5 Relagées com a Psicologia e alcance das
interpretagoes

Nao foram identificadas referéncias explicitas a
atuacdo de profissionais da Psicologia nas publicacdes
analisadas. As praticas divulgadas apresentaram
aproximagdes com principios do ECA3 e do Codigo de
Etica Profissional do Psicologo, como a promogio da
satde, da dignidade humana e da responsabilidade
social®’. Essa aproximagdo tedrica ndo permite atribuir
as atividades a intervengdes psicologicas ou afirmar a
presenca ou auséncia desses profissionais nas
instituicdes.

Os contetdos podem ser discutidos como
representacdes de praticas potencialmente associadas a
protecdo social, ao acolhimento e a participagdo
comunitaria. Essa interpretagdo deve considerar que as
postagens constituem uma selecdo produzida pelas
proprias institui¢des e podem privilegiar atividades mais
visiveis ou adequadas a divulgacdo.

5. CONCLUSAO

A andlise das 117 publicagdes permitiu identificar
como quatro institutos sociais de Cianorte/PR
divulgaram acdes relacionadas as dimensoes fisica,
cognitiva, social e emocional do desenvolvimento
infantojuvenil em 2025.

A dimensao social apresentou a maior frequéncia de
classificagdes, seguida das dimensdes cognitiva, fisica e
emocional. Os contetidos abrangeram atividades de
convivéncia, educativas, culturais, esportivas e de
acolhimento, com sobreposi¢do entre as categorias.

Os achados descrevem praticas divulgadas como
oportunidades de participa¢do, aprendizagem e
fortalecimento de vinculos. Ndo permitem afirmar que
essas agoes produziram efeitos sobre o desenvolvimento
dos participantes ou demonstrar sua contribuigdo efetiva
para a rede de protegdo.

Embora ndo tenham sido identificadas referéncias
explicitas a atuagdo profissional da Psicologia, os
conteidos puderam ser discutidos em relagdo a
principios de acolhimento, inclusdo e promogdo de
direitos. Essa relagdo € interpretativa e ndo comprova a
realizagdo de intervengdes psicologicas.

O estudo se limitou as publicagdes de quatro
instituicdes em uma uUnica plataforma e ndo incluiu
coleta de dados com criangas, adolescentes ou
profissionais. As postagens representam recortes das
atividades, o que restringe a generalizacdo dos achados
e impede avaliar os efeitos das praticas divulgadas.

A contribui¢do do estudo consiste na sistematizagido
das formas de divulgag@o das a¢des e de sua relagdo com
as dimensdes do desenvolvimento infantojuvenil. Os
resultados também ilustram o uso das redes sociais
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como fonte documental para examinar a comunicagdo
de organizagdes sociais.

Pesquisas futuras poderdo incluir outras institui¢des
e contextos, além de entrevistas ¢ observagdes com
participantes e profissionais. A combinacdo dessas
fontes podera ampliar a compreensdo das praticas e das
experiéncias de criancas e adolescentes atendidos.
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