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O periddico Brazilian Journal of
Surgery and Clinical Research —BJSCR é
um produto editorial da Master Editora,
cujo objetivo é a publicacdo de artigos
cientificos na pagina web do periddico, bem
€Omo nos repositdrios e demais plataformas
cientificas conveniadas, quais sejam:
Latindex, Google Académico, Bibliomed,
Periodicos CAPES e EBSCO host.

Todos os artigos publicados foram
formalmente autorizados por seus autores e
sdo de sua exclusiva responsabilidade. As
opinides emitidas pelos autores dos artigos
publicados nédo necessariamente
correspondem as opinides da Master
Editora, do periédico BJSCR, do Editor-
Chefe ou de seu Conselho Editorial.
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The Brazilian Journal of Surgery and
Clinical Research - BJSCR is an editorial
product of Master Publisher whose objective is
to publish scientific articles on the journals
website, as well as in repositories and other
associated  scientific  platforms,  namely:
Latindex, Google Scholar, Bibliomed,
CAPES Periodicals and EBSCO host.

All articles published were formally
authorized by the authors and are your sole
responsibility. The opinions expressed by the
authors of the published articles do not
necessarily correspond to the opinions of Master
Publisher, the BJSCR and/or its editorial board.

Vol.56 n.4, Set - Nov 2026



BJ SC R Brazilian Journal of Surgery and Clinical Research

ISSN Online 2317-4404

EDITORIAL Editorial

Prezado(a) leitor(a),

Disponibilizamos a quinquagésima sexta
edicdo, volume quatro, do periddico
Brazilian Journal of Surgery and Clinical
Research — BJSCR em Edicdo Especial,
compilando as producgdes cientificas do
estudantes concluintes do curso de
graduacdo em Fisioterapia da Faculdade
UMFG, de Cianorte — PR.

A Master Editora e 0 BJSCR agradecem
aos Autores que abrilhantam esta edicdo
especial. O peridédico BJSCR foi um dos
primeiros “Open Access Journal” do Brasil,
iniciado no ano de 2012, representando a
materializacdo dos elevados ideais da
Master Editora acerca da divulgagio ampla
e irrestrita do conhecimento cientifico
produzido pelas diferentes &reas das
Ciéncias da Saude e Biologicas.

Boa leitura!

Mario dos Anjos Neto Filho
Editor-Chefe BJSCR

N\~ .
\\m// Master Editora

Dear reader,

We are pleased to present the fifty-sixth
edition, volume four, of the Brazilian Journal of
Surgery and Clinical Research — BJSCR,
published as a Special Edition, compiling the
scientific works of graduating students from the
undergraduate  Physiotherapy course at
Faculdade UMFG, in Cianorte, Parana, Brazil.

Master Publisher and BJSCR extend their
gratitude to the authors who have enriched this
edition. BJSCR was among the first Open Access
Journal in Brazil, launched in 2012, embodying
the high ideals of Master Publisher in promoting
the broad and unrestricted dissemination of
scientific knowledge produced in various fields
of Health and Biological Sciences.

Happy reading!

Mério dos Anjos Neto Filho
Editor-in-Chief BJSCR
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ORIGINAL/ Original

EFEITOS DOS EXERCICIOS AEROBICOS E RESISTIDOS SOBRE PARAMETROS
HEMODINAMICOS DE IDOSOS HIPERTENSOS

SILVANA CAPELINI ROSA, CARLOS EDUARDO BRONZE CARDOSO, GABRIEL HENRIQUE DE
OLIVEIRA PREVITAL

AVALIACAO DA VULNERABILIDADE CLINICO-FUNCIONAL E DO EQUILIBRIO EM
IDOSOS DE SAO TOME - PR
GABRIELA PIROLA ROVANI, CARLA MUNIQUE SOARES DE AGUILA, PAULA ROBERTA DA SILVA

CONHECIMENTO E PERCEPCAO DAS MAES SOBRE A ATUACAO DA FISIOTERAPIA
PELVICA NO PERIODO GESTACIONAL E PUERPERAL
ANA BEATRIZ DA SILVA MOURA, LUCIANA CRISTINA RAFAEL OGNIBENI

RELA(}AO~ ENTRE VARIA’VEIS CLIMATICAS E DOENGAS RESPIRATORIAS:
IMPLICACOES E EPIDEMIOLOGICAS

ELEN CRISTINA BAZARIN MARTINUCCI, GIOVANA BARBOSA COLOMBO, PAULA ROBERTA DA
SILVA

PREVALENCIA DE INCONTINENCIA URINARIA EM MULHERES QUE PRATICAM
ATIVIDADES FiSICAS REGULARMENTE

LARISSA DA SILVA PEREIRA FERNANDES, TATIELY AGUIAR ALMEIDA, LUCIANA CRISTINA
RAFAEL OGNIBENI

PERFIL EPIDEMEOLOGICQ DE PACIENTES ATENDIDOS NA APAE DE CIANORTE - PR:
UM ENFOQUE AO DIAGNOSTICO E FUNCIONALIDADE

LUANA FRESSAATTO NALIN, THAIANE CRISTINE FERREIRA, EMILIA MARIA BARBOSA CARVALHO
KEMPINSKI

ANALISE DOCUMENTAL DE PRONTUARIOS DE PACIENTES ATENDIDOS NA APAE DE
CIANORTE - PR: UM ENFOQUE A ANAMNESE
ANA CAROLINA DE MADUREIRA, EMILIA MARIA BARBOSA CARVALHO KEMPINSKI

IMPACTO DAS ALTERACOES MUSCULOESQUELETICAS NA QUALIDADE DE VIDA DE

GESTANTES
CRYSLAINY AGUILAR, HELLOIZA RAMIREZ, LUCIANA CRISTINA RAFAEL OGNIBENI

ANALISE DO PICO DE FLUXO EXPIRATORIO EM ACADEMICOS USUARIOS E NAO-
USUARIOS DE CIGARRO ELETRONICO

GABRIELI FRANCISCA DA COSTA, LEANDRO RODRIGUES GIACOMINO, PAULA ROBERTA DA
SILVA
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RELATO DE CASO/ Case Report

EVOLUCAO FUNCIONAL E RESPIRATORIA DE UMA CRIANCA COM ATROFIA
MUSCULAR ESPINHAL TIPO 1 SUBMETIDA A FISIOTERAPIA CONTINUA: RELATO DE
CASO

ELOISE LOURENCO ROMERA, LiVIA MARIA DE MEDEIROS, EMILIA MARIA BARBOSA CARVALHO
KEEMPINSKI oottt e e e a4ttt e et e e e e e e s bbb e e e e et et e e e e e e nananree 73

ATUALIZACAO DA LITERATURA/ Literature Review

TREINO DE EQUILIBRIO E PROPRIOCEPCAO NA PREVENCAO DE QUEDAS EM IDOSOS
CAMILA PONTES PARIS, DENISE ALVES GALVAO, CAROLINE RODRIGUES LYRA LUNA

A FISIOTERAPIA NA DOENCA DE HUNTINGTON: UMA REVISAO INTEGRATIVA
EMANUELLY CRISTINA DOS SANTOS, ISABELA SARTI MELSI, GUSTAVO HENRIQUE MARQUES
MORENO

CANABIDIOL COMO RECURSO FARMACOLOGICO COMPLEMENTAR NO TRATAMENTO
FISIOTERAPEUTICO DE PACIENTES COM DOENCAS NEURODEGENERATIVAS:
REVISAO INTEGRATIVA

AMANDA SIMAO VIEIRA, GABRIEL SANCHES SILVA, VINICIUS PEREIRA ARANTES

EFEITOS DA CANNABIS MEDICINAL EM PACIENTES COM DEMENCIA, COM ENFASE NA
DOENCA DE ALZHEIMER: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

ANNA CAROLINA FERREIRA, BARBARA SILVA DE SOUZA, GUSTAVO HENRIQUE MARQUES
MORENO

ABORDAGEM FISIOTERAPEUTICA NA PROMOCAO DA FUNCIONALIDADE E DA
QUALIDADE DE VIDA EM INDIVIUDOS COM DISTROFIA MUSCULAR DE DUCHENNE:
DESAFIOS E PERSPECTIVAS

EMILY SOUZA FERREIRA, GUSTAVO HENRIQUE MARQUES MORENO

A ATUAQAO DA FISIOTERAPIA NA REABILITAC}AO DE PACIENTES POS-
HOSPITALIZAQAO POR PNEUMONIA

FABIANA DE OLIVEIRA DOS SANTOS, RAFAELLA CASON MOTTA, GABRIEL HENRIQUE DE
OLIVEIRA PREVITAL

FORTALECIMENTO DO CORE E A PREVALENCIA~ DE LES@ES
MUSCULOESQUELETICAS EM CORREDORES DE RUA: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA
GABRIEL CANUTO DE SOUZA, JOAO PEDRO BESSANI CAFERRO, JUSCILIANO BOARETTO

INTERVENCAO FISIOTERAPEUTICA BASEADA EM EVIDENCIAS NA REABILITACAO DA
TENDINOPATIA PATELAR: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA
RIAN GOMES PINHEIRO DE PAULA, GUSTAVO HENRIQUE MARQUES MORENO

ADESAO A TERAPIA COM CPAP NA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO: FATORES
BIOPSICOSSOCIAIS E ESTRATEGIAS PARA PROMOCAO DA ADESAO:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

PAULA ROBERTA DA SILVA, VITORIA ALVES DE OLIVEIRA RODRIGUES, FABIANE CABRAL
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