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RESUMO

A violéncia contra a mulher representa um importante
problema de satide publica e frequentemente esta
associada a lesdes orofaciais e fraturas faciais. O presente
estudo teve como objetivo analisar, por meio de revisio da
literatura com abordagem sistematizada, a atuacio dos
cirurgides-dentistas frente a fraturas faciais em mulheres
vitimas de violéncia. A busca foi realizada em bases de
dados nacionais e internacionais, considerando estudos
publicados entre 2020 e 2025. Os achados demonstraram
maior prevaléncia de fraturas nas regides zigomaticas,
nasais e mandibulares, além de elevada frequéncia de
hematomas, laceracdes e outras lesées em tecidos moles.
Observou-se ainda que a atuagio odontologica permanece
limitada pela inseguranca profissional, deficiéncia de
capacitacio e desconhecimento sobre aspectos legais
relacionados a notificacdo compulsoria. Constatou-se
também a importincia do prontuario odontolégico
detalhado e da documentaciio adequada das lesdes. Dessa
forma, evidencia-se a necessidade de fortalecimento da
formacao académica e da educagdo continuada, visando
ampliar a capacidade de identificacdo, registro e
conducio adequada dos casos de violéncia contra a
mulher no contexto odontolégico.

PALAVRAS-CHAVE: violéncia contra a mulher; fraturas

faciais; odontologia; traumatismo orofacial.

ABSTRACT

Violence against women represents an important public
health issue and is frequently associated with orofacial
injuries and facial fractures. This study aimed to analyze,
through a systematized literature review, the role of dentists
in the management of facial fractures in women victims of
violence. The search was conducted in national and
international databases, considering studies published
between 2020 and 2025. The findings demonstrated a higher
prevalence of fractures in the zygomatic, nasal, and
mandibular regions, in addition to a high frequency of
hematomas, lacerations, and other soft tissue injuries. The
study also showed that dental practice remains limited by
professional insecurity, insufficient training, and lack of
knowledge regarding legal aspects related to mandatory
reporting. Furthermore, the importance of detailed dental
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records and proper documentation of injuries was
highlighted. Therefore, strengthening academic education and
continuing professional training is essential to improve the
identification, documentation, and management of violence
against women in dental practice.

KEYWORDS: violence against women; facial fractures;
dentistry; orofacial trauma.

1. INTRODUGAO

A violéncia contra a mulher constitui um
importante problema de saude publica, apresentando
impacto significativo nos sistemas de satde e na
qualidade de vida das vitimas. Segundo a Organizacao
Mundial da Satide (OMS), aproximadamente 30% das
mulheres no mundo ja sofreram violéncia fisica e/ou
sexual ao longo da vida'. No Brasil, os dados também
demonstram cenario preocupante, com elevados indices
de agressdes fisicas e feminicidios registrados
anualmente?. Além das repercussdes psicologicas e
sociais, a violéncia frequentemente resulta em lesdes
fisicas, especialmente na regido de cabega e pescoco.

As lesdes orofaciais figuram entre as manifestacdes
mais recorrentes em mulheres vitimas de agressao,
incluindo fraturas faciais, hematomas, laceragdes e
contusdes®,*. Entre as regides mais acometidas
destacam-se 0s 0ssos  zigomaticos, nasais ¢
mandibulares, geralmente associados a mecanismos de
impacto direto®. Esse padrdo confere ao cirurgido-
dentista papel estratégico na identificagdo precoce
desses casos, uma vez que muitas vitimas procuram
inicialmente atendimento odontologico em decorréncia
das lesoes faciais.

Apesar da relevancia da atuagdo odontoldgica,
estudos demonstram que muitos cirurgidoes-dentistas
ainda apresentam inseguranca na identificagio e
condugdo clinica de pacientes vitimas de violéncia®.
Fatores como deficiéncia  de capacitagao,
desconhecimento dos protocolos de notificagdo
compulsoria e receio de envolvimento juridico
contribuem para a subnotificacdo e dificultam o
adequado encaminhamento dessas pacientes>®.
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Nesse contexto, destaca-se ainda a importancia do
prontuario odontolégico detalhado, da documentagio
fotografica e do correto preenchimento das notificagdes
obrigatorias, considerando ndo apenas o aspecto
clinico, mas também o valor juridico dessas
informagdes®. A atuacdo integrada entre profissionais
da satide e a rede de protegdo social torna-se essencial
para garantir assisténcia adequada e reduzir os
impactos decorrentes da violéncia contra a mulher.

Diante desse cenario, o presente estudo teve como
objetivo analisar, por meio de revis@o da literatura com
abordagem sistematizada, a atuacdo dos cirurgides-
dentistas frente a fraturas faciais em mulheres vitimas
de violéncia, enfatizando aspectos relacionados a
identificagdo clinica, documenta¢do, notificacdo
compulsoria e desafios da pratica profissional.

2. MATERIAL E METODOS

O presente estudo caracteriza-se como uma revisao
da literatura com abordagem sistematizada, de natureza
qualitativa, descritiva e exploratéria, desenvolvida com
0 objetivo de analisar a atuagdo dos cirurgides-dentistas
frente a fraturas faciais em mulheres vitimas de
violéncia.

A busca dos estudos foi realizada nas bases de
dados eletronicas PubMed, SciELO, LILACS, Scopus
e Google Scholar, utilizando descritores em portugués
e inglés relacionados ao tema, combinados por
operadores booleanos (AND e OR). Entre os principais
termos empregados destacam-se: “violéncia contra a
mulher”, “trauma orofacial”, “fraturas faciais”,
“odontologia legal”, “domestic violence”, “facial
fractures” e “forensic dentistry”.

Foram incluidos estudos publicados entre os anos
de 2020 e 2025, disponiveis nos idiomas portugués e
inglés, que abordassem aspectos clinicos, éticos ou
legais relacionados ao manejo odontoldgico de
mulheres vitimas de violéncia com traumas orofaciais
ou fraturas faciais. Foram considerados estudos
observacionais, revisdes  sistematicas, revisdes
integrativas e demais pesquisas com metodologia
claramente descrita.

Como critérios de exclusdo, foram desconsiderados
estudos duplicados entre bases de dados, publicagdes
sem relacdo direta com a tematica proposta, materiais
ndo cientificos, resumos simples e artigos sem
descri¢do metodologica adequada.

A selecdo dos artigos ocorreu em etapas sucessivas,
incluindo leitura de titulos, analise dos resumos e
leitura completa dos estudos potencialmente relevantes.
Apds a triagem, os artigos selecionados foram
analisados quanto aos principais achados relacionados
aos padrdoes de fraturas faciais, sinais clinicos
sugestivos de violéncia, atua¢do do cirurgido-dentista,
aspectos legais e notificacdo compulsoria.

Os dados obtidos foram organizados e interpretados
por meio de andlise tematica, permitindo integracao
critica entre os achados da literatura e os objetivos
propostos pelo estudo.
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3. DESENVOLVIMENTO

A literatura demonstra que as fraturas faciais em
mulheres vitimas de violéncia apresentam padrdes
relativamente consistentes, sendo mais frequentes nas
regides zigomatica, nasal e mandibular**. Esses
achados estdo geralmente associados a mecanismos de
impacto direto durante episddios de agressdo fisica,
principalmente em situagdes de violéncia doméstica e
violéncia praticada por parceiro intimo.

Além das fraturas Osseas, observa-se elevada
frequéncia de lesdes em tecidos moles, incluindo
hematomas, equimoses, laceracdes e edema facial*. Em
muitos casos, essas lesdes encontram-se em diferentes
estdgios de cicatrizacdo, sugerindo repeti¢do dos
episodios traumaticos ao longo do tempo. Esse aspecto
possui importante relevancia clinica, pois auxilia o
cirurgido-dentista na diferenciacdo entre acidentes
ocasionais e possiveis quadros de violéncia
interpessoal.

Outro ponto frequentemente abordado na literatura
refere-se a discrepancia entre o relato apresentado pela
paciente e os achados clinicos observados durante o
exame fisico®. Relatos de quedas domésticas ou
acidentes simples muitas vezes ndo correspondem ao
padrio das lesdes encontradas, exigindo do profissional
capacidade critica e atencdo ao contexto clinico e
comportamental da paciente.

Nesse cenario, o prontuario odontologico assume
papel fundamental tanto no acompanhamento clinico
quanto na produg¢do de documentagdo com valor
juridico®. Recomenda-se que o registro seja realizado
de forma detalhada, incluindo descri¢do das lesdes,
localiza¢do  anatOmica, caracteristicas  clinicas,
evolugdo do quadro e, quando possivel, documentagéo
fotografica. A literatura ressalta que registros
incompletos podem comprometer investigacdes e
dificultar o suporte legal as vitimas®.

A notificagdo compulsoéria também constitui
aspecto central na atuacdo odontologica frente a
violéncia contra a mulher?. Apesar da obrigatoriedade
prevista na legislagdo brasileira!, estudos demonstram
que muitos profissionais ainda apresentam inseguranca
em relacdo ao preenchimento das notificagdes e aos
fluxos de encaminhamento®’. A deficiéncia de
capacitagdo académica e o receio de envolvimento
juridico figuram entre os principais fatores associados a
subnotificagdo desses casos.

Dessa forma, a literatura evidencia que a atuacao do
cirurgido-dentista deve ultrapassar o tratamento
imediato das lesdes, envolvendo identificagdo precoce,
documentacdo adequada, notificagdo compulsoria e
encaminhamento da paciente & rede de protecdo e
assisténcia multidisciplinar.

4. DISCUSSAO

Os achados da presente revisdo demonstram que as
lesGes orofaciais representam importante marcador
clinico nos casos de violéncia contra a mulher,
especialmente devido a elevada frequéncia de
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acometimento da regido de cabega ¢ pescoco,*. Esse
padrdo reforga a relevancia da atuacdo do cirurgido-
dentista como profissional potencialmente capaz de
identificar precocemente situagdes de violéncia
interpessoal durante o atendimento clinico.

A predominancia de fraturas em regides como
zigomatico, mandibula e ossos nasais observada nos
estudos analisados esta diretamente relacionada aos
mecanismos de agressdo fisica mais frequentemente
descritos na literatura®>. Além disso, a presenga de
lesdes em diferentes estagios de cicatrizagdo sugere
recorréncia dos episodios traumaticos, aspecto que
deve despertar atencdo clinica durante a avaliacdo
odontologica.

Apesar da relevancia da atuagdo profissional, a
literatura evidencia que muitos cirurgides-dentistas
ainda ndo se sentem preparados para conduzir
adequadamente esses casos’’. A  inseguranca
profissional, associada a deficiéncia de capacitagdo
académica e ao desconhecimento dos protocolos de
notificagdo compulsdria, contribui significativamente
para a subnotificacdo da violéncia contra a mulher.
Esses achados demonstram que o problema ndo se
limita apenas a identificacdo clinica das lesdes, mas
envolve também dificuldades relacionadas a formagao
profissional e a integragdo com a rede de assisténcia.

Outro aspecto importante refere-se ao prontuario
odontolégico, que ultrapassa sua fun¢do clinica
tradicional e assume relevante valor juridico®. A
documentagdo detalhada das lesdes, associada ao
registro fotografico quando possivel, pode contribuir
tanto para o acompanhamento terapéutico quanto para
eventuais processos investigativos e judiciais. Dessa
forma, a literatura reforga que o registro adequado
constitui etapa essencial no manejo odontologico de
pacientes vitimas de violéncia.

Além disso, observa-se que a obrigatoriedade legal
da notificagcdo compulsoria ainda enfrenta obstaculos
na pratica profissional',2. Muitos profissionais relatam
receio de envolvimento juridico ou desconhecimento
sobre os fluxos corretos de encaminhamento, fatores
que limitam a efetividade das medidas de protecdo as
vitimas®>. Nesse contexto, torna-se evidente a
necessidade de fortalecimento da formagdo académica
e da educacdo continuada voltadas a identificacdo,
documentagdo e notificacdo dos casos de violéncia
contra a mulher.

Por fim, os estudos analisados evidenciam a
necessidade de maior integragdo entre Odontologia,
servicos de saude e rede de protecdo social. A atuagdo
multidisciplinar mostra-se fundamental para garantir
abordagem mais humanizada, segura e efetiva as
mulheres vitimas de violéncia, ampliando o papel do
cirurgido-dentista ndo apenas no tratamento das lesdes,
mas também na promocdo da saude e prote¢do da
paciente.

5. CONCLUSAO

A analise da literatura evidencia que as fraturas
faciais em mulheres vitimas de violéncia apresentam
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padrdes clinicos relativamente consistentes,
especialmente nas regides zigomaticas, nasal e
mandibular, tornando o cirurgido-dentista um
profissional estratégico na identificagdo precoce desses
casos. A atuagdo odontologica ultrapassa o tratamento
imediato das lesoes, envolvendo também
reconhecimento clinico, documenta¢do adequada,
notificagdo compulsoéria e encaminhamento da paciente
a rede de protegao.

Observou-se ainda que a inseguranca profissional,
associada a deficiéncia de capacitagio ¢ ao
desconhecimento dos aspectos legais relacionados a
violéncia contra a mulher, permanece como importante
fator limitante da atuag@o clinica e contribui para a
subnotifica¢do dos casos. Nesse contexto, destaca-se a
necessidade de fortalecimento da formagdo académica
e da educagdo continuada voltadas a abordagem ética,
clinica e legal dessas situacdes.

Dessa forma, torna-se fundamental ampliar a
integragdo entre Odontologia, servigos de saude e rede
de apoio multidisciplinar, buscando promover
atendimento mais humanizado, seguro e eficiente as
mulheres vitimas de violéncia. Espera-se que o
presente estudo contribua para ampliar a discussdo
sobre o tema e incentivar maior preparo dos cirurgides-
dentistas frente a esta importante demanda de satde
publica.
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