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RESUMO

A Odontologia tem passado por significativas
transformacées com a incorporagio de tecnologias digitais
no planejamento e execucio dos tratamentos. Nesse
contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar a
aplicacdo do fluxo digital e das cirurgias guiadas nas
diferentes especialidades odontoldégicas, destacando seus
beneficios, limitacées e impactos na pratica clinica. Trata-
se de uma revisio de literatura baseada em artigos
cientificos nacionais e internacionais que abordam o uso de
tecnologias como tomografia computadorizada de feixe
conico, escaneamento intraoral, softwares de
planejamento virtual e impressdo tridimensional. Os
resultados evidenciam que o uso dessas ferramentas
proporciona maior precisiao, previsibilidade e seguranca
nos procedimentos, além de reduzir o tempo clinico e o
trauma cirurgico. Observa-se que as cirurgias guiadas
apresentam ampla aplicabilidade na implantodontia,
periodontia, endodontia e cirurgia bucomaxilofacial,
contribuindo para melhores desfechos estéticos e
funcionais. Entretanto, fatores como o alto custo dos
equipamentos, a necessidade de capacitaciao profissional e
a dependéncia tecnologica ainda representam desafios
para sua ampla disseminac¢io. Conclui-se que o fluxo
digital representa uma evoluciio significativa na
Odontologia contemporinea, devendo ser utilizado de
forma integrada ao conhecimento clinico, a fim de garantir
resultados eficazes e seguros.

PALAVRAS-CHAVE: Cirurgia  Assistida por
Computador; Impressdo  Tridimensional; Odontologia,
Tomografia Computadorizada de Feixe Conico; Software.

ABSTRACT

Dentistry has undergone significant transformations with the
incorporation of digital technologies into treatment planning
and execution. In this context, this study aims to analyze the
application of the digital workflow and guided surgery across
different dental specialties, highlighting their benefits,
limitations, and impacts on clinical practice. This is a literature
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review based on national and international scientific articles
addressing technologies such as cone-beam computed
tomography, intraoral scanning, virtual planning software, and
three-dimensional printing. The results demonstrate that the
use of these tools provides greater precision, predictability,
and safety in procedures, in addition to reducing clinical time
and surgical trauma. Guided surgeries show broad
applicability in implantology, periodontics, endodontics, and
oral and maxillofacial surgery, contributing to improved
aesthetic and functional outcomes. However, factors such as
high equipment costs, the need for professional training, and
technological dependence still represent challenges for
widespread adoption. It is concluded that the digital workflow
represents a significant advancement in contemporary
dentistry and should be used in conjunction with clinical
expertise to ensure effective and safe results.

KEYWORDS: Surgery; Computer-Assisted; Printing,
Three-Dimensional, Dentistry; Cone-Beam Computed
Tomography; Software.

1. INTRODUGAO

Do diagnoéstico a reabilitagdo, o papel do fluxo
digital, tem tornado os processos mais rapidos,
aumentado a precisao dos procedimentos e melhorado a
comunicagdo entre profissionais e pacientes. O uso da
informatica e de ferramentas digitais, como o
planejamento virtual e as cirurgias guiadas por
computador, tem elevado o nivel dos atendimentos,
trazendo mais previsibilidade e melhores resultados nos
tratamentos cirargicos e reabilitadores. Esses avangos
fazem da Odontologia digital um dos pilares para o
futuro da profissdo®.

Com o avanco das tecnologias digitais,
especialmente com o uso do sistema CAD/CAM
(Desenho Assistido por Computador e Fabricagdo
Assistida por Computador), essa evolugdo se tornou
ainda mais visivel. Desenvolvido inicialmente entre as
décadas de 1970 e 1980, esse sistema vem sendo

Openly accessible at http://www.mastereditora.com.br/bjscr



http://www.mastereditora.com.br/bjscr
mailto:email@mail.com.br
mailto:email@mail.com.br

Oliveira et al. / Braz. J. Surg. Clin. Res.

aperfeigoado ao longo dos anos e, atualmente, ¢ uma
ferramenta essencial em vérias 4reas da Odontologia?.

O uso de biomodelos tridimensionais (3D) também
trouxe melhorias importantes para a pratica ciriirgica, ao
permitir uma visualiza¢@o mais clara da area onde sera
feita a cirurgia. Esses modelos ajudam o cirurgido a
analisar os detalhes da anatomia do paciente, prever
possiveis dificuldades e planejar o procedimento com
mais precisdo. Isso faz com que os riscos durante a
cirurgia diminuam, aumente a seguranca e melhorem os
resultados estéticos e funcionais®.

Esses biomodelos 3D sdo feitos a partir de imagens
de exames como tomografia computadorizada (TC),
ressonancia  magnética  (RM),  ultrassom e
escaneamentos 3D. Com o uso de softwares especificos,
essas imagens sdo organizadas e transformadas em
modelos digitais que representam com fidelidade as
estruturas do paciente. Esses modelos podem depois ser
impressos por meio de técnicas de prototipagem rapida,
gerando pegas fisicas a partir dos dados obtidos?.

Diante desse cenario, fica claro que a unido entre as
tecnologias digitais, como os sistemas CAD/CAM ¢ a
prototipagem rapida, estd mudando a forma como a
odontologia ¢ feita. O uso de biomodelos 3D, junto aos
exames de imagem e programas de computador,
melhora o planejamento e a realizagdo dos
procedimentos, trazendo mais seguranca,
previsibilidade e qualidade aos tratamentos. Dessa
forma, a Odontologia digital se firma como parte
essencial do crescimento cientifico e clinico da
profissdo, oferecendo uma pratica mais precisa,

individualizada e baseada em dados reais*.

2. MATERIAL E METODOS

Este estudo consiste em uma revisdo de literatura
narrativa com abordagem qualitativa, cujo objetivo foi
reunir e analisar criticamente as evidéncias cientificas
publicadas sobre a importancia do fluxo digital na
otimiza¢do do planejamento e execucgdo de cirurgias
guiadas em odontologia.

A busca por artigos cientificos foi realizada nas
seguintes bases de dados: Google Académico, PubMed,
SciELO (Scientific Electronic Library Online), BMC
Oral Health e Archives of Health Investigation. Foram
utilizados descritores em portugués e inglés, tais como:
“cirurgia assistida por computador”, “impressdo
tridimensional”, “odontologia”, “tomografia
computadorizada de feixe conico” e “software”.

A busca inicial resultou em aproximadamente 60
artigos. Apos a aplicagdo dos critérios de exclusdo,
publicagdes entre os anos de 2000 e 2026, nos idiomas
portugués e inglés, procedeu-se a leitura dos titulos e
resumos para avaliacdo da relevancia em relacdo ao
tema proposto. Foram excluidos estudos que ndo
apresentavam relagdo direta com o fluxo digital aplicado
as cirurgias guiadas em odontologia, bem como
trabalhos laboratoriais ou realizados em modelos
animais.

Ao final do processo de selegdo, foram incluidos 22
artigos para analise, os quais subsidiaram a construgdo
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desta revisdo.

3. DESENVOLVIMENTO
Evolugcao da Odontologia Digital

A evolugdo da odontologia digital consolidou-se na
década de 1980, periodo marcado pelo desenvolvimento
das primeiras aplicagdes clinicas de sistemas
CAD/CAM (Computer-Aided Design/Computer-Aided
Manufacturing). Um marco significativo foi o
desenvolvimento do sistema CEREC por Werner H.
Mormann e Marco Brandestini na University of Zurich,
cuja primeira aplicag@o clinica foi reportada em 1985.
Essa inovacdo possibilitou, pela primeira vez, a
confeccdo de restauragdes ceramicas diretamente no
ambiente clinico odontologico, por meio de um fluxo
digital integrado envolvendo escaneamento Optico,
processamento computacional ¢ fresagem da peca,
configurando-se como um marco na odontologia digital
contemporanea’.

A partir das décadas de 1990 e 2000, observou-se

uma expansao significativa dos sistemas CAD/CAM na
odontologia, impulsionada pelo avanco das tecnologias
digitais e pela busca por maior precisao e eficiéncia nos
procedimentos clinicos e laboratoriais. Esses sistemas
passaram a ser amplamente utilizados na confecgdo de
restauragdes  protéticas, contribuindo para a
padronizagdo dos processos e reducdo de etapas
operacionais®’.
Paralelamente, a  introdugdo da  tomografia
computadorizada de feixe conico (CBCT) representou
um importante avango no diagnoéstico por imagem,
permitindo a obteng@o de imagens tridimensionais com
maior detalhamento das estruturas anatomicas. Essa
tecnologia passou a auxiliar especialmente areas como
implantodontia, endodontia e cirurgia bucomaxilofacial,
proporcionando  maior precisdo  diagnodstica e
contribuindo para um planejamento cirurgico mais
seguro e previsivel®,

A partir da década de 2000, a odontologia passou por
importantes avangos tecnoldgicos com a introdugdo e o
aprimoramento das ferramentas digitais, destacando-se
0s scanners intraorais e as impressoras 3D. Os scanners
intraorais possibilitaram a obtencdo de impressdes
digitais tridimensionais com elevada precisdo,
reduzindo a necessidade de materiais convencionais de
moldagem e proporcionando maior conforto ao
paciente, além de otimizar o fluxo clinico e reduzir o
tempo de trabalho®!°.

Paralelamente, a impressio 3D passou a
desempenhar papel fundamental na confec¢do de
biomodelos e dispositivos personalizados, como guias
cirargicos, contribuindo significativamente para o
planejamento  pré-operatéorio e aumentando a
previsibilidade dos procedimentos, especialmente em
areas como implantodontia e cirurgia bucomaxilofacial
1011 Fssas tecnologias, quando integradas aos sistemas
CAD/CAM, possibilitaram o desenvolvimento de um
fluxo digital completo, promovendo maior precisdo,
padronizagdo dos processos e melhores resultados
clinicos®!!"
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Entre 2010 e 2020, observou-se uma evolugdao
significativa ¢ a consolidagdo progressiva dos fluxos
digitais na pratica odontologica, caracterizada pela
integracdo entre o escaneamento intraoral, o
planejamento virtual e a manufatura automatizada de
dispositivos clinicos®!’. Esse avango contribuiu para
tornar os procedimentos mais 4geis, precisos e
previsiveis, além de favorecer a padronizacdo dos
processos clinicos e laboratoriais, especialmente com a
incorporacao dos sistemas CAD/CAM na rotina
odontolégica>!!. Nesse mesmo periodo, a tomografia
computadorizada de feixe conico apresentou crescente
utilizagdo no diagnodstico por imagem, permitindo
analises tridimensionais mais detalhadas e contribuindo
para um planejamento mais seguro e eficiente,
particularmente em areas como implantodontia e
cirurgia bucomaxilofacial®.

A partir de 2020, observa-se uma nova fase na
evolugcdo tecnologica da Odontologia, denominada
Odontologia 4.0, caracterizada pela incorporagdo de
tecnologias digitais avangadas, com destaque para a
inteligéncia artificial. Essa tecnologia tem sido aplicada
no auxilio ao diagnostico clinico, na analise de imagens
e na predi¢cdo de tratamentos, contribuindo para maior
precisdo e eficiéncia nos fluxos de trabalho'.
Paralelamente, destaca-se o avango da teleodontologia,
que possibilita a realizagdo de atendimentos remotos,
triagens ¢ acompanhamento de pacientes a distancia,
ampliando o acesso aos servigos de satide bucal.'? Além
disso, tecnologias emergentes como os biossensores
vém sendo desenvolvidas para monitoramento continuo
de parametros fisioldgicos, permitindo uma abordagem
mais preventiva e personalizada'3. Dessa forma, a
integragdo  dessas  tecnologias evidencia uma
transformagdo significativa na pratica odontologica
contemporanea.

Fluxo Digital e Planejamento Cirurgico

No contexto do fluxo digital aplicado ao
planejamento cirtrgico, destaca-se o uso da tomografia
computadorizada de feixe conico (TCFC), seguida da
reconstrucdo tridimensional, do planejamento virtual em
softwares dedicados, como coDiagnostiX®, Exoplan®
e Blue Sky Plan®, e da confeccdo do guia cirargico
(estatico) ou da utilizagdo de navegagdo dindmica®®.
Esse fluxo digital permite a simulacdo prévia do
procedimento, possibilitando a defini¢do da posicao
tridimensional do implante ou do corte ciriirgico antes
da intervencdo. A utilizagdo desses recursos digitais
possibilita a analise detalhada das estruturas anatomicas,
contribuindo para a redugdo de variagdes
intraoperatorias e dos riscos de lesdo a estruturas nobres.
Além disso, a integracdo com tecnologias como
scanners intraorais e sistemas CAD/CAM amplia a
precisdo do planejamento e da execugdo clinica®!’.

A confec¢do de guias cirargicos por meio da
impressao 3D tem contribuido significativamente para o
correto posicionamento de implantes e execugdo dos
procedimentos planejados virtualmente!#!S. Estudos
indicam que o uso de guias cirurgicos digitais melhora
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significativamente a previsibilidade e a acuracia do
posicionamento dos implantes quando comparado as
técnicas convencionais, embora variagdes possam
ocorrer de acordo com o tipo de guia e o sistema
utilizado!™!,

Aplicagoes Clinicas das Cirurgias Guiadas
Aplicagao na Implantodontia

Na implantodontia, 0 método de cirurgia guiada
encontra-se consolidado e amplamente aplicado. O
planejamento virtual do posicionamento dos implantes
permite a visualizagdo tridimensional das estruturas
anatomicas e sua relacdo com a futura protese,
possibilitando a confeccdo de guias cirtirgicos por meio
da impressao 3D, os quais orientam toda a sequéncia de
perfuragdo e inser¢do do implante®!“.

Essa abordagem esta diretamente associada ao fluxo
digital na Odontologia, integrando exames de imagem,
softwares de planejamento e sistemas CAD/CAM, o que
contribui para maior precisdo e previsibilidade dos
resultados clinicos®!!. Além disso, a técnica possibilita
a realizagdo de procedimentos menos invasivos, como
cirurgias sem retalho (flapless), reduzindo o trauma
cirargico, o edema e o desconforto pds-operatorio, além
de favorecer melhores resultados estéticos e funcionais?.

Além das reabilitagdes com implantes, a tecnologia
de cirurgia guiada e o planejamento digital tém sido
aplicados em outros procedimentos cirurgicos, como
exodontias complexas, osteotomias e cirurgias
ortognaticas. O uso de biomodelos tridimensionais e da
prototipagem rapida permite a analise prévia das
estruturas anatdmicas, o planejamento de movimentos
dsseos € a otimizagdo do tempo cirlirgico’.

A utilizagdo de guias cirargicos impressos ¢ do
planejamento virtual contribui para maior acuracia na
execu¢do dos procedimentos, além de melhorar a
comunicagdo entre as equipes clinica e laboratorial,
sendo considerada uma das principais evolugdes da
Odontologia digital contemporanea®!5.

Aplicagoes Clinicas das Cirurgias Guiadas
Aplicagao na Periodontia

Na Periodontia, o uso de guias cirirgicos digitais
tem se destacado principalmente em procedimentos de
cirurgia plastica periodontal, como o aumento de coroa
clinica estética (esthetic crown lengthening) e a corre¢ao
do sorriso gengival (gummy smile correction),
frequentemente realizados por meio da técnica de
cirurgia periodontal guiada digitalmente (digitally
guided periodontal surgery). Essa abordagem baseia-se
na integragdo de exames de imagem, como a tomografia
computadorizada de feixe conico (TCFC), com
escaneamentos intraorais e softwares de planejamento
digital, permitindo a simulagdo prévia do resultado
estético e funcional'®!7.

Dentro desse contexto, destaca-se também o
conceito de Planejamento Digital do Sorriso (Digital
Smile Design — DSD), que auxilia na defini¢do da nova
arquitetura gengival com base em parametros estéticos
faciais e dentarios. A partir desse planejamento, sdo
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confeccionados guias cirirgicos personalizados por
impressdo 3D, que orientam com precisdo tanto as
incisdes gengivais quanto as osteotomias necessarias
para o restabelecimento do espago biologico. Essa
técnica permite maior controle da profundidade e
extensdo dos cortes, reduzindo erros intraoperatorios e
aumentando a previsibilidade dos resultados'®!",

Além disso, a cirurgia periodontal guiada pode ser
realizada por meio de abordagens minimamente
invasivas, incluindo a técnica flapless, na qual ndo ha
levantamento de retalho, o que contribui para menor
trauma cirurgico, reducdo de edema e dor pods-
operatdria, além de uma cicatrizagdo mais rapida. A
utilizagdo de guias digitais também promove
padronizag@o dos procedimentos, melhor comunicagido
entre o cirurgido e o laboratério e maior

reprodutibilidade dos resultados clinicos!S-.

Aplicagoes Clinicas das Cirurgias Guiadas
Aplicagao na Endodontia

Na Endodontia, o uso de tecnologias digitais tem
possibilitado avancos significativos, destacando-se a
aplicacdo da endodontia guiada (guided endodontics),
especialmente em casos de canais radiculares
calcificados e de dificil localizagdo. Essa técnica baseia-
se na integracao entre a tomografia computadorizada de
feixe conico (TCFC) e o escancamento intraoral,
permitindo o planejamento virtual do trajeto de acesso
ao canal radicular de forma tridimensiona!'®,

A partir desse planejamento, sdo confeccionados
guias endodonticos personalizados por meio da
impressdo 3D, que direcionam com precisdo a broca até
a regido do canal, minimizando o risco de desvios,
perfuragdes e desgaste excessivo de estrutura dentaria
sadia. Esse tipo de abordagem ¢ particularmente
relevante em dentes com calcificagdo pulpar severa, nos
quais os métodos convencionais apresentam maior grau
de dificuldade e menor previsibilidade!*",

Além disso, a endodontia guiada esta associada a
reducdo do tempo clinico e do nimero de tentativas para
localizagdo do canal, contribuindo para maior seguranca
operatoria e conforto ao paciente. Estudos recentes
indicam que essa técnica apresenta elevada taxa de
sucesso clinico, além de promover maior preservacao da
estrutura dentdria quando comparada as abordagens
tradicionais?.

Aplicagoes Clinicas das Cirurgias Guiadas
Aplicagao na Cirurgia

Na Cirurgia Bucomaxilofacial, a incorporagdo do
fluxo digital tem promovido avancos significativos no
planejamento e na execuc¢do de procedimentos, com
destaque para o uso do planejamento cirargico virtual
(Virtual Surgical Planning — VSP) associado a
confec¢do de guias cirurgicos personalizados. Esse
processo envolve a aquisi¢ao de imagens por tomografia
computadorizada de feixe conico (TCFC), que sdo
posteriormente integradas a escaneamentos intraorais
em softwares especificos, permitindo a reconstrugao
tridimensional das estruturas anatdomicas e a simulagdo
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detalhada das intervengdes cirtirgicas®!!".

No contexto das exodontias simples e complexas,
especialmente em dentes inclusos ou em intima relagéo
com estruturas anatdmicas nobres, o planejamento
digital possibilita a andlise precisa da posicdo,
inclinagao e profundidade do elemento dentério. A partir
dessas informagdes, podem ser confeccionados guias
cirargicos de acesso e corte, que orientam a realizagao
de osteotomias minimamente invasivas e direcionam o
posicionamento dos instrumentos rotatorios. Essa
abordagem contribui para a preservagdo de estruturas
adjacentes, redugdo do trauma cirirgico, menor tempo
operatério e melhor recuperagio pos-operatoria®!®,

Na cirurgia ortognatica, o planejamento cirurgico
virtual (VSP) representa um dos maiores avangos
tecnologicos da area. A técnica permite a realizagdo de
simulag¢des tridimensionais dos movimentos 0sseos,
como avangos, recuos, rotagdes e impactacdes
maxilomandibulares, possibilitando a previsao dos
resultados estéticos e funcionais com alta precisdo. A
partir desse planejamento, sdo confeccionados splints
cirargicos e guias de osteotomia por impressdo 3D, que
orientam o posicionamento intraoperatorio dos
segmentos 60sseos. Além disso, o uso de biomodelos
permite o pré-ajuste de placas de fixagdo, reduzindo o
tempo cirurgico e aumentando a acuracia dos
resultados®!!,

Outro aspecto relevante ¢ a utilizagdo de biomodelos
tridimensionais para planejamento pré-operatorio e
treinamento  cirurgico, especialmente em casos
complexos de reconstru¢do maxilofacial. Esses modelos
permitem a visualizagdo tatil das estruturas anatomicas,
facilitando a compreensdao das deformidades e a
defini¢do da abordagem cirtirgica mais adequada. Dessa
forma, a associagdo entre planejamento virtual, guias
cirurgicos e impressdo 3D promove uma pratica
cirurgica mais previsivel, segura e minimamente
invasiva, consolidando-se como uma ferramenta
essencial na odontologia contemporanea*!®,

4. DISCUSSAO

A incorporagdo do fluxo digital na Odontologia tem
promovido uma transformacao significativa na pratica
clinica, especialmente no que se refere ao planejamento
e a execugdo de procedimentos cirurgicos.
Diferentemente das abordagens convencionais, que se
baseiam predominantemente em exames bidimensionais
e na experiéncia clinica do profissional, o uso de
tecnologias  digitais  possibilita ~uma  analise
tridimensional detalhada das estruturas anatdomicas,
permitindo maior precisdo e previsibilidade nos
tratamentos®!!.

Nesse contexto, observa-se que o fluxo digital
contribui  diretamente para a otimizagdo do
planejamento cirurgico, uma vez que permite a
simulacdo prévia dos procedimentos e a antecipacao de
possiveis dificuldades. A integra¢do entre tomografia
computadorizada de  feixe conico (TCFC),
escaneamentos intraorais e softwares de planejamento
possibilita a visualizagdo completa do campo operatorio,
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favorecendo a tomada de decisdo clinica de forma mais
segura e fundamentada®.

As cirurgias guiadas destacam-se como uma das
principais aplicagdes desse fluxo digital, sendo
amplamente utilizadas em diferentes especialidades
odontologicas. A utilizagdo de guias cirirgicos
personalizados, confeccionados por meio da impressao
3D, permite a execucdo dos procedimentos de forma
mais controlada, reduzindo a variabilidade operatoria e
aumentando a reprodutibilidade dos resultados. Além
disso, essa abordagem possibilita a realizagdo de
técnicas minimamente invasivas, o que esta diretamente
relacionado a diminui¢do do trauma cirGrgico, menor
tempo clinico ¢ melhor recuperagdo pos-operatoria dos
pacientes™!5.

Ao analisar as diferentes areas de aplicagdo, percebe-
se que ha um padrio consistente de beneficios
associados ao uso dessas tecnologias. Na
implantodontia, por exemplo, observa-se maior precisao
no posicionamento dos implantes e melhor relagdo com
a futura reabilitacdo protética. Na periodontia, o
planejamento digital permite maior controle da
arquitetura gengival, favorecendo resultados estéticos
mais previsiveis. Ja na endodontia, a utilizagdo de guias
tem se mostrado especialmente itil em casos de canais
calcificados, nos quais a localizagdo convencional
apresenta maior grau de dificuldade. Na cirurgia
bucomaxilofacial, o uso do planejamento cirdrgico
virtual (VSP) e de biomodelos tridimensionais
possibilita a simulagdo de procedimentos complexos,
contribuindo para maior acurcia e redugdo do tempo
cirargico'!.

Apesar dos inimeros avancgos, ¢ importante destacar
que a implementagdo do fluxo digital na pratica clinica
ainda apresenta algumas limitagdes. O alto custo dos
equipamentos, softwares ¢ materiais necessarios pode
restringir o acesso a essas tecnologias, especialmente em
clinicas de menor porte ou em regides com menor
investimento em satde. Além disso, a necessidade de
capacitacdo profissional e o dominio das ferramentas
digitais representam desafios adicionais, exigindo
tempo e treinamento especifico para sua correta
utilizagdo?!.

Outro aspecto relevante refere-se a dependéncia
tecnologica, uma vez que falhas no processo de
aquisi¢ao de imagens, no planejamento virtual ou na
confeccao dos guias podem comprometer os resultados
clinicos. Dessa forma, embora o fluxo digital aumente
significativamente a previsibilidade dos procedimentos,
ele ndo substitui o conhecimento técnico e o julgamento
clinico do profissional, sendo fundamental que essas
tecnologias sejam utilizadas como ferramentas
auxiliares e ndo como substitutas da experiéncia
clinica?"?2,

Além disso, a integragdo entre diferentes tecnologias
destaca-se como um dos principais fatores responsaveis
pelo sucesso do fluxo digital. A associacdo entre TCFC,
scanners intraorais, softwares de planejamento e
sistemas de manufatura digital permite a criacdo de um
fluxo de trabalho continuo e integrado, no qual todas as
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etapas do tratamento sdo planejadas e executadas de
forma coordenada. Essa interconectividade contribui
para a redugdo de erros, aumento da eficiéncia clinica e
melhoria da comunicagdo entre profissionais e
pacientes®1?.

Por fim, observa-se que o futuro da Odontologia esta
diretamente relacionado a evolucdo dessas tecnologias
digitais. A incorporacdo de recursos como inteligéncia
artificial, teleodontologia e biossensores tende a ampliar
ainda mais as possibilidades de diagnostico,
planejamento e acompanhamento dos pacientes,
promovendo uma abordagem mais personalizada,
preventiva e baseada em dados. Essas inovagdes
indicam que o fluxo digital continuara desempenhando
um papel central na transformagdo da pratica
odontolégica contemporanea?®1-22,

Dessa forma, a literatura analisada evidencia que o
fluxo digital e as cirurgias guiadas representam avangos
significativos na Odontologia, contribuindo para maior
precisdo, seguranca e previsibilidade dos procedimentos
clinicos. No entanto, sua ampla implementacao ainda
depende da superagdo de desafios relacionados ao custo,
a capacitagdo profissional ¢ a integragdo tecnologica,
sendo necessario um equilibrio entre o uso dessas
ferramentas e a experiéncia clinica do profissional?2,

5. CONCLUSAO

Diante do exposto, observa-se que o fluxo digital
tem desempenhado um papel fundamental na
transformagdo da pratica odontologica, especialmente
no que se refere ao planejamento e a execucdo de
cirurgias guiadas. A integracdo entre exames de imagem
tridimensionais, escaneamentos intraorais, softwares de
planejamento e sistemas de manufatura digital tem
possibilitado a realizagdo de procedimentos mais
precisos, previsiveis e seguros, contribuindo
significativamente para a melhoria dos resultados
clinicos.

Além disso, as diferentes aplicagdes clinicas
demonstram que o uso dessas tecnologias ndo se
restringe a uma Unica especialidade, sendo amplamente
empregado na implantodontia, periodontia, endodontia
e cirurgia bucomaxilofacial. Em todos esses contextos,
observa-se um padrao consistente de beneficios, como a
reducdo do tempo clinico, a minimiza¢do do trauma
cirargico e a otimizagao do processo de reabilitagdo dos
pacientes.

Entretanto, apesar dos avangos proporcionados pelo
fluxo digital, ainda existem desafios a serem superados,
como o alto custo dos equipamentos, a necessidade de
capacitacdo profissional e a dependéncia tecnologica.
Dessa forma, torna-se fundamental que o uso dessas
ferramentas esteja sempre associado ao conhecimento
técnico e a experiéncia clinica do profissional,
garantindo sua aplicagdo de forma segura e eficaz.

Assim, conclui-se que o fluxo digital e as cirurgias
guiadas representam uma evolucdo significativa na
Odontologia contemporanea, contribuindo para uma
pratica mais eficiente, previsivel e baseada em
evidéncias. No entanto, embora a tecnologia seja uma
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ferramenta

poderosa capaz de impulsionar o

desenvolvimento da area, seu uso deve estar sempre
aliado ao julgamento clinico, a ética e a sensibilidade
profissional, uma vez que o fator humano permanece
essencial para a qualidade e o sucesso dos tratamentos.
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