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INTRODUGAO

O avango tecnologico na radiologia tem
viabilizado o uso de equipamentos portateis, como
o raio-X portatil, no atendimento pré-hospitalar,
permitindo a triagem inicial de vitimas de trauma
diretamente na cena de acidentes. Contudo, no
Brasil, a auséncia de regulamentacdo especifica
para essa aplicagdo gera desafios técnicos,
normativos e de seguranca radiologica,
impactando a eficicia e a seguranga do
atendimento emergencial [8]. Este estudo objetiva
analisar a viabilidade e as implica¢des do uso do
raio-X portatii no contexto pré-hospitalar,
considerando aspectos técnicos, regulatorios, de
protecdo radiologica e seguranga ocupacional. Os
objetivos especificos incluem: (1) comparar raio-
X fixo e portatil quanto a qualidade de imagem e
dose de radiagdo; (2) avaliar legislagdes nacionais
e internacionais; (3) investigar principios de fisica
radiolégica e dosimetria; e (4) propor
recomendagdes para regulamentacao.

METODOLOGIA

A metodologia consistiu em uma revisdo de
literatura qualitativa, com busca em bases como
PubMed, Scopus, Web of Science, SciELO e
BVS, utilizando palavras-chave como “raio-X
portatil”, radiologia pré-hospitalar” e protecao
radiologica”. Foram incluidos artigos publicados
entre 2020 e 2025, normas oficiais e estudos
relevantes, selecionando-se 14 referéncias apos
triagem de 87 documentos. A andlise foi
descritiva e interpretativa, organizando os achados
em categorias tematicas.

RESULTADOS

Os resultados indicam que o raio-X portatil
facilita o diagndstico inicial de lesdes traumaticas,
reduzindo o tempo até a decisdo clinica [4].
Contudo, enfrenta barreiras como a auséncia de
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normativas especificas no Brasil [9], desafios de
protecdo radioldégica em ambientes abertos, com
riscos de exposicao excessiva [5], e a necessidade
de capacitacao para operadores [1]. A inteligéncia
artificial foi identificada como uma solucdo para
melhorar a qualidade de imagens e reduzir erros
diagnodsticos [10], compensando limita¢des
técnicas do equipamento portatil, como menor
resolugdo [3]. A discussdo destaca que paises
como EUA e Japao possuem diretrizes para uso
em emergéncias [7], enquanto no Brasil a RDC
611/22, que substituiu a RDC 330/19, ndo abrange
cenarios  pré-hospitalares, limitando-se a
ambientes hospitalares [2]. Limita¢des incluem
variagdes de dose e riscos ocupacionais
cumulativos  [6], exigindo monitoramento
continuo e treinamento. A regulamentagdo deve
incluir protocolos de seguranca, limites de dose e
integracdo de IA para maior precisdao diagnostica.

Conclui-se que a regulamenta¢do do raio-X
portatil € essencial para garantir seguranca e
eficacia  no atendimento pré-hospitalar.
Recomenda-se atualizar normas brasileiras,
estabelecer protocolos de prote¢do radiologica e
capacitar  profissionais, alinhando inovagao
tecnologica a biosseguranga.
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