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RESUMO

O retratamento endoddntico com o uso de materiais
bioceramicos, como Bio-C® Temp e Bio-C® Sealer, tem
demonstrado eficiacia no tratamento de falhas terapéuticas
e lesdes periapicais. A combinac¢io dessas substincias com
técnicas modernas de instrumentacio e irrigacio contribui
para a descontaminaciio eficiente dos canais e a
regeneracio éssea, promovendo resultados clinicos
favoraveis em casos de periodontite apical crénica.
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ABSTRACT

Endodontic retreatment with bioceramic materials, such as
Bio-C® Temp and Bio-C® Sealer, has proven effective in
treating therapeutic failures and periapical lesions. Combining
these substances with modern instrumentation and irrigation
techniques contributes to efficient canal disinfection and bone
regeneration, promoting favorable clinical outcomes in
chronic apical periodontitis cases.
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uso de instrumentos modernos de instrumentacdo e
irrigagdo, tem demonstrado um aumento na
previsibilidade dos resultados® °.

O retratamento endodoéntico de dentes com falha
terapéutica e lesdes periapicais € um desafio clinico. A
utilizacdo de materiais biocompativeis, como o0s
bioceramicos, surge como uma alternativa promissora
para o retratamento dessas condi¢des. Este estudo visa
explorar a aplicagdo desses materiais, destacando sua
eficacia na regeneracao do tecido periapical, redugdo de
inflamagdes cronicas e recuperacdo mais rapida ¢ segura
da area afetada.

2. CASO CLiNICO

Paciente do sexo feminino, 59 anos, com queixa de
sintomatologia dolorosa na regido anterior da maxila.
Apbés a anamnese, avaliagdo clinica e exames
radiograficos a paciente foi submetida a testes de
percussdo, palpacdo e teste de sensibilidade pulpar, que
respoderam negativamente.

O clemento 11 apresentava fratura coronaria e
espessamento do ligamento periodontal.

O elemento 12 apresentava exposi¢do coronaria do material
obturador, condutos sobre obturados e lesdo periapical,
ambos compativeis com periodontite apical cronica (Figura
1) e com o extravazamento de material obturador o possivel
responsavel pela sintomatologia relatada pela paciente.

1. INTRODUGAO

O retratamento endodontico tem se tornado cada vez
mais relevante na pratica clinica, especialmente com a
evolugdo das técnicas e dos materiais utilizados. Quando
as lesdes periapicais ndo apresentam resposta
satisfatéria ao tratamento endodontico inicial, a
reavaliacdo do caso e a adog¢do de novos protocolos
terapéuticos tornam-se essenciais para o sucesso da
intervengdo'?34: A utilizagdo de  materiais
bioceramicos, como cimentos obturadores e medicagoes
intracanais, tem se destacado no tratamento de falhas
endodonticas, proporcionando resultados clinicos e
radiograficos favoraveis?>.

O retratamento associado ao uso de materiais como
0 Bio-C® Temp, vem mostrando beneficios na

descontaminacdo dos canais radiculares, promovendo
uma cicatrizagdo mais eficaz das lesdes periapicais.

Além disso, a técnica da condensagdo lateral, aliada ao Figura 1. Radiografia Inicial. Fonte: os Autores.
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Mediante ao diagndstico indicou-se o retratamento
endodontico de ambos os elementos. O tratamento foi
autorizado por meio do Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido (TCLE).

Incialmente foi realizada anestesia infiltrativa local
com solugdo anestésica de lidocaina 2% com epinefrina
1:100.000 (DFL, Industria e Comércio S.A., Rio de
Janeiro — Brasil) seguida de isolamento absoluto e a
abertura corondria. Procedeu-se a desobtura¢do dos
condutos com instrumentos rotatoérios ProdesignS
#25/08 (Easy Equipamentos Odontologicos, Minas
Gerais - Brasil) . Posteriormente, foi efetuada a
odontometria resultando no comprimento real de
trabalho (CRT) de 21 mm no elemento 11 ¢ 19 mm no
elemento 12. O preparo final dos dos canais radiculares
foi executado com o instrumento ProdesignS #30/10
(Easy Equipamentos Odontolégicos, Minas Gerais -
Brasil).

Para desbridar os forames, empregou-se o
instrumento  rotatério Logic 2 #40.01 (Easy
Equipamentos Odontologicos, Minas Gerais — Brasil) no
comprimento real do dente (CRD), sob irrigacdo
constante da substincia quimica Hipoclorito de Sédio,
NaOCI a 2,5% (Asfer, Industria Quimica Ltda., Sdo
Paulo — Brasil). Adiante, seguindo o protocolo de
irrigacdo com a mesma substancia, ativado com a lima
plastica  Easy  Clean  (Easy  Equipamentos
Odontologicos, Minas Gerais — Brasil), conforme
descreve-se: trés ciclos de 20 segundos de NaOCI,
seguido de trés ciclos de 20 segundos de EDTA
(Biodindmica, Parana — Brasil), finalizando com trés
ciclos de NaOCl. O referido protocolo de irrigagao,
antecedeu a secagem dos condutos com pontas de papel
absorvente esteréis.

A medicagdo intracanal utilizada a base de silicato
de célcio Bio-C® Temp (Angelus, Parand — Brasil),
respeitando o CRT. Conclui-se a sessdo com o
selamento provisorio com resina fluida Opallis Flow cor
A2 (FGM Produtos Odontologicos, Santa Catarina —
Brasil).

Na segunda sessdo, a medicagdo intracanal foi
removida com irrigagdo ativa com hipoclorito de soédio
2,5% (Asfer, Indastria Quimica Ltda., Sdo Paulo —
Brasil), instrumentagdo complementar com o0
instrumento rotatorio #30.10 (Easy Equipamentos
Odontologicos, Minas Gerais — Brasil ) seguida de novo
protocolo de irrigagio e secagem dos condutos
congruente ao realizado na sessdo anterior.
Posteriormente prova de cones de guta-percha 30.06
(Easy Equipamentos Odontologicos, Minas Gerais —
Brasil) A obturagdo dos canais radiculares baseou-se na
técnica de condensagdo lateral, sendo o cone principal
30.06 (Easy Equipamentos Odontologicos, Minas
Gerais — Brasil ) e os cones de guta percha acessorios
FM (Dentsply Maillefer, Ballaigues — Suica)
compactados lateralmente utilizando espagador digital
(Dentsply Maillefer, Ballaigues — Suica). O cimento
endodontico de escolha foi 0 Bio-C® Sealer (Angelus,
Parand — Brasil). Procedeu-se ao selamento coronario
definitivo utilizando resina composta Z100 cor A3 (3M
- ESPE®, St. Paul, MN, EE.UU). (Figura 2).
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Figura 2: Radiografia Final. Fonte: os Autores.

A proservagdo foi realizada apds seis meses
evidenciando radiograficamente regressao parcial das
lesGes periapicais e sinais de neoformagdo oOssea
(Figura 3).

Figura 3: Radiografia de Proservagéo. Fonte: os Autores.

3. DISCUSSAO

A evolucdo dos materiais biocerdmicos tem
proporcionado  avangos  significativos  na
previsibilidade de retratamentos endoddnticos. No
presente caso, a utilizagdo do Bio-C® Temp como
medicacdo intracanal e do Bio-C® Sealer como
cimento obturador demonstrou eficacia clinica
e radiografica, com regressio das lesoes
periapicais e sinais de reparo 6sseo™ °.

A ativacdo com a lima Easy Clean e o uso da
medicacdo intracanal foram essenciais para garantir
a descontaminagdo eficaz dos canais radiculares.
Esse processo ajudou a eliminar microrganismos e
residuos, criando um ambiente favoravel para a
cicatrizagdo periapical”®°. A medicagdo bioceramica,
além de vedar os canais, contribuiu para a reducdo
das inflamagdes e acelerou a regeneragdo Ossea'‘.
Isso foi confirmado pela melhora das lesGes
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periapicais e pela formagdo de novo tecido dsseo,
observados na radiografia de proservagdo apds seis
meses.

A escolha por técnicas consolidadas, como a técnica
de condensagdo lateral com cones de guta-percha, aliada
ao uso de materiais biocerémicos, reforca a importancia
da associagdo entre tecnologia e protocolo clinico bem
definido'®'!. A resposta positiva ao retratamento
endodontico, evidencia a relevancia da reavaliagdo
criteriosa de casos com falha terapéutica prévia.

Apdés a conclusio do retratamento, o
acompanhamento clinico e radiografico de seis meses
demonstrou evolugdo satisfatoria, com a paciente
assintomatica ¢ sinais evidentes de reparo Osseco
periapical radiografico. Esses achados estdo de acordo
com relatos bem-sucedidos na literatura, que destacam
a eficacia dos biomateriais bioceramicos na resolugao de
lesdes inflamatorias e na promogdo da regeneracio
tecidual'!.

4. CONCLUSAO

O caso clinico relatado evidencia o sucesso do
retratamento endoddntico em multiplas sessdes com
utilizagdo da medicagdo intracanal Bio-C® Temp e
obturacdo com o cimento biocerdmico Bio-C® Sealer
em um quadro de periodontite apical cronica,
demonstrando a eficacia da abordagem terapéutica
adotada.
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