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RESUMO

A reabilitacdo oral com implantes osseointegrados tem se
tornado uma pratica comum na odontologia moderna.
Desde a precisdo do planejamento até na colocagdo dos
implantes, se tornando crucial para o sucesso dos
tratamentos, a tomografia computadorizada de feixe
conico (TCFC) tem se mostrado uma ferramenta
fundamental nesse contexto, proporcionando imagens
tridimensionais detalhadas da anatomia oral. Este
trabalho revisa a literatura disponivel para avaliar a
importancia da TCFC no planejamento de reabilitacdes
orais com implantes osseointegrados, abordando suas
vantagens, limitacOes e impactos nos resultados clinicos.

PALAVRAS-CHAVE: Tomografia;  planejamento;
reabilitagdo; implantes; osseointegrados.

ABSTRACT

Oral rehabilitation with osseointegrated implants has become
a common practice in modern dentistry. From the precision of
planning to the placement of implants, becoming crucial for
the success of treatments, cone beam computed tomography
(CBCT) has proven to be a fundamental tool in this context,
providing detailed three-dimensional images of oral anatomy.
This work reviews the available literature to evaluate the
importance of CBCT in planning oral rehabilitation with
osseointegrated implants, addressing its advantages,
limitations and impact on clinical results.

KEYWORDS: Tomography; planning; rehabilitation;
implants; osseointegrated.

1. INTRODUCAO

A implantodontia é uma especialidade da
odontologia que presa pela reabilitacdo estético
funcional oral, através da osseointegracdo de implantes
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nos maxilares do paciente. Posteriormente, a0 sucesso
da implantacdo, realiza-se a confeccéo e instalacdo de
uma protese?.

Porém, a cirurgia de implante dentario é
relativamente mais invasiva do que outros tratamentos
odontoldgicos, como procedimentos endoddnticos; e
falhas no tratamento com implantes nem sempre séo
evitaveis. Em particular, na maxila pode haver alguns
casos em que seja relativamente dificil, como o
assoalho do seio, procedimentos de elevacdo e enxerto
0sseo?.

Radiografias convencionais, frequentemente usadas
para avaliar implantes sdo bidimensionais e néo
oferecem informagdes completas sobre a condi¢do do
implante. A inspecdo visual dessas imagens pode levar
a resultados conflitantes, sem fornecer dados sobre a
espessura 0ssea e dimensdes especificas. Além disso,
apresentam desvantagens como superposicdo de
estruturas, magnificagio e  subjetividade na
interpretagcdo, como por exemplo a posi¢do especifica
de estruturas anatémicas nobres®.

Diversas modalidades de imagens possibilitam
enxergar regibes, a quantificacdo e a localizacdo
vestibulo-lingual / corono-apical das estruturas
anatdbmicas, tal qual a morfologia e a densidade 0ssea.
O termo “qualidade o6ssea” é comumente usado no
tratamento de implantes dentarios e nos relatdrios sobre
implantes com éxitos e falhas. A qualidade dssea
engloba outros fatores além da densidade 6ssea, como
0 tamanho esquelético, a arquitetura do 0sso, a
orientacdo tridimensional do trabeculado e as
propriedades das matrizes 6sseas®*.

Portanto, considerando as desvantagens citadas,
entende-se que se faz necessario um diagndstico
preciso e um bom planejamento antes do tratamento
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propriamente dito. Com isso, a crescente demanda por
tratamentos com implantes dentarios tem gerado
interesse nas técnicas de imagens disponiveis para
realizar um bom planejamento pré-operatério?>.

Assim, técnicas de imagens tridimensionais que
mostram tamanho, localizagdo, dimensdo vestibulo-
lingual e caracteristicas 6sseas de altura e espessura séo
necessarias para uma avaliagdo mais precisa dos
implantes osseointegrados®.

2. MATERIAL E METODOS

Na coleta de dados utilizados neste estudo, foi
realizada uma busca por artigos que englobam a
importancia da tomografia computadorizada de feixe
cénico (TCFC) para reabilitagdes com implantes
osseointegrados. Os dados obtidos foram organizados
de maneira estruturada para que se verifique o tema
abordado. No critério de inclusdo, foram selecionados
15 artigos publicados nos ultimos 10 anos (2014-2024)
acerca do tema. Foram utilizadas as bases de dados
Google académico, PubMed e Bireme.

3. DESENVOLVIMENTO

Para realizarmos a reabilitacgdo por meio de
implantes dentarios com sucesso é importante que o
cirurgido dentista realize um excelente planejamento
cirlrgico e protético, mantendo todos os principios
0sseos e gengivais do paciente, assim como identificar
se 0 paciente é portador de alguma doenga sistémica
que coloque a instalacdo do implante em risco. Com o
intuito de um correto planejamento, devemos ter um
exame clinico adequado, e exames complementares
que sejam indicados e nos fornecam informagdes
precisas. Geralmente é solicitado que o paciente realize
0s seguintes exames: radiografia panordmica e
tomografias computadorizadas, que auxiliam na
avaliacdo da densidade 0ssea. A imagem tridimensional
por meio da tomografia computadorizada por feixe
cbnico virou uma opg¢do consolidada na odontologia
em geral, comparada com a tomografia
computadorizada de multi-detectores, a TCFC
possibilita um diagnéstico mais preciso para uma rede
maior de execucdo clinica e, normalmente, com baixas
quantidades de radiagao®®.

Temos que levar em consideracdo que a TCFC ¢
realizada através de um diagnéstico por imagem que
usa radiacdo X e possibilita conseguir imagens ou
reconstrugdes dos tecidos mineralizados maxilofaciais,
com baixa alteracdo e em qualquer dos trés planos de
espaco. Ela tem como objetivo criar imagens
tridimensionais num tempo menor e com quantidades
de radiacdo mais baixas, nos entregando imagens com
6timas resolugdes™®.

Ela permite uma andlise mais precisa da anatomia
craniofacial, planejamento de implantes, avaliagdo da
espessura da parede dssea alveolar para a colocacao
imediata de implantes, determinacdo da largura
vestibulo-palatina do o0sso; visualizagdo da morfologia
da ponte Ossea, avaliacdo da densidade dssea dos
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tecidos mineralizados e pode ser utilizada para a
confeccdo de guias de colocacdo e posicionamento de
mini implantes, entre outras aplicacdes®.

Portanto, ajudando o cirurgido-dentista a obter uma
melhor avaliacdo da anatomia, consequentemente,
resultando num plano de tratamento mais satisfatorio e
preciso’®.

4. DISCUSSAO

O principio de ALARA (as low as reasonably
achievable) ¢é fundamental para qualquer exame
radiolégico, de acordo que o perigo da exposicdo do
paciente a radiacdo ionizante seja menor que O0S
beneficios que esse exame trara para ele. O pedido da
tomografia computadorizada feixe cbnico, possui uma
quantidade mais acentuada de radiacdo do que a
radiografia convencional, mas torna-se valida pelo fato
de nos entregar dados mais exatos em diversos
tratamentos e patologias, trazendo uma maior
prevencdo de complicagbes futuras. Além da TCFC
possibilitar ser utilizada em varias areas da
odontologia, ela inclui somente a regido maxilofacial e
possibilita visualizar todas as estruturas anatdmicas
importantes dessa &rea e sua relagdo com os dentes, e
tende a cada vez entrar mais em uso na odontologia®’.

O fator mais prognosticador para medir o perigo de
danos ao nervo alveolar inferior é a radiografia
panordmica, opcdo de diagndstico padrdo para este
objetivo, no entanto, uma averiguacdo adicional
utilizando TCFC pode ser sugerida para verificar essa
regido em trés dimensges*?.

Quando comparamos radiografias panoramicas com
a TCFC, obtemos uma demonstracdo que, apesar de a
radiografia panordmica possibilitar a aproximacdo da
altura vertical 6ssea, ela ndo possibilita visualizarmos a
largura vestibulo-palatina, porém podemos visualizar
as duas com a TCFC?,

A TCFC atua numa 4&rea importante no
descobrimento de anormalidades maxilomandibulares,
por meio do encaminhamento do paciente por diversas
especialidades na odontologia, e ainda nos possibilita
uma imagem com alta resolugdo e indicada para
exames de tecido dsseo e replicar fielmente estruturas
anatdbmicas permitindo um planejamento mais preciso
dos implantes dentarios e o diagnostico das possiveis
anormalidades que possam agredir os seios maxilares,
consequéncia de enorme relevancia para o profissional,
pois possibilita detecta-las rapidamente, tratd-las e
acompanha-las, mantendo, dessa forma, os pacientes
saudaveis e 0 éxito na instalacdo de implantes
dentarios™.

De acordo com as vantagens da TCFC para o
procedimento cirdrgico de pacientes que precisam de
implantes dentarios, a imagem da TCFC se torna
essencialmente importante para 0s subsequentes usos
clinicos: por intermédio de detectar achados incidentais
que nos influenciem nas escolhas de tratamento e na
acdo do procedimento, por exemplo patologias
periapicais e outras relacionadas a cistos e tumores
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odontogénicos, fratura radicular, anatomia dentéria
atipica e condicdes patolégicas ndo odontogénicas. A
tecnologia da TCFC permite ainda ao cirurgido dentista
a oportunidade de aprimorar o planejamento pré-
cirtrgico, tal como a acdo cirdrgica através de: medicdo
anatdmica pré-cirdrgica tridimensional e simulagdo de
colocacdo de implante virtual; constru¢do de guias
cirGrgicos estaticos criados por computador por meio
de impressdo 3D ou estereolitografia; aplicacdo da
tecnologia de navegacdo cirlrgica dinamica®®.

5. CONCLUSAO

Através de informacOes disponiveis a partir de
outros trabalhos acerca do tema, conclui-se que a
tomografia computadorizada de feixe conico é uma
ferramenta indispensdvel no planejamento de
reabilitacfes orais com implantes osseointegrados. Sua
capacidade de fornecer imagens tridimensionais
detalhadas e precisas melhora significativamente a
eficacia e seguranga dos tratamentos, contribuindo para
resultados clinicos superiores. A incorporagao rotineira
da TCFC nos protocolos de planejamento de implantes
dentarios para otimizar o sucesso das reabilitagBes
orais torna-se uma indicagdo segura e eficaz.
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