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RESUMO

A fim de garantir maior conforto e seguranga aspessoas
foram criadas algumas normas regulamentadoras
relacionadas ao combate e prevengdo contra incéndios e
panico. Tais normativas sdo regidas pelo Corpo de
Bombeiros doestado onde se situa o empreendimento em
estudo. Deste modo, as edificagbes que se enquadram em
tal descricdo devem estar devidamente estruturadas
consoante ao Codigo de Seguranca Contra Incéndio e
Panico (CSCIP). Este codigo, por meio de Normasde
Procedimentos Técnicos (NPTs) e demais documentos, é a
principal referéncia quanto ao dimensionamento das
medidas protetivas contra incéndio. Este artigo refere- se
a um estudo de caso visando uma farmécia,
empreendimento comercial, de risco moderado a
ocorréncia de incéndios, situada no municipio de Maringa
(PR). Para a construcéo em questéo verificou-se, através
das normativas, a necessidade das seguintes medidas de
prevencdo: extintores, saidas, sinalizacdes e iluminagdes
deemergéncia. Assim, este estudo servird com uma fonte
de pesquisa trazendo informagfes objetivas para
profissionais da area, estudantes, projetistas e demais
pessoas interessadas sobre o tema em questdo, podendo
servir futuramente como parametro para demais projetos
relacionados.

PALAVRAS-CHAVE: CSCIP. NPT. Seguranca Contra

Incéndio e Panico. Medidas de Protegéo.

ABSTRACT

In order to ensure greater comfort and safety for people,
some regulatory standards related to fighting and
preventing fires and panic were created. Such
regulations are governed by the Fire Department of the
state where the enterprise under study is located. Thus,
buildings that fit this description must be properly
structured in accordance with the Fire and Panic Safety
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Code (CSCIP). This code, through Technical Procedure
Norms (NPTs) and other documents, is the main
reference regarding the dimensioning of fire protection
measures. This article refers to a case study aimed at a
pharmacy, commercial enterprise, with moderate risk
of fire, located in the municipality of Maringa (PR). For
the construction in question, it was verified, through the
regulations, the need for the following prevention
measures: fire extinguishers, exits, signs and
emergency lighting. Thus, this study will serve as a
source of research bringing objective information to
professionals in the area, students, designers and other
people interested in the subject in question and may
serve in the future as a parameter for other related
projects.

KEYWORDS: CSCIP. NPT. Fire and Panic Safety.
Protection Measures.

1. INTRODUCAO

Ao longo do tempo a construcdo civil tem se
desenvolvido de modo livre, de maneira que em
diversos projetos e obras ndo sdo identificadas a devida
importancia a seguranca das edificacdes em se tratando
de futuros acidentes. Além do mais, devido ao
acelerado crescimento industrial e populacional as
construcbes em geral ficaram propicias ao
aparececimento de erros, principalmente referente a
seguranca e prevengao contra incéndios?.

Segundo Navarro (2014)%, houve por parte da
sociedade maiores cobrangas apds o0 acontecimento de
grandes incidentes, principalmente com a tragédia
ocorrida no municipio de Santa Maria, situada no
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estado do Rio Grande do Sul, em que 242 pessoas
foramvitimas de um incéndio ocorrido no dia 27 de
janeiro de 2013.

Pensando nisso, profissionais e projetistas em geral
estdo se conscientizando e ressaltando que além de
valores estéticos, as edificacdes em geral devem estar
adequadas aos parametros de prevencdo de incéndio,
trazendo seguranca e conforto a todos os seus usuario®.

Além disso, ressalta-se a relevancia de que os
profissionais, ainda em fase de elaboracdo de seus
projetos, ja considerem as medidas de prevencédo contra
incéndios, trazendo assim mais seguranca e confianca
as pessoas que utilizardo do empreendimento. Acredita-
se que fazendo deste modo, serd possivel prever e
reduzir as chances de que algum acidente possa ocorrer,
solucionando o problema sem afetar a estrutura fisica da
edificacdo, uma vez que a mesma ndo foi construida .

Deste forma, este estudo tem o intuito de incentivar
a busca de conhecimentos relacionados a seguranca das
edificagcdes contra incéndios e desastres de um modo
pratico e objetivo, trazendo um estudo de caso
relacionado a um empreendimento comercial localizado
na cidade de Maringd no estado do Parand. Este
empreendimento trata-se de uma farmacia, a qual serd
utilizada como pardmetro a fim de identificar as
medidas de seguranca a serem implementadas na
edificacdo,consoante as normas vigentes do corpo de
bombeiros.

De maneira mais especifica, este artigo ird de modo
sintetizado e especifico, classificar a edificagdo em
analise de acordo com o CSCIP (2019), listando e
dimensionando as medidas de segurancga necessarias em
funcdo das normativas vigentes. Apds estas
informacdes, sera verificado qual a maneira de
apresentacdo destas medidas de seguranca junto ao
corpo de bombeiros do estado do Parana (CB/PMPR).

E para finalizar, também sera exposto um quadro
resumo contendo os principais procedimentos
utilizados, a fim de servir como parametro pratico para
projetistas, estudantes ¢ demais pessoas interessadas
nesta area de atuag@o. Lembrando que os procedimentos
demonstrados no quadro resumo serdo mais bem
utilizados quando se tratar de edificagdoes semelhantes a
abordada neste trabalho.

2. MATERIAL E METODOS

Para a realizacdo deste trabalho foi necessério
consultar as normas técnicas do Corpo de Bombeiros do
estado do Parana. Estas normatizacbes sdo
compartilhadas gratuitamente no site da instituicdo em
questdo, sendo possivel o download.

Para descrigdo e analises do projeto, foi primordial
acessar o software da Microsoft Office Word (2019) e
Adobe Acrobat Reader (leitor de pdf).

Além disso, também foi utilizado o um projeto
arquitetdnico de uma edificagdo comercial, com o
intuito de avalia-la e levantar as medidas de seguranca
e panico de acordo com as legisla¢@es vigentes.

De maneira sucinta, este artigo consiste no
dimensionamento das medidas de seguranca de acordo
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com o afirmado nas normas técnicas do Corpo de
Bombeiros. Deste modo, no anexo A deste artigo, segue
0 quadro resumo contendo exatamente 0s pontos em
destaques utilizados para consulta e defini¢des das
medidas protetivas para a edificacdo em questdo.

Edificac&o em estudo

Como j& mencionado anteriormente, a construgéo
abordada trata-se de uma farmécia hipoteticamente
situada no municipio de Maringé no estado do Paran,
desta forma, esta devera obedecer as normas vigentes
do Corpo de Bombeiros do estado em questao.

A edificacdo possui uma area total construida de
297,97 m?, sendo distribuidos em dois pavimentos,
térreo e mezanino, ndo possuindo subsolo.O pavimento
térreo possui um total de 201,59 m2, distribuidos entre
a farmécia, sala de aplicacio de vacinas e
medicamentos, banheiro e estoque.

J4 0 pavimento mezanino dividindo-se em copa,
estoque dos medicamentos e produtos vendidos no
local, compreendendo uma é&rea de 96,38 m2 Vale
ressaltar que ndo havera central GLP (Gas Liquefeitodo
Petrdleo) na edificacdo, visto que ndo havera fogdesou
utensilios que utilizem de tais substancias inflamaveis.
A escada de acesso ao pavimento mezanino se encontra
localizada no estoque do pavimento térreo.

Outra informagdo importante refere-se ao desnivel
da edificacdo entre o piso mais alto (mezanino) e o piso
de descarga (térreo), sendo tal valor de 3,60 m, em que
este resultado é considerado como sendo a altura da
edificagdo para dimensionamento das medidas de
seguranca de acordo com o CSCIP (2018)*.

As informacGes apresentadas anteriormente poderéo
ser verificadas no projeto arquitetébnico completo do
empreendimento que sera demonstrado no final deste
trabalho, pelo anexo B.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

A seguir serdo demonstrados 0s resultados
obtidos com base no dimensionamento e
levantamento das medidas de seguranca, tendo como
parametros as normas de procediomentos técnicos do
Corpo de Bombeiros do Parana.

Classificacdo da edificacdo e levantamento
das medidas de seguranca

Segundo o Cdédigo de Seguranca Contra Incéndio
e Panico (2018)%, a edificagdo em estudo se classifica
em funcdo do seu uso e ocupacdo de acordo com o
Quadro 1.

Desta maneira, como é possivel verificar no
Quadrol, que a edificagdo se enquadra no grupo
comercial (C), mais especificamente na divisdo C-2
por se tratar de uma farmacia. Logo em seguida, sera
possivel classificar a edificagdo em funcéo de sua
altura, ou seja, a distancia entre o piso mais baixo da
edificagdo e o piso do pavimento mais alto (Quadro
2).4
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Quadro 1. Classificacdo da edificacdo guanto a ocupagdo

Grupo Ocupagcéo/Uso Divisao Descricdo Exemplos
Casas térreas ou assobradadas
A-1 Habitag&o unifamiliar (isoladas e ndo isoladas) e
condominios horizontais
A Residencial A-2 Habitagdo multifamiliar Edificios de apartamentos em geral
Pensionatos, internatos, alojamentos,mosteiros,
A-3 Habitagdo coletiva conventos, residéncias geriatricas. Capacidade

maximade 16leitos

Hotéis, motéis, pensdes, hospedarias,
Hotel e assemelhado pousadas, albergues, casas de

B Servico de B-1 comodos,divisdo A-3 commais de 16 leitos.
Hospedagem Hotéis e assemelhados com cozinhapropria
B-2 Hotel residencial nos apartamentos (incluem-se apart-hotéis,
flats, hotéis residenciais)
Comeércio com baixa Artigos de metal, lougas, artigos
C-1 carga de incéndio hospitalares e outros
(até 300MJ/m2)
C . - Edificios e lojas de departamentos,
Comercial c-2 Catl)tg]i;crgj‘e: fj(;r?n?::(;?oe magazines, armarinhos, galerias
(Acima de 300 MJ/m?) comerciais,supermercados em geral,
mercados e outros.
C-3 Centro de compras em geral

Shopping centers

(shopping centers)

Fonte: Representagdo parcial da Tabela 1 apresentada no anexo

4 . . ..
do CSCIP (p.14)" Vale ressaltar que todas as informagdes adquiridas
Quadro 2. Tipologia da edificagdo quanto a altura no decorrer deste trabalho sdo de extrema importancia

Tipo Denominagao Altura para o dlm’ensmnamento das medqﬂas de seguranca. A
- - seguir serd demonstrado por meio do Quadro 4 as
I Ed.Térrea Um pavimento medidas de seguranca que deverdo ser implementadas
. 4.
’ Ed. Baixa H<6.,00 m no empreendimento de acordo com o CSCIP (2018)*:
Quadro 4. Exigéncias para a edificagéo.
" EdMES:;(a_ 600m<H=1200m Medidas de Seguranca ACDG | o | o
Altura gontra; |r(1jcen'\<j||o — e M3
Média Altura
Edificacio 23.00m < H<30,00m Saidas de Emergéncia X X | X
\Y Medialmente lluminacio de Emergéncia X X | X
A 2 — - Sinalizag8o de Emergéncia X X X
Edificagdo Acima de 30,00 m :

Vi Alta Extintores X X X
Fonte: Tabela 2 descrita no anexo do CSCIP (p.18)°. Brigada de Incéndio - - X
Quadro 3. Classificagéo do risco da edificagéo Detecgao de Fumaga - - -

. ~ Fonte: Representagdo interpretativa e parcial da Tabela 5
Risco Carga de Incéndio MJ/m2 apresentada no anexo do CSCIP (p.19)* Nota: Tabela especifica para
3 edificagBes que atendamas seguintes especificacdes: a) Edificagdes
Leve Até 300 MJ/m2 de riscoleve com area de até 1500 m?2 e altura maxima de 9,00 m. b)
Edificacdes de risco moderado ou alto com éareaaté 1000 m2 e altura

i 2414 maxima de 6,00 m.

Moderado Acima de 300 MJZ/m até 1200 .

MJ/m Analisando o Quadro 4, sabendo-se que a construcdo
. em estudo por este trabalho se enquadra no grupo
2
Alto Acima de 1200 MJ/m comercial (C), é possivel levantar as medidas de
Fonte: Tabela 3 apresentada no anexo do CSCIP (p.18)". seguranca necessarias para a farméacia em questdo,

sendo elas:
e  Saidas de Emergéncia
e lluminacdo de Emergéncia
e  Sinalizacdo de Emergéncia
e  Extintores

Deste modo, como a carga de incéndio verificada foi
de 1.000 MJ/mz?, a construgdo possui risco moderado
quando observado no Quadro 3, apresentado
anteriormente. Isto significa que ao analisar a
edificacdo, sua ocupacao e principalmente os materiais
e objetos constantes no local, possuem o grau de Dimensionamento
periculosidade de nivel intermediério quanto ao risco de

ocorréncia a incéndios (combustividade). Nesta ~ sessdo ~ serdo  apresentados  os
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dimensionamentos de cada medida de seguranca,sempre
levando em consideracéo o descrito nas normastécnicas
competentes ao assunto.

Saidas de Emergéncia

Trata-se de um conjunto que abrange rampas,
escadas e acessos que permitem que os ocupantes de
uma edificacdo incendiada possam sair com seguranca
do local*2.

Assim, a NPT 011 (2016)® tem por objetivo
estabelecer pardmetros a fim de garantir o
dimensionamento adequado das saidas de emergéncias.
Entdo, é possivel tanto a desocupacdo segura da
edificacdo, quanto facilitar o acesso do corpo de
bombeiros para controle do incéndio e retirada de
pessoas.

Desta forma, estas saidas devem ser dimensionadas
adequadamente em fungdo tanto da quantidade de
pessoas que utilizam o espa¢o, quanto da ocupagdo em
que se enquadra o local em estudo, utilizando de valores
(constantes) ja definidos na legislacdo para os célculos
em geral. Estes valores em especificos sao
demonstrados na tabela 1, anexo A, da NPT 011 de
2016. Além disso, prosseguindo com  0s
dimensionamentos, na Tabela 2 (NPT 011, 2016)8,
pode-se verificar ainda os valores referentes as
distancias maximas de caminhamento para que uma
pessoa possa percorrer a fim de sair da edificacdo
(distancias maximas das rotas de fugas).

Portanto, observando as duas tabelas mencionadas
no paragrafo anterior, se obtém os seguintes resultados
para edificacGes comerciais enquadradas no grupo C:

¢ Populacdo (P): Uma pessoa a cada 5,00 m?
e Coeficientes referentes a capacidade de
uma unidade de passagem (C):
o Acessos e descargas: 100
o Escadas e rampas: 75
o Portas:100
¢ Distdncias maximas a serem percorridas
considerando locais com saidas Unicas sem
deteccdo de fumaga:
o De saida da edificacdo (piso
descarga): 40 m
o Demais andares: 30 m

Estes valores adquiridos serdo utilizados nos
calculos, os quais irdo encontrar 0 nimero de unidade
de passagem que serdo utilizados no dimensionamentos
das saidas de emergéncia através da seguinte formula 7:

N = P/C; Equacgéo (1)

e N: Numero de unidades de passagem,
arredondado para niimero inteiro;

e P: Populagdo, conforme estabelece a
Tabela 1 da NPT 011;

e C: Capacidade da unidade de passagem
descritas na Tabela 1 da NPT 011.

Em seguida sera multiplicado o resultado obtido “N”
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pelo valor ja definido pela NPT 011 (2016)8 referente a
uma unidade de passagem que é de 0,55 m, encontrando
assim os valores de largura minima para escadas, portas
e acessos em geral.

Portanto, para a edificacgdo em estudo, foram
divididos os ambientes por pavimento, deste modo,
considerando a area do mezanino (96,38 m?) calcula-se
uma populacdo de 20 pessoas. Ao multiplicar este valor
obtido por meio da Equacdo 1 por 0,55 m (referente a
uma unidade de passagem), adquire-se as seguintes
larguras: acessos e escadas com largura minima de 1,20
m e portas com 0,80 m.

Ja para o pavimento térreo com area de 201,59 m?,
calcula-se uma populacdo de 41 pessoas. Repetindo o
mesmo processo ja mencionado no paragrafo anterior,
adquire-se as seguintes larguras: acessos e escadas
comlargura minima de 1,20 m e portas com 0,80 m.
Além disso, independente dos célculos, na NPT 011
(2016)8, sdo estabelecidos alguns valores minimos, entre

eles:

e Largura minima para acessos, rampas,
escadas ou descargas: 1,20 m;

e Largura minima de portas que se
encontramna rota de fuga: 0,80 m;

o Altura dos corrimdes (ambos os lados de
escadas e rampas): entre 0,80 m e 0,92 m;

lluminagéo de Emergéncia

Refere-se aos dispositivos que compde o sistema de
iluminagdo de emergéncia servindo como complemento
sendo alimentados por meio de baterias e geradores que
utilizam de 6leo diesel para o seu funcionamento®?,

Consoante a NPT 018 (2014)7, existem alguns
pardmetros a serem seguidos quanto ao posicionamento
dos dispositivos de iluminagdo de emergéncia. Estes
devem se obedecer as seguintes normativas:

e A distdncia maxima entre pontos de
iluminag@o ndo deve ultrapassar 15 m;

e A distdncia maxima entre o ponto de
iluminagdo e as paredes ndo devem ser
superiores a 7,5 m;

e O sistema de iluminag@o deve garantir no
minimo cinco lux em locais de desnivel
(escadas, rampas ou passagens deobstaculos)
e trés lux em locais planos como corredores,
halls, entre outros;

e A tensdo maxima permitida no sistema ¢ de
30 Volts.

¢ O sistema deve possuir uma autonomia de
no minimo uma hora de funcionamento,
levando em considera¢do uma perda de 10%
ou mais da luminosidade inicial.

Deste modo, o local em questdo
utilizard de

holofotes simples alimentados por baterias
dispostos ao longo da rota de fuga. No
mezanino serdo dispostos 2 holofotes, na
escada 1 holofote e no pavimento térreo serao
distribuidos cerca de 4 holofotes, totalizando
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7 holofotes para garantir a seguranca dos
usuarios do estabelecimento.

Sinalizac&do de Emergéncia

Esta, por sua vez, consiste em um conjunto de
sinalizadores que indicardo aos usuarios da edificacdo os
mecanismos de combate a incéndio e o posicionamento
das rotas de fuga e saidas de emergéncia %2,

A norma de procedimento técnico 020 de 20148,
estipula como funcdo da sinalizacdo de emergéncia
reduzir e alertar sobre os riscos de incéndio, além de
garantir para que sejam tomadas medidas adequadas
caso o incidente ocorra.

De acordo com o anexo A, da NPT 020 de 20148,
estas sinalizacBes se dividem em: sinalizagdo de
proibicdo (circulares), de alerta (triangulares) e de
orientacdo, salvamento e equipamentos (retangulares ou
quadréticas). Além disso, segundo 0 mesmo anexo, estas
sdo dimensionadas em funcéo da distdncia maxima de
visibilidade.

Os tipos de sinalizacédo estdo dispostos no anexo B
da NPT 0208, os qual refere- se a simbologias em geral
das sinalizacdes.

Levando em  consideragdo ao  disposto
anteriormente, em seguida sera demonstrado no quadro
5 os tipos de sinalizacdes utilizadas na edificaco,
inclusive seus cédigos e dimensfes em relacdo a norma
especifica:

Quadro 5. Lista de sinalizagoes utilizadas.

Tipo Codig. Dimensao Quant. Pvto.
(mm)
S1 252/126 3 Térreo
S3 252/126 1 Térreo
Orientagéo S3 316/158 1 Mezanino
S8 316/158 1 Mezanino
S8 252/126 1 Escada
E5 189 1 Térreo
E5 224 2 Mezanino
. E5 313 1 Térreo
Equipamen.
E17 1000 2 Térreo
E 17 1000 2 Mezanino

Fonte: Elaborado pelo autor (2021)

Extintores

Segundo a NPT 021 de 2014°, devem ser instalados
ao menos 2 extintores por pavimento, sendo um da
classe “A” e o outro classificados como “BC”. Porém,
a mesma NPT menciona que pode-se instalar 2
extintores da classe “ABC”, os quais irdo substituir os
descritos anteriormente.

Além disso, um destes extintores ndo devem estar
distantes mais de 5 m da entrada principal da
edificacdo, sendo estes posicionados a uma altura de
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entre 0,10 m e 1,60 m. Vale ressaltar ainda que 0s
extintores devem estar desobstruidos, ndo podendo
haver obstaculos que impegam de acessar o dispositivo,
ou seja, devem possuir uma area de 1 m? reservada a
frente do dispositivo para tal fungdo.®

Outro fator importante descrito na norma de
procedimento técnico jA mencionada é a distancia de
caminhamento méaxima que um ocupante do recinto
deve percorrer até alcancar o equipamento. Estas
distancias serdo dimensionadas em funcéo da Tabela 6
demonstrado a seguir:

Tabela 6. Distancia maxima de caminhamento

Risco Distancia (m)
Leve 25
Moderado 20
Elevado 15

Fonte: Tabela 1 apresentada da NPT 021 (p.2)°

Em razdo do tamanho da farmécia em questéo,
foram adotados os parametros minimos para o0
posicionamento dos extintores, sendo 2 extintores
situados no pavimentotérreo e 2 extintores localizados
no mezanino, todos comcarga de p6 quimico da classe
ABC 2A - BC, de acordo com o minimo estipulado
pela NPT 021 de 2014° Além disso, tomou-se 0
cuidado de posicionar um destes extintores proximos a
porta de acesso principal da farmacia, obedecendo
todos os pardmetros da respectivanorma.

Apresentacdo das medidas de seguranca
perante ao CB/PMPR

Neste item serdo descritas as maneiras e
procedimentos para apresentacao e validagédo do projeto
de prevencdo a incéndios e desastres ao Corpo de
Bombeiros do Estado do Parand, sempre seguindo as
normas técnicas relacionadas ao tema.

Modalidade de Apresentacéo

De acordo com a Norma de Procedimento
Administrativo n° 002 de 2019, em seu tépico de
nimero 5.1.1, as modalidades de apresentacdo das
medidas de seguranga perante o Corpo de Bombeiros do
Estado do Parana, podem ser feitas das seguintes
maneiras:

e Memorial simplificado de prevengdo a
incéndios e a desastres;

¢ Projeto técnico de prevencao a incéndio e a
desastre;

¢ Projeto técnico de prevencao a incéndio e a
desastre para Instalacdo e Ocupacdo Temporaria

(PTPID-1OD);

Deste modo, observando-se a edificacdo ja
caracterizada pelo topico segundo deste artigo e as
caracteristicas demonstradas no projeto arquitetdnico
exposto no anexo A, verifica-se que o empreendimento
em questdo se enquadra no topico 5.1.3.1 da NPA 002,
em que o modo de apresentacdo das medidas de
seguranca serd realizada com base no memorial
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simplificado de prevencdo a incéndios e a desastres.

Isto sera possivel, pois a construgdo em analise se
enquadra em edificagdes que possuem baixo risco e
complexidade pequena relacionado as medidas de
seguranca. Porém, é imprescindivel um responsavel
técnico para realizar os dimensionamentos quanto as
medidas mencionadas anteriormente?®.

Além do mais, o item 6 (Avaliacdo da Classificacdo
da Edificacdo) presente no Anexo A da NPA 002 de
2019, pagina 15, hd uma declaracdo que descreve
objetivamente as caracteristicas que a edificagdo deve
possuir para se enquadrar neste tipo de modalidade de
apresentacdo, sendo:

e Possuir area total construida menor 1.500 m?
para risco leve e menor que 1.000 m? para risco
moderado ou elevado;

e Possuir altura igual ou inferior a 9,0 m quando
de risco leve;

e Possuir altura igual ou inferior a 6,0 m quando
de risco moderado ou elevado;

e Nao possuir subsolo com ocupagiodiferente de
estacionam;

e Ndo comercializar ou armazenar volume
superior a 250 L de liquido inflamavel ou
combustivel,

e N&o armazenar volume superior a 190 kg do
GLP.

Deste modo, ao comparar as caracteristicas da
edificacdo em estudo com os parametros abordados pela
norma, verifica-se que a mesma realmente se enquadra
na modalidade proposta inicialmente, sendo este, o
memorial simplificado de prevencdo a incéndio e a
desastres.

Apresentacdo ao CB/PMPR

A Norma de Procedimento Administrativo nimero
002, em seu item 5.1.4, descreve 0s procedimentos de
tramitagdo do memorial simplificado de prevencdo a
incéndios e a desastre junto ao Corpo de Bombeiros.
Este item menciona que 0 memorial ndo estara sujeito
aaprovacdo prévia do Corpo de Bombeiros Militar. No
entanto, deverd ser devidamente preenchido por
profissional habilitado (responsavel técnico) e ser
apresentado ao fiscal do CB/PMPR no momento da
vistoria ou fiscalizagdo do imdvel°.

Este memorial se encontra devidamente preenchido
e apresentado no anexo B deste artigo para facilitar a
compreenso.

DocumentacBes necessérias

Ainda, a NPA 002 de 2019%°, no item 5.2, menciona
a composicdo quanto ao memorial, o qual deve compor:
e Memorial simplificado de prevengdo a incéndios
e a desastres (Anexo B),
¢ Anotag@o de Responsabilidade Técnica(ART) ou
Registro de Responsabilidade Técnica (RRT) do
responsavel técnico'”.

Verificando o Quadro 2, e comparando com a
distancia entre os pisos do térreo e mezanino (3,60 m)
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demonstrados no projeto arquitetdnico, apresentado no
anexo A deste trabalho, conclui-se que a construcdo em
estudo se enquadra no tipo Il, uma vez que sua altura é
inferior a 6 m.

Para prosseguir a proxima etapa, que sera identificar
o risco da edificacdo entre leve, moderado e elevado,
sera necessario descobrir primeiramente a carga de
incéndio da mesma, a qual é abordada pela Norma de
Procedimento Técnico (NPT) niimero 014 de 2020°. No
anexo A (tabelas de cargas de incéndio especificas por
ocupacao), pagina 3, da NPT mencionada, observa-se
que comparando a ocupacao (comercial) e a divisdo (C-
2) ja encontradas para o empreendimento em anélise, é
possivel encontrar uma carga de incéndio especifica
para drogarias (incluindo dep6sitos de 1.000 MJ/m?).

Segundo o CSCIP (2018)% com esta carga de
incéndio, pode-se verificar o risco da edificagdo através
do Quadro 3.

4. CONCLUSAO

Analisando os estudos e processos dispostos neste
trabalho, foi possivel verificar a real importancia de se
dimensionar corretamente as medidas de prevencéo
contra incéndio e desastres nas edificagdes, uma vez que
estamos lindando com algo de valor imensuravel, a vida
humana.

Portanto, constata-se a necessidade de ressaltar que
estes estudos voltados a seguranga das edificacBes
sejamrealizados ainda na fase de projetos, garantindo
maior conforto e seguranga aos empreendimentos, ndo
sendo necessario modificar as caracteristicas fisicas da
edificagdo  posteriormente, evitando gastos e
economizando tempo, uma vez que a mesma ainda nao
foi edificada.

Deste modo, cumprindo com o objetivo deste artigo,
para a construcdo em andlise, apds consultar as
normativas do CB/PMPR, conclui-se que necessitara
das seguintes medidas de seguranca contra incéndio e
desastres: Saidas Emergéncia, Iluminagcdes de
Emergéncia, Sinalizacfes de Emergéncia e Extintores.
Estes dados foram obtidos, uma vez que a edificagdo se
enquadra como comercial e com risco moderado quanto
a ocorréncia de incéndios.

Utilizando das informagfes contidas no paragrafo
anterior, foi possivel identificar com base no projeto
arquitetdnico (Anexo A) que o local em estudo atende as
questBes quanto as saidas de emergéncia solicitadas
pelas normativas em geral e ndo necessitara de
modificacOes estruturais. As alteracGes necessarias se
dardo em funcéo das seguintes medidas protetivas:

o lluminacbes de Emergéncia: Instalacdo de 7
holofotes simples conforme item 3.2.2 deste artigo;

o Sinalizacbes de Emergéncia: Instalagdo de 15
sinalizagbes distribuidas ao longo da edificacdo
conforme quadro 5 deste artigo;

o Extintores: Instalacdo de 4 extintores ABC2A-

BC (item 3.2.3 deste artigo);

Além disso, devido a construcdo ser de pequenas
dimensdes e visando atender aos itens descritos no item

3.3.1 deste artigo, a maneira correta de apresentar
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as medidas protetivas para verificacdo e validacdo do
6rgdo competente é por meio de um Memorial
Simplificado de Prevencdo a Incéndios e a Desastres.
Desta forma, com o intuito de exemplificar e
demonstrar a maneira correta de se preencher o
documento, no anexo C serd exposto o memorial
referente a edificacdo em analise. Vale ressaltar que é
indispensavel apresentar um responsaveltécnico pelo
dimensionamento das medidas de protecdoatravés de
uma ART (Anotacdo de Responsabilidade Técnica),
ambos os documentos sdo apresentados ao fiscal no dia
da vistoria.

Atendendo também a um dos objetivos desta
pesquisa, foi elaborado um quadro resumo que se
encontra no anexo B. Este documento demonstra
resumidamente os principais procedimentos para a
realizacdo dos dimensionamentos das medidas de
seguranca utilizadas no imdvel em questdo. Vale
ressaltar ainda que neste arquivo podera ser relacionado
0 procedimento com sua norma especifica, inclusive
delimitando sua real localizagdo.

Deste modo, buscou-se com este estudo expor de
maneira simples e objetiva a maneira adequada de se
dimensionar as medidas de seguranga voltadas a
empreendimentos comerciais de pequeno porte,
utilizando-se como exemplo uma farmécia posicionada
hipoteticamente no Municipio de Maringé (PR).
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ANEXO A - PROJETO ARQUITETONICO 01 01

PROJETO E EXECUCAO DE EDIFICAGAO COMERCIAL EM ALVENARIA

Proprietério: CPF/ CNPJ
Cadastro: Zona Fiscal: Quadra: Data/Lote: Complemento:
Endereco: "
MARINGA-PR
Bairro/Gleba/Loteamento: Condominio:

Observacdes: .
PLANTAS BAIXAS, CORTES AA E BB, ELEVACAO E COBERTURA

Areas: Responsavel Técnico pelo Projeto:

TERRENO 295,38 m2 CREA/CAU:

CONSTRUGAO - TERREO 201,59 m2

CONSTRUGAO - 2° PVTO. 96,38 m2

TOTAL DA CONSTRUGAO 297,97 m2

Assinatura Digital
Situagdo Esquematica Responsavel Técnico pela Execugdo da Obra:
N.V.

CREA/CAU:
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ANEXO B

QUADRO RESUMO DE PROCEDIMENTOS

A seguir sera demonstrado o quadro resumo contendo os principais parametrose procedimentos utilizados desde a

classificacdo da edificacdo, listagem e dimensionamento das medidas de seguranca:

Item do - . S o -
Trabalho Descricao do Procedimento Legislacéo Localizacéo Pagina
31 Classificacdo da edlflcagao quanto a cscIp Tabela 1 14
ocupagao
3.1 Classificacdo da edificacdo quanto a altura CSCIP Tabela 2 18
Levantamento das cargas de incéndio
31 especifica por ocupacdo NPT 014 Anexo A 3
3.1 Determinacdo do risco da edificacdo CSCIP Tabela 3 18
31 Determinagdo das medidas de seguranca CSCIP Tabela 5 19
Determinac¢do da populacéo e constantes
321 para dimensionamento das saidas de NPT 011 Anexo A 31
emergéncia
391 Determinacéo dg distancia maxima de NPT 011 Anexo B 33
caminhamento
Férmula de calculo utilizada no
321 dimensionamento das saidas de NPT 011 Item 5.4.1.2 3e4
emergéncia
399 Posicionamento daAs Ilymlnagoes de NPT 018 ltem 5 2e3
emergéncia
393 Posmlo_namentcie dlmen5|on§mgnto das NPT 020 Anexo A 12
sinalizacbes de emergéncia
324 Determinagéo do camlphamento maximo NPT 021 Tabela 1 9
para os extintores
Posicionamento e procedimentos para
3.2.4 extintores NPT 021 Item 5 2ab
331 Definicdo da modalidade de apresentacéo NPA 002 Item 5.1.3.1 3
7 Modelo d? MemoArlaI.Slmpllflcado de NPA 002 Anexo A 15
Prevencdo a Incéndio e a Desastres




ANEXO C

MEMORIAL SIMPLIFICADO

POLICIA MILITAR DO ESTADO DO
PARANACORPO DE BOMBEIROS
MEMORIAL SIMPLIFICADO DE PREVENGAO A INCENDIOS E A

DESASTRES
Folha 01/02
1. IDENTIFICACAO DA EDIFICACAO E/ OU AREA DE RISCO
Logradouro Pdblico: ‘ N°: ’ Complemento:
Bairro: | Municipio: Maringa UF. PR
Proprietario/ responsavel pelo uso:
CNPJ/CPF: | Fone:
Responsavel técnico:
N° do registro: Fone:
Areas (m2): Existente: ‘ 0,00 m? A construir: ‘ 297,97 m? Total: 297,97 m?2
Altura (m): 3,60 N° de pavimentos: 2 ‘ Ocupacéo do subsolo:
Uso, diviséo e descri¢do da ocupagdo principal: (I\?/iﬁn;z(;omercial com media e alta carga de incéndio (Acima de 300
Risco: Moderado ‘ Carga de incéndio: 1000
2. ELEMENTOS ESTRUTURAIS
Estrutura Portante: | X | Concreto Aco Madeira Outros
Estrutura de sustentagdo da cobertura Concreto X | Aco Madeira ‘ | Outros
3. MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO
Item Observacgoes

X Saidas de Emergéncia De acordo com a NPT 011 de 2016

X lluminagdo de Emergéncia De acordo com a NPT 018 de 2014

X Sinalizacdo de Emergéncia De acordo com a NPT 020 de 2014

X Extintores De acordo com a NPT 021 de 2014

4. RISCOS ESPECIFICOS
Item Quantitativo

Armazenamento de liquidos inflamaveis/ combustiveis - -

Gaés Liquefeito de Petréleo - -

Armazenamento de produtos perigosos - -

Fogos de artificio - -

Vaso sob presséo (caldeira) - -

Outros (especificar) - -

5. DIMENSIONAMENTO DE POPULACAO E SAIDAS DE EMERGENCIA

Item Quantitativo
Tipos de escada 1 escada comum (ndo enclausurada)
Populacéao 61 pessoas

Pavimento térreo — 201,59 m2 (considerando uma pessoa a cada 5 m? - NPT 011) — Populagdo de 41 pessoas
Mezanino —96,38 m? (considerando uma pessoa a cada 5 m? - NPT 011) — Populag8o de 20 pessoas

6. AVALIACAO DA CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO

Declaro que a presente edificagdo se enquadra nos parametros da tabela 5 do CSCIP e que atende as seguintesespecificacdes:
. Possuir area total construida menor 1.500m?2 para risco leve e menor que 1.000m?2 para risco moderado ou elevado;

. Possuir altura igual ou inferior a 9,0m quando de risco leve;
. Possuir altura igual ou inferior a 6,0m quando de risco moderado ou elevado;

. Né&o comercializar ou armazenar volume superior a 250L (duzentos e cinquenta litros) de liquido inflamavel oucombustivel;

a

b

c

d. Naéo possuir subsolo com ocupacéo diferente de estacionamento;

e

d. N&o armazenar volume superior a 190kg (cento e noventa quilogramas) do GLP.




7. AVALIACAO DAS SAIDAS DE EMERGENCIA

Declaro que as saidas de emergéncias se encontram de acordo o constante na NPT 011 — Saidas de Emergéncia

8. AVALIACAO DOS EXTINTORES DE INCENDIO

Declaro que os extintores de incéndio foram instalados na edificacdo de acordo com a NPT 21 — Sistema de protecdo porextintores de
incéndio e encontram-se com prazo de validade e inspecéo em dia.

Agente extintor Quantitativo / Capacidade extintora

Carga de p6 ABC 4/ Classe ABC 2A - BC

Outros (especificar) -

9. AVALIACAO DA SINALIZACAO DE EMERGENCIA

Declaro que a sinalizacéo de emergéncia foi instalada na edificacéo de acordo com a NPT 020 — Sinaliza¢do de emergéncia.

Tipo de sinalizagdo / Codigo da Placa Quantitativo
Orientacéo e salvamento / S1 3
Orientacéo e salvamento / S3 2
Orientacéo e salvamento / S8 2

Equipamentos / E5 4
Equipamentos / E17 4

10. AVALIACAO DO CONTROLE DE MATERIAL DE ACABAMENTO (se houver)

Declaro que os materiais de acabamento e revestimento utilizados atendem adequadamente ao disposto na NPT 010 —Controle de
material de acabamento e revestimento.

Finalidade do material Classe dos materiais empregados

Piso -

Parede e divisoria -

Teto e Forro -

11. AVALIAGCAO DA ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Declaro que a iluminagdo de emergéncia foi adequadamente instalada na edificacdo de acordo com a NPT 18/2014 —Iluminagdo de
Emergéncia.

12. AVALIACAO DO GLP

Declaro que a central de GLP atende ao disposto na NPT 28 — Manipulacéo, armazenamento, comercializacéo e utilizagdode gas
liquefeito de petroleo (GLP), ndo havendo botijées de GLP no interior da edificagdo.

13. DECLARAGOES GENERICAS

+ Declaro estar ciente de que o Corpo de Bombeiros pode, a qualquer tempo, verificar as informagdes e declaragbesprestadas,
inclusive por meio de fiscalizacdes e de solicitacdo de documentos;

+ Declaro estar ciente de que ndo devem ser alteradas as caracteristicas da edificagdo e da ocupagao apresentada;

+ O registro de informagdes inveridicas pode acarretar ao usudrio o crime de falsidade ideoldgica, tipificado no Artigo 299 doCdédigo Penal,
com previsdo de pena de um a cinco anos de reclusdo e multa, sem prejuizo das providéncias administrativase civeis cabiveis.

Responsavel técnico Proprietario/ Responsavel pelo uso

Folha 02/02




