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RESUMO

A vida dentro de uma sociedade ¢é dividida em etapas, a
adolescéncia e a juventude sdo as etapas de transicdo
entre a infancia e a vida adulta, no entanto essas duas
fases correspondem ao periodo de maior vulnerabilidade
a doencas sexualmente transmissiveis. O objetivo desse
estudo foi descrever a ocorréncia da infeccdo pelo
HIV/AIDS entre jovens e adolescentes do municipio de Ji-
Parana, Rondonia, entre 2010 a 2019. Foi realizado o
levantamento de dados oficiais do sistema de registro da
Vigilancia Epidemioldgica do municipio de Ji-Parana,
obtidos junto ao sistema do Sinan local do municipio.
Efetuou-se a andlise de dados referentes a um periodo de
9 anos, compreendendo os anos de 2010 a 2019, utilizando
somente casos positivos de HIV/AIDS registrados no
periodo proposto. Entre 2010 a 2019 foram notificados
640 casos de HIV/AIDS no municipio de Ji-Parana. Foi
possivel registrar ainda que 65,6% dos individuos com a
infeccéo sdo do sexo masculino e 34,4% do sexo feminino.
A incidéncia dos casos no municipio é maior em adultos
jovens com faixa etaria entre 20 a 35 anos e em individuos
com baixo nivel de escolaridade. As execucdes de novos
estudos poderdo ser relevantes com base na compreensao
das caracteristicas sociocomportamentais dos
soropositivos.

PALAVRAS-CHAVE:
vulnerabilidade.

Adolescéncia, HIV/AIDS,

ABSTRACT

Life within a society is divided into stages, adolescence and
youth are the transition stages between childhood and
adulthood, however these two phases correspond to the
period of greatest vulnerability to sexually transmitted
diseases. The objective of this study was to describe HIV /
AIDS infection among adolescents and young people in the
municipality of Ji-Parand, Rondénia, between 2010 and 2019.
It was carried out the survey of official data of the system of
registry of the Epidemiological Surveillance of the
municipality of Ji-Parana, obtained from the local Sinan
system of the municipality. Data were analyzed for a period
of 9 years, comprising the years 2010 to 2019, using only
positive cases of HIV / AIDS recorded during the period
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proposed. Between 2010 and 2019, 640 cases of HIV / AIDS
were reported in the municipality of Ji-Parana. It was also
possible to register 65.6% of the individuals with the male
practice and 34.4% of the female sex. The incidence of the
cases in the municipality is higher in young adults aged
between 20 and 35 years and in individuals with low level of
schooling. The execution of new studies, based on the
understanding of the socio-behavioral characteristics of
seropositive individuals.

KEYWORDS: Adolescence, HIV/AIDS, vulnerability.

1. INTRODUCAO

A organizagdo das caracteristicas sociais e culturais
da humanidade é fundamentada em diferentes etapas
que sdo estabelecidas de acordo com o tempo. Segundo
Amaral et al (2017)!, a divisdo da vida em etapas
possibilita & sociedade propor e organizar
possibilidades, obrigacGes e limitacdes a cada grupo de
individuos.

A adolescéncia € definida pelo Ministério da Saide
como a fase que compreende a etapa intermediaria
entre infancia e a vida adulta, essa caracteristica refere-
se aos individuos com idade de 10 a 19 anos® Da
mesma forma a juventude é caracterizada por meio de
analise socioldgico do individuo, compreendendo idade
entre 15 a 29 anos?.

Apesar de ser usado comumente como sinbnimos,
existe diferencas entre a adolescéncia e a juventude,
caracteristicas biol6gicas, psiquicas e sociais sdo
exemplos simples que as diferem, na adolescéncia por
exemplo ocorre uma intensa producdo de hormdnios
sexuais que marca o inicio da puberdade?.

Essas caracteristicas biopsicossociais influenciam
efetivamente na vulnerabilidade de jovens e
adolescentes, isto €, as mudancas que ocorrem nessas
duas etapas desencadeiam processos diversos que
podem afetar a salde fisica e psicologica dos
individuos desses dois grupos, o desenvolvimento de
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doencas oportunistas recorrentes de relacdes sexuais é
um exemplo de vulnerabilidade vivenciada por jovens
e adolescentes atualmente, a exemplo temos a
intensificacdo crescente da infeccdo HIV/AIDS entre
individuos com idade inferior a 25 anos no &mbito
nacionall24,

De acordo com informagfes adquiridas junto a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a infeccdo
ocorre por diferentes meios, no entanto, a principal
forma de exposicdo é a sexual, sendo que a relagdo
heterossexual, nas relagcGes sem o uso de preservativos
é considerada ainda como a de maior frequéncia®.

Dados oficiais divulgados pelo Ministério da Saude
apontam que, mundialmente, mais de dez milhdes de
infectados pelo HIV/AIDS estdo inseridos na faixa
etaria entre 15 e 24 anos de idade. A situagdo no Brasil
ndo ¢ diferente, de acordo com estudos, de 2005 a 2015
0 numero de individuos infectados com essa faixa
etaria praticamente duplicou, ndo havendo diminuicéo
nos anos seguintes®®7.

Segundo dados do Ministério da Salde, de 1980 a
2015 foram notificados 3.103 casos entre pessoas que
estavam na faixa etaria entre 10 e 14 anos, 15.492, no
grupo de 15 a 19 anos e 70.517, entre 20 a 24 anos,
totalizando 89.112 casos nas faixas compreendidas
entre 10 a 24 anos, o que corresponde a 11,16% do
total de notificagGes de AIDS no pais?”.

Apesar das intensas campanhas realizadas com
intuido de prevenir a populagdo e consequentemente
reduzir o nimero de casos notificados de HIV/AIDS,
inimeras pessoas sdo diagnosticadas anualmente com a
infecdo, somente em 2018 foi registrado 247.795 novos
casos, sendo 105.654 casos compreendidos na faixa
etaria de 10 a 29 anos, correspondendo a 42,5% do
total de infectados por HIV/AIDS no pais somente em
20182,

Contextualizando o problema no cenario regional,
segundo o Ministério da Salde a regido norte do Brasil
¢ a quarta com maior incidéncia de casos de HIV/AIDS
do pais, ficando atrds do sudeste, sul e centro-oeste
respectivamente. O estado de Rondbnia é o terceiro
com maior nimero de casos notificados pelo Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN),
posteriormente o estado do Amazonas aparece em
segundo e logo apds o Par& aparece como o de maior
incidente a infecgdo?.

As interacBes comportamentais interpessoais entre
jovens e adolescentes tem desencadeado o inicio
precoce das relagdes sexuais entre esses individuos, o
aumento do numero de casos de HIV/ AIDS nesses
dois grupos sociais é uma resposta negativa aos
comportamentos de risco que ocorrem nessas
relagdes. Dessa forma, objetiva-se com esse estudo
descrever a ocorréncia da infeccdo pelo HIV/ AIDS
entre jovens e adolescentes do municipio de Ji-Parana,
Rondénia, considerando o periodo de 2010 a 2019.

2. MATERIAL E METODOS

O estudo foi desenvolvido com dados referente a
populacdo do municipio de Ji-Parand, situado na regido
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central do estado de Rondbnia, distando
aproximadamente 377 quilébmetros da capital Porto
Velho, 0 municipio possui cerca de 127.907 habitantes,
correspondendo a 7,1% da populacdo do estado de
Ronddnia, IBGE 20188,

Esse estudo epidemiolédgico é do tipo transversal,
de forma retrospectivo. Foi realizado o levantamento
de dados oficiais do sistema de registro da Vigilancia
Epidemioldgica do municipio de Ji-Parand, obtidos
junto ao sistema do Sinan local do municipio. Efetuou-
se a analise de dados referentes a um periodo de 9 anos,
compreendendo os anos de 2010 a 2019, utilizando
somente casos positivos de HIV/AIDS registrados no
periodo proposto.

Os dados foram avaliados com o auxilio do
Microsoft Excel (2016 for Windows®), considerando-
se a analise descritiva simples por meio da expressao
da frequéncia relativa.

3. RESULTADOS

Nesse sentido, os dados obtidos demostram um
total de 640 casos de HIV/AIDS entre 2010 a 2019 no
municipio de Ji-Parand, sendo 420 casos registrados
entre individuos do sexo masculino e 220 em
individuos do sexo feminino. O ano de maior
incidéncia de casos ocorreu em 2018, com 183 casos,
representando 28,6% do total de casos no periodo
analisado (Figura 1). A porcentagens de individuos do
género masculino com a infeccdo representou 65,6%
dos casos, jA 0 género feminino representou menor
incidéncia, com 34,4% do total notificado. A incidéncia
de casos no sexo feminino foi menor em todos anos
analisados (Figura 1).
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Figura 1. Nimero de soropositivos em relagdo ao sexo entre 2010 a
2019 em Ji-Parana, Ronddnia.

Em relagdo a faixa etaria, individuos jovens com
idade entre 20 e 34 anos apresentou 0 maior nimero de
casos, representando 52,5% do total registrado entre
2010 a 2019 (Tabela 1). Considerando os dados
obtidos, adolescentes sdo 0s menos incidentes ao
HIV/AIDS no municipio de Ji-Parana, representando
0,2% dos casos no periodo analisado (Tabela 1). A
incidéncia em individuos entrando na terceira idade é
expressiva e deve também ser levada em consideracéo
(11,3%).
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Tabela 1. Nimeros de casos confirmados de HIV/AIDS entre 2010 a
2019 por faixa etaria (excluso faixa etéria <9 e >80).

FT* NC** Ofp*H*
10-14 1 0,2%
15-19 15 3,4%
20-34 232 52,5%
35-49 140 31,7%
50-64 50 11,3%
65-79 4 1,1%

FT*= Faixa etaria; NC**= NUmero de casos; %***= Porcentagens
de casos por faixa etaria.

O nivel de escolaridade também é correlativo a
incidéncia de casos no municipio, os dados analisados
demonstraram que a incidéncia de casos é superior em
individuos com baixo nivel de instrugéo escolar.

Dessa forma, o indice de casos de HIV/AIDS
relacionados a escolaridade dos individuos foi:
Analfabetos, 36 casos (5,6%); 1% a 42 série do primario,
204 casos (31,9%); 5% a 82 série do fundamental, 136
casos (21,2%); ensino médio incompleto, 57 casos
(8,9%); ensino médio completo, 148 casos (23,1%);
superior incompleto, 23 casos (3,6%); ensino superior

completo, 36 casos (5,6%).
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Figura 2. Numero de soropositivos em relagdo ao nivel de
escolaridade entre 2010 a 2019 no municipio de Ji-Parana, Rondonia.

4. DISCUSSAO

Nesta investigacdo, destacou-se a prevaléncia de
soropositividade para o HIV/AIDS entre adultos jovens
na faixa etaria entre 20 e 34 anos, coincidindo com os
achados semelhantes de outros estudos realizados nas
regides Norte e Nordeste do pais*°. Estudos apontam
que os adultos jovens (20-34 anos) represente uma das
faixas etarias de maior prevaléncia da infeccdo pelo
HIV, e afirmam que este fato pode estar relacionado, ao
possivel contato com o virus, na fase da adolescéncia,
etapa da vida na qual iniciam-se comportamentos
sexuais, que possivelmente perduram por toda
vidal®10,

A maior prevaléncia de soropositividade entre 0s
individuos do sexo masculino demonstrado nesse
estudo, difere de estudos com resultados de
soropositividade maior em individuos do sexo
feminino®!. No entanto o resultado expresso no
presente estudo, exprime as tendéncias divulgadas no
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altimo boletim epidemioldgico brasileiro, publicado no
ano de 2018".

A superioridade do indice de infeccdo por
HIV/AIDS entre homens em relacdo a mulheres, pode
ser relativo ao comportamento sexual negligente do
género masculino quanto aos métodos de protecdo®®4,
Além disso, estudo realizado por Mafra et al (2016)4,
revela que homens sdo mais relativos a um maior
numero de parceiras ao longo da vida, possuindo dessa
forma, um maior percentual de chances de contrair a
infeccdo. Diferentemente, estudos revelam que
mulheres sd8o0 mais reservadas quanto  ao
comportamento sexual ativo com inimeros parceiros
ao longo da vida, possuem tendéncia de ter maior
preocupacdo com a salde e praticam o habito de
realizar consultas medicas frequentemente®:34,

A soropositividade no sexo masculino pode ser
associado ainda ao consumo de drogas e a orientacao
sexual homossexual/bissexual®*#'2,  J& no sexo
feminino, a soropositividade pode ter relacdo ao
consumo de drogas, consumo de bebidas alcodlicas,
estar casada ou com unido estdvel com usuérios de
drogas®4.

A razdo de sexos com maior nivel de infecgdo
também é correlativa a faixa etéaria, de acordo com
levantamentos  estatisticos realizados junto ao
Ministério da Sal(de, a partir de 2009, jovens com
idade de 13 a 19 anos apresentaram maiores taxas de
infeccdo ao virus, sendo a maioria representada por
individuos do género masculino?. Estudos apontam que
0 nUmero crescente de jovens soropositivos seja
consequéncia, dentre outros fatores, de acgdes
comportamentais que os tornam vulneraveis a doencas
sexualmente transmissiveis®®?. O inicio precoce das
relagbes sexuais, a negligencia aos métodos de
protecdo, 0 uso de drogas, 0 consumo excessivo de
bébedas alcodlicas entre outros, sdo acles
sociocomportamentais  caracteristica de  jovens
atualmente no Brasil. Vale ressaltar ainda que, o
comportamento sexual de risco, com praticais sexuais
desprotegidas somados ou ndo a fatores de exposicao,
sdo considerados fatores indicativos de impacto para o
aumento da incidéncia e prevaléncia da infec¢éo pelo
HIV, independente da faixa etdria ou orientagdo
sexual®.

O numero de 640 casos de HIV/AIDS encontrados
no municipio de Ji-Parang, é relativamente alto quando
comparado ao indice de casos encontrados no estado de
Rondbnia no mesmo periodo, segundo dados
disponibilizados pelo Ministério da Salde através do
boletim epidemioldgico publicado em 2018, o estado
de Ronddnia apresentou 1.146 novos casos de infeccdo
pelo HIV entre 2010 a 2018, nesse sentido, os dados
colhidos por meio do sistema de notificagdo do setor de
Vigilancia epidemioldgica do municipio de Ji-Parana
corresponde a pouco mais de 50% dos casos
notificados no estado nesse periodo, tornando o
municipio o mais incidente a infeccdo nos Gltimos
anos? .

A maioria dos individuos com HIV/AIDS do
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municipio de Ji-Parana, cerca de 31,9%, possuem
pouco grau de escolaridade, ndo conferindo relacdo
com o cendrio nacional, onde a maioria dos
soropositivos possuem ensino médio completo ou
ensino superior incompleto?. No entanto, esse achado
demostrou semelhanca com estudos realizados no
Norte e Nordeste do pais, onde a incidéncia dos casos
foi atribuido, dentre outros fatores, com o baixo nivel
de escolaridade entre os individuos soropositivos*®.

De acordo com Gomes et al (2017)%, é de
fundamental importancia o melhoramento do nivel de
conhecimento sobre o HIV/AIDS entre individuos
jovens e adolescentes no ambito das series primarias
em escolas publicas e particulares do pais. A
necessidade de ensino sobre as doengas sexualmente
transmissiveis deve ser considerada para analise pelos
orgdos governamentais de educagdo, pois o indice de
infeccBes sexuais estd em crescente expansdo entre
jovens e adolescentes no cenario mundial, medidas de
prevencdo devem ser de maior intensidade em
individuos com faixa etéria entre 10 a 35 ano.

5. CONCLUSAO

De acordo com os dados dessa pesquisa, houve 640
casos notificados de HIV/AIDS durante 2010 a 2019
no municipio de Ji-Parand, Ronddnia. Foi possivel
registrar ainda que 65,6% dos individuos com a
infeccdo sdo do sexo masculino e 34,4% do sexo
feminino, exprimindo semelhangca com o cenério
nacional em relacéo a infec¢éo. A incidéncia dos casos
no municipio € maior em adultos jovens com faixa
etaria entre 20 a 35 anos e em individuos com baixo
nivel de escolaridade. Nesse sentido, conclui-se que o
municipio de Ji-Parana possui elevado indice de
HIV/AIDS entre jovens adultos e que a prevaléncia dos
casos ocorre em individuos do sexo masculino.

Levando-se em conta os resultados observados
nessa apuragdo, torna-se relevante novas pesquisas
serem realizadas com a finalidade de observéncia na
incidéncia de doencgas sexualmente transmissiveis e
que sdo na maioria das vezes negligenciadas pela salde
publica, colaborando com informagfes a serem
analisadas pelos 6rgdos competentes.
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