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RESUMO

Analise do conhecimento de profissionais médicos e nao
médicos, alunos da medicina e alunos de outros cursos a
respeito do HPV. Foram entrevistadas 269 pessoas na cidade
de Valenca — RJ, com questionario de identificacio e
questdes sobre o HPV. Dentre os entrevistados estdo:
médicos, alunos de medicina, profissionais nio médicos e
alunos de outros cursos da Fundacdo Dom André Arcoverde
— FAA. Os resultados foram divididos em 4 variaveis, como:
perfil do entrevistado, conhecimento dos profissionais de
saude, alunos de curso superior e profissionais nio médicos
sobre o HPV, a relacio com céncer de itero e a respeito da
vacina, questionando sobre aceitacio da vacina para o HPV.
Os resultados apontados desse estudo indicaram que a
maioria dos entrevistados da drea de saide tem
conhecimento acerca do HPV, sua etiologia, bem como sua
forma de transmissiao e prevencio. Por outro lado, percebe-
se que ainda ha um déficit de conhecimento por parte dos
funcionarios e alunos de outros cursos.

PALAVRAS-CHAVE: HPV, Cancer de colo do ftero,

satde da mulher, vacina contra o HPV.

ABSTRACT

To analyze the knowledge of medical and non-medical
professionals, medical students and students of other courses
regarding HPV (Human Papilloma virus). We interviewed 269
people in the city of Valenga - RJ, with an identification
questionnaire and questions about HPV. Among those
interviewed are: doctors, medical students, non-medical
professionals and students from other courses of the Dom André
Arcoverde Foundation - FAA. The results were divided into 4
variables, such as: interviewee profile, knowledge of health
professionals, high school students and non-medical
professionals about HPV, relationship with uterine cancer and
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respect for the vaccine, questioning about acceptance of the
vaccine against HPV. The results of the study indicate that the
majority of health interviewees have knowledge about the
Human Papilloma virus, its etiology, as well as its form of
transmission and prevention. On the other hand, it is noticed that
there is still a lack of knowledge on the part of the staffs and
students of other courses.

KEYWORDS: HPV, Cervical cancer, women's health, HPV
vaccine.

1. INTRODUGAO

Uma das doengas sexualmente transmissiveis mais
prevalentes, que afetam a populagdo, ¢ o Virus do
Papiloma Humano (HPV) que representa uma das
infeccdes mais comuns entre individuos jovens e
sexualmente ativos, em que 75 a 80% da populacao foi,
estd ou sera infectada durante sua vida.!

Segundo Ricci?, um dos principais fatores de
ameaca para contagio do HPV sdo: idade precoce da
primeira relagdo sexual, pratica sexual sem o uso de
barreiras protetoras e aumento do nimero de parceiros
sexuais, além de alguns fatores que podem deixam os
individuos imunossuprimidos e facilitar a infecgdo pelo
HPV.

O diagnoéstico precoce ¢ fundamental para a
prevengdo do cancer do colo uterino, mesmo antes do
aparecimento de qualquer manifestagdo clinica. As
técnicas que avaliam as lesdes induzidas por HPV,
além do exame clinico, sdo morfologicas, como a
citologia oncotica, a colposcopia e a histologia. A
conduta mais eficaz no combate a essas lesdes ¢ a
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associacdo entre as técnicas.’

Apesar de existirem iniciativas voltadas a satide da
mulher como por exemplo o exame Papanicolau, com
facilidade de acesso e de forma gratuita, as mulheres
ainda sdo consideradas um grupo altamente vulneravel
as DST e ao cancer de colo de itero. Sendo assim ha a
necessidade de campanhas educativas urgentes que
possam suprimir a falta de informagdo, tornando os
jovens menos propensos a contaminagdo pelo HPV, ao
cancer de colo do tutero ¢ outras DST.*

A deficiéncia de informagdo sobre o Virus do
Papiloma Humano, dos sinais e sintomas da infec¢do,
da sua relagdo com o cancer do colo do utero ¢ das
formas de transmissdo, contribui para que o sexo
feminino seja mais exposto ao HPV do que os homens.
E, apesar de existirem iniciativas em termos de
politicas de satide voltadas & saide da mulher, como as
campanhas para realizacdo do Papanicolau, ainda ha
um déficit grande de adesdo e considera-se que as
mulheres ainda sdo um grupo altamente vulneravel as
DST e ao cancer de colo de utero.*>

Segundo Leonello e Oliveira®, a grande maioria dos
jovens gostariam de receber orientagdes pelos
profissionais de saude, o que ¢ positivo, demonstrando
que eles possuem interesse em aprimorar seu
conhecimento.

As limita¢des presentes a respeito do HPV podem
repercutir sobre as formas de consideragio da
prevencdo — que merecem esclarecimentos, entdo
conhecer o HPV e os seus agravos constituem um novo
desafio no ambito da saude publica.

Desta forma, a pesquisa sobre o entendimento dos
alunos e profissionais de saude de uma instituicao de
ensino a respeito do HPV se faz de extrema
importancia uma vez que a informagdo € a principal
base da prevencdo em saude. O objetivo do presente
estudo foi o de analisar o conhecimento de
profissionais médicos e ndo médicos, alunos da
medicina e alunos de outros cursos a respeito do HPV.

2. METODOLOGIA

Este trabalho ¢ um estudo descritivo e exploratorio
com abordagem qualitativa dos dados. E um estudo
descritivo, pois permite descrever com exatiddo os
fatos e fenomenos de determinada realidade. E de
natureza exploratoria, pois permite ao investigador
aumentar sua experiéncia em torno do problema,
ajudando-o a encontrar elementos necessarios que lhe
permitam um contato com determinada populacao, para
obter os resultados desejados’.

Segundo Minayo®, a pesquisa qualitativa permite
compreender o universo de significados, motivagdes,
aspiragdes, crengas, valores e atitudes correspondente
ao espago mais profundo das relagdes, dos processos e
dos fenomenos que podem ser apreendidos através do
cotidiano, da vivéncia e da explicagdo do senso comum
das pessoas que vivenciam determinada situagao.

Foi realizado no Municipio de Valenca — RJ, que
conta com uma populagdo de 70.850 habitantes. A
populagdo foi constituida por 19 médicos, 50
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profissionais ndo médicos, 100 alunos da medicina e
100 alunos de outros cursos da Fundacdo Dom André
Arcorverde — FAA, totalizando 269 participantes.

Para analise dos dados, foi utilizado o processo de
validagdo por dupla digitagdo em planilhas do
programa do Microsoft Excel 2007. Os dados foram
analisados de forma descritiva por meio do nimero
absoluto e percentagens e apds isso os dados foram
colocados em forma de tabelas e graficos e discutidos
conforme literatura pesquisada.

O projeto de pesquisa foi enviado ao Comité de
Etica da Faculdade de Medicina de Valenga. Foi entdo
aplicado um questionario estruturado com 15 questdes
(Anexo 1). Destas 15 questdes, duas sdao para
identificagdo do participante e o restante a respeito do
Virus Papiloma Humano. Este questionario foi
aplicado na Faculdade de Medicina de Valenga e no
Hospital Luiz Giosef Jannuzzi pelos alunos de
medicina que participam do projeto.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com a finalidade de atender aos objetivos da
pesquisa e permitir o facil entendimento dos dados
coletados, os resultados foram categorizados em 4
variaveis analiticas:

a) perfil dos entrevistados

b) conhecimento dos profissionais de satude e alunos do
ensino superior sobre o HPV

¢) conhecimento dos profissionais de satide e alunos do
ensino superior sobre a relagdio do HPV com o céncer
de colo do utero

d) conhecimento dos profissionais de saude e alunos do
ensino superior a respeito da vacina contra o HPV.

Perfil dos entrevistados

Na Tabela 1 observamos o perfil dos entrevistados
distribuidos pela populacdo de estudo: estudantes
(medicina e ndo estudantes de medicina), profissionais
(professores/ outros funcionarios), segundo variaveis
sexo e faixa etéria.

Tabela 1. Perfil dos entrevistados , segundo variaveis sexo e faixa e etaria.
%Alunos %0utros

medicina Alunos %Funciondrios  %Professores/Medicina

SEXO

Masculino 44 27 24 63
Feminino 56 73 76 37
FAIXA

ETARIA

17a25

anos 64 67 12 0
26a35

anos 35 28 22 26
Acima de

36 anos 1 5 72 74

Fonte: Dados da entrevista

A populagdo total que aceitou participar do estudo
foram 269, no qual 100 foram estudantes de medicina,
100 outros alunos, 50 funcionarios da Fundagdo André
Arcoverde e 19 professores/ medicina.
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Verificou-se que dos 100 universitarios do curso de
medicina 44% eram do sexo masculino ¢ 56% do sexo
feminino, sendo que a faixa etaria predominante foi dos
17 aos 25 anos com 64%. Ja em relacio aos 100
estudantes ndo pertencentes a medicina 27% eram do
sexo masculino e 73% do sexo feminino, sendo que a
faixa etaria predominante foi também dos 17 aos 25
anos com 67%. Analisando os profissionais
entrevistados, 24% dos profissionais ndo pertencentes a
medicina e eram do sexo masculino ¢ 76 % do sexo
feminino e em relacdo aos professores/médicos 63%
eram do sexo masculino e 37% do sexo feminino.

Conhecimento dos profissionais de saude e
alunos do ensino superior sobre o HPV

Questionou-se, nessa categoria de analise o
conhecimento dos entrevistados a respeito do HPV, no
qual 98% dos entrevistados relataram ja ter ouvido
falar do HPV. Para aprofundar o estudo outras
perguntas mais especificas foram feitas com o decorrer
do questionario como: se sabiam qual era o agente
etiologico do HPV, a forma de contagio e o uso da
camisinha como forma de protecéo.

De acordo com o grafico abaixo, percebe que quase
100% da  populagdo  estudada  responderam
corretamente, associando que seria o virus o agente
etiologico do HPV.

100
80
60
= VIRUS
a0 ’
= BACTERIA
20 FUNGO
o m PROTOZOARIO

Figura 1. Distribuicdo da porcentagem de respostas a respeito do
conhecimento dos entrevistados quanto ao agente etiologico do HPV.
Fonte: Dados da entrevista.

Comparando os resultados dos universitarios e
profissionais de saude, observa-se que ndao houve
contraste de resultados, demonstrando que a populacao
estudada em algum momento ja ouviu falar sobre o
tema.

Observou-se que o conhecimento a respeito sobre a
forma de contagio do HPV foi uniforme em relacdo a
um grupo e outro, uma vez que 100% dos
profissionais/ médicos e 98% dos alunos da medicina
colocaram como ser a relagdo sexual a principal forma
de contagio. A porcentagem em relagdo a mesma
resposta para os alunos ndo médicos foi de 96% e de
funcionarios foi 99%.

O uso de camisinha como forma de prevencao teve
como resposta positiva em 99% dos casos quando se
tratava dos professores/médicos. Em relacdo aos
universitarios do curso de medicina essa porcentagem
foi de 97% e de outros cursos foi 93%. Ja 94% dos
profissionais que ndo atuam na area da medicina
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relataram que a camisinha ¢ uma forma de protecdo
contra o HPV.

Conhecimento dos profissionais de salude e
alunos do ensino superior sobre a relagao do
HPV com o céncer de colo do utero

Segundo esse critério de andlise, foram feitas duas
perguntas na entrevista que permitiram avaliar o
conhecimento dos entrevistados a respeito da relagdo
do HPV com o céncer de colo do ttero. A primeira
pergunta feita foi se os entrevistados achavam se o
HPV tinha relagdo com o cancer de colo de ttero ¢ os
resultados apresentados foram que 100% para alunos
da medicina e professores/ médicos e 90% para outros
alunos e funcionarios ndo médicos deram resposta
positiva.

De acordo com o autor Albring et al.?, o cincer de
colo de ttero ¢ uma neoplasia maligna que afeta
mulheres do mundo inteiro e a infec¢do por HPV € o
principal fator de risco do cancer de colo de utero. Esse
virus ¢ detectado pelo preventivo exame
colpocitoldgico ¢ considerado o mais eficiente e efetivo
a ser aplicado coletivamente em programas de
rastreamento de cancer de colo do utero.

Em estudo semelhante com 137 estudantes
universitarios ~ dos  cursos  bacharelados em
Administragdo de Empresas, Ciéncias Contébeis,
Direito e Enfermagem, todos do 1°, 5° e ultimo
semestre, de ambos o0s sexos, totalizando uma
populacdo de 382 estudantes, mostrou que 47,5% da
amostra respondeu que o exame ¢ fundamental para o
diagnostico do  cancer  cérvico-uterino, 2,2%
responderam que era fundamental para o tratamento do
cancer ¢ 50,4% disseram que era fundamental tanto
para o diagnostico, quanto para o tratamento do cancer
de colo uterino.*

Estudos demonstraram que ha uma area no colo do
utero onde ocorre metaplasia das células colunares em
forma escamosa, chamada zona de transformacgao, que
esta mais exposta durante a adolescéncia do que na fase
adulta. Esta zona ¢ uma area mais suscetivel a infeccdo
por agentes patogé€nicos como o HPV, que sdo de
transmissdao sexual, sendo a area a partir da qual se
origina a maior parte das lesdes precursoras e
carcinomas cervicais. '’

Outro estudo realizado em 2007, nos Estados
Unidos da América, com o objetivo de avaliar o a
consciencializacdo e o conhecimento da populagdo
sobre a problemdatica do HPV e a sua ligagdo com o
cancro do colo do ttero, verificou que o conhecimento
das mulheres, entre os 18 e¢ 75 anos de idade era
relativamente baixo, pois apenas 20% sabiam que o
HPV pode causar cancer do colo do tutero.'!

A segunda pergunta realizada que norteia essa
questdo foi qual a porcentagem de uma mulher
infectada por HPV vir a desenvolver o cancer de colo
de ttero, como mostra a Figura 2.
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Figura 2. Distribui¢do da porcentagem de respostas a respeito do
conhecimento dos entrevistados quanto a risco de uma mulher
infectada por HPV desenvolver o cancer de colo de utero. Fonte:
Dados da entrevista.

Num estudo envolvendo 222 jovens do sexo
feminino com idades compreendidas entre os 18 e 23
anos (média de idades de 18.9), realizado na
Universidade de Nottingham do centro-leste de
Inglaterra, apenas 5.9% da amostra respondeu que
incidéncia do cancro do colo do utero ¢ de
aproximadamente 1 em 10000 mulheres por ano na
Inglaterra e Pais de Gales, que ¢ a resposta correta e
92.3% sobrestimou o valor desta incidéncia.'?

Conhecimento dos profissionais de saude e
alunos do ensino superior a respeito da
vacina contra o HPV

Como estratégia de obter informacgdes sobre o
conhecimento da populacdo entrevistada sobre a vacina
contra o HPV, foram analisadas algumas variaveis que
ajudaram a nortear esse questionamento. Uma delas
estd apresentada na Figura 3 que contém dados
referentes ao conhecimento da amostra do estudo
quanto a existéncia da vacina contra o HPV.
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Outra variavel analisada foi se a amostra estudada
aceitaria ser vacinada contra o HPV, tendo como
resultado positivo as seguintes porcentagens: 95% para
alunos da medicina e professores/medicina, 89% para
outros alunos e 84% para funcionarios.

Os entrevistados que deram essa resposta positiva
responderam a outra pergunta que questionava o
porqué de aceitar a ser vacinado. Os resultados dessa
pergunta estdo apresentados na Tabela 2.

Tabela 2. Distribui¢do da porcentagem de resposta a respeito dos

motivos que os levariam a vacinacdo contra o HPV.

% Alunos %0Outros
medicina Alunos %Funcionirios %Professores/Medicina

Prevengio de

Doencas

sexualmente 52 60 60 57

transmissiveis

Prevencio de

infec¢iio

potencialmente 48 37 28 40

carci

£)

Nio sei, mas

sempre tomo

as vacinas 0 8 4 3

dadas

%Professores/Medicina

%Funcionarios

m Nao

o
%0utros Alunos mSim
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i

o
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Figura 3. Distribuicdo doa porcentagem de resposta a respeito do
conhecimento dos entrevistados quanto a existéncia da vacina contra
o HPV. Fonte: Dados da entrevista.

No estudo, os resultados sobre o
conhecimento da vacina demonstraram que: 95% para
alunos da medicina e professores da Medicina, 89%
para outros alunos e 84% para funcionarios aceitariam
ser vacinados contra essa doenga. Para obtengdo dessas
informagdes da populagdo entrevistada em relagdo a
vacina contra o HPV, foram analisadas algumas
variaveis que ajudaram a nortear esse questionamento.

Segundo estudo realizado por Medeiros et
al.!3, o resultado levanta a questdo da falta de acesso a
informacdo e divulgacdo sobre problemas basicos que
afetam a satide publica e que sdo de interesse de todos.
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Fonte: Dados da entrevista.

Aos entrevistados foi perguntado o que os levaria a
serem vacinados; 52% dos alunos de Medicina, 60% de
alunos de outros cursos, 60% dos funcionarios ¢ 57%
dos Professores responderam que seria a prevengao
contra o HPV.

Em contrapartida 48% dos alunos de Medicina,
37% dos alunos de outros cursos, 28% dos funcionarios
e 40% dos professores entrevistados afirmaram que
seria a prevengdo de infeccdo potencialmente
carcinogénica. Por fim, nenhuma pessoa do grupo dos
entrevistados respondeu que ndo sabia, mas que
tomava as vacinas recomendadas.

Aproximadamente 291 milhdes de mulheres no
mundo sdo portadoras do HPV, sendo que 32% estdo
infectadas pelo tipo 16 ou 18, ou por ambos.
Comparando-se os dados com a incidéncia anual de
aproximadamente 500 mil casos de cancer de colo do
utero, conclui-se que o cancer ¢ um desfecho raro,
mesmo na presenca da infecgdo pelo HPV. Portanto, a
infecgdo pelo HPV ¢ um fator necessario, mas ndo
suficiente, para o desenvolvimento do cancer do colo
do utero'*.

Pela pesquisa confirmou-se que 48% dos
entrevistados do Curso de Medicina, 37% dos alunos
de outro curso, 28% dos funcionarios e¢ 40% dos
professores entrevistados eram possuidores da
informagdo de que a vacinagdo ¢ na realidade uma
campanha para a prevengdo do cancer colo de ttero.
Enquanto, 52% dos alunos do Curso de Medicina, 60%
dos funciondarios, 60% dos alunos de outros cursos e,
por fim, 57% dos professores acham que ¢ uma
prevencdo contra o HPV.
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O Brasil apresenta valores de incidéncia
intermediarios em relagdo a outros paises. Foram
estimados 18.430 casos novos de cancer colo de tutero
para o ano de 2011, sendo um risco de 18 casos a cada
100 mil mulheres. Ja para o ano de 2012 estima-se
17.540 casos e um risco de 17 casos. '

Apos isso foram feitas perguntas sobre os motivos
que ndo levariam o grupo a ser vacinado, conforme
demonstrado na Tabela 3. Responderam que nao
sabiam o motivo da vacinagdo 36% dos alunos de
outros cursos, € 50% dos funcionarios. Todos os alunos
e professores da Medicina sabiam o motivo.

Quanto a vacinagdo de meninos, os dados
demonstram que, considerando-se a prevencdo do
cancer do colo do tutero, ndo ¢é custo-efetivo quando
altas coberturas vacinais s@o atingidas entre meninas.
Como confirmaram os estudos australianos, os meninos
passam a ser protegidos indiretamente com a vacinagao
do grupo feminino (imunidade de rebanho), havendo
drastica reducdo na transmissdao do HPV entre homens
ap6s a implantagdo da vacina HPV no pais.'¢

Portanto, segundo a pesquisa 100% dos alunos do
sexo masculino do Curso de Medicina possuem
informag@o errada sobre a vacina do HPV, 54% dos
alunos de outro curso, 50% dos funcionarios homens, e
40% dos professores homens possuem informagao
errada sobre o assunto.

Segundo o INCA existem ainda lacunas de
conhecimento sobre a vacinacdo, relacionadas a adesao
ao esquema vacinal, a dura¢do da eficacia, a eventual
necessidade de dose de refor¢o e a protegdo cruzada
para outros subtipos virais.'?

Outra resposta foi dada a esse respeito, qual seja;
“nao tenho medo das doengas relacionadas ao HPV
adversas”, os alunos da Medicina, alunos de outro
curso ¢ funcionarios ndo marcaram essa opg¢do, 20%
dos professores marcaram essa op¢ao.

Na maioria das vezes, o sistema imune consegue
combater de maneira eficiente a infecgdo pelo HPV,
alcangando a cura com eliminagdo completa do virus,
principalmente entre as pessoas mais jovens. Algumas
infecgdes persistem e podem causar lesdes. As
melhores formas de prevenir essas infeccdes sdo a
vacinag¢do preventiva e o uso regular de preservativo.
E importante ressaltar que qualquer lesdo causada pelo
HPV precisa de acompanhamento médico para
tratamento e prevengio de doencas mais graves.!”

A amostra que ndo tinha interesse em ser vacinada,
foi questionada com outra pergunta na qual deveria
indicar o motivo de ndo querer ser vacinada, como
mostra a Tabela 3.

Via de regra, hd algum estimulo desencadeante
como dor intensa, expectativa de dor ou um choque
emocional subito. Varios fatores, tais como jejum
prolongado, medo da inje¢do, locais quentes ou
superlotados, permanéncia de por longo tempo e
fadiga, podem aumentar a probabilidade de sua
ocorréncia.'*

Por fim, a ultima questdo avaliada foi se a
populagdo estudada aceitaria ser vacinada caso a vacina
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fosse disponibilizada a prego de custo, demonstrando
que a maioria dos entrevistados aceitaria, como mostra
a Figura 4.

Tabela 3. Distribui¢@o da porcentagem de resposta a respeito dos
motivos que ndo os levariam a vacinagdo contra o HPV.

%
% Alunos  Qutros % % Prof.
medicina  Alunos  Funcionarios /Medicina

Nao sei
qual o

objetivo da
vacinacio 0 36 50 0

Sou
homen e
s0

mulheres
vacinam 100 54 50 40

Nao
tenho
medo
das

Doencas
Relacionadas 0 0 0 20

ao HPV
adversas

Medo de
injecio 0 10 0 20

Medo dos
efeitos
Colaterais

100 7
90 7
80
70 7
60

50
40

30
20

mNdo

1

LLLL .

Figura 4. Distribuicdo da porcentagem de resposta a respeito do
conhecimento dos entrevistados quanto a aceitagdo de serem
vacinados contra o HPV. Fonte: Dados da entrevista.

Além da necessidade de investimentos no
desenvolvimento de politicas publicas ¢ praticas de
promocdo a saide ¢é necessario que se reveja a
educagdo sexual inserida nas institui¢des de ensino,
oferecendo um suporte educacional para os
adolescentes, com linguagem correta e apropriada,
assim, se derrubam mitos e tabus.'®

Tal conhecimento ndo alcanga a populagdo em
geral. Uma forma de superar este problema seria
estender a educacdo sexual, bascada na melhor
evidéncia cientifica, a todos os ramos da populagdo.
Neste sentido, concluiram que a intervengao
educacional ¢ muito eficaz para aumentar o nivel de
conhecimento dos estudantes acerca do HPV.
Aplicando esta conclusdo ao que foi encontrado no
presente estudo, pode-se inferir que seria muito
importante estender esta intervengdo educacional
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também aos estudantes universitarios que ndo fazem
parte da area da saude.'

4. CONCLUSAO

Os resultados desse estudo indicaram que a maioria
dos entrevistados tem conhecimento acerca do Virus do
Papiloma Humano, sua etiologia, bem como sua forma
de transmissdo e prevencdo. As porcentagens relativas
as respostas dadas pelos alunos da medicina e
professores atenderam as expectativas do estudo
realizado, uma vez que o tema ¢ bem discutido em suas
areas de ensino. Por outro lado, percebe-se que ainda
ha um déficit de conhecimento por parte dos
funciondrios e alunos de outros cursos.

Dessa forma, torna-se evidente a necessidade de
intervengdes educativas na populagdo para promover
informagdes corretas sobre o0 HPV, e ao mesmo tempo,
as praticas ligadas a prevengdo do céncer devem ser
desenvolvidas, conforme reivindica a atual Politica
Nacional de Humanizagio da Saude.

Os efeitos do presente estudo, ndo sdo genéricos
para homens e mulheres adultos, pois 0 modelo ndo foi
probabilistico, tampouco de base populacional, mas,
sim, exclusivo para os alunos da Faculdade de
Medicina de Valengca, bem como professores e
funcionarios, além dos estudantes de outras faculdades
de Valencga/RJ.

Mas, acredita-se que as implicagdes do estudo
sejam benéficas para lembrar a obrigacdo de agdes
educativas sobre o HPV com mulheres e homens
usuarios das unidades basicas de saude, exatamente a
maior quantia da populagao.

Os efeitos do estudo indicam também, que existe
receptividade para as vacinas contra o HPV na
populagdo questionada, porém, essa aceitabilidade
coexiste com a desinformagdo e/ou com subsidios
inadequados.

Uma vez que o Ministério da Saude incluiu a
vacina quadrivalente no Programa Nacional de
Imunizagdo a partir de 2014, para meninas de dez e
onze anos, ¢ forgcoso aperfeicoar a promogdo da
populagdo em geral a informagdes apropriadas e
expressivas sobre o HPV, os efeitos da infecgdo, e
sobre as vacinas.

A partir de janeiro de 2017, a vacina também
passou a ser incluida no calendario vacinal de meninos
de 12 a 13 anos, pelo Ministério da Saude, o que deve
contribuir para a diminui¢ao do cancer de colo do utero
e vulva das mulheres, ja que isso possibilita a queda da
circulagdo do virus na populagdo. Além disso, os
proprios meninos serdo beneficiados, ja que a vacina
protege contra cancer de pénis, garganta, anus e
verrugas genitais, problemas também relacionados ao
virus.

Para isso, o conhecimento a respeito do virus deve
ser transmitido ndo, apenas visando uma parcela da
populagdo, mas sim garantindo que todas as classes
possuam acesso e entendimento de tais informacdes.
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Assim, espera-se que se faga a promocdo da saude de
acordo com o principio da integralidade da atengao.
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Anexo 1 () Quando planejada uma gestagdo
Questionario HPV 15- Se a vacina fosse disponibilizada a preco de custo vocé se
interessaria em adquirir?
1- Identificagdo: () Sll’l’l
() Alunos Medicina () Nao

() Outros Alunos
() Funcionarios
() Professores/Medicina

2- Faixa Etaria:
()17 a25 anos
()26a35anos

() Acima de 36 anos

3-  Sexo:
() Masculino
() Feminino

4-  Vocé ja ouviu falar em HPV?
() Sim
( ) Nao

5- Paravocé o HPV é:
() Virus

() Bactéria

() Fungo

() Protozoario

6- Vocé acha que o HPV tem relagdo com o Cancer do Colo do
Utero?
() Sim
( ) Nao

7- Qual o risco de uma mulher infectada pelo HPV desenvolver o
Cancer do Colo do ttero?

() Menos de 10%

() De 20% a 80%

() Acima de 80%

8- Para vocé como se ‘’pega’’ o HPV?

( ) Relagdo Sexual

() Roupas Intimas

() Vaso Sanitéario

() Toalha de Banho

9- Vocé sabe se existe vacina contra o HPV:
() Sim

() Nao
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