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RESUMO

Dentes impactados sido encontrados com muita frequéncia
em tratamentos ortodonticos, e o tracionamento orto-cirar-
gico € a principal técnica para a correciio destes casos. Den-
tre as técnicas para tracionamento temos a técnica de cola-
gem de acessorios ortodonticos e a técnica de perfuragio do
esmalte. Embora a técnica de perfuracio do esmalte tenha
um bom resultado, niio é a técnica de escolha dos cirurgides-
dentistas, pois necessita de um desgaste de estrutura dental
sadia. Portanto, concluimos que as técnicas para traciona-
mento de dentes retidos possuem bons resultados clinicos
desde que bem planejados e conduzidos de maneira correta.

PALAVRAS-CHAVE: Tracionamento, dentes impacta-
dos, ortodontia.

ABSTRACT

Impacted teeth are found very often in orthodontic treat-
ments, and ortho- surgical traction is the main technique
for correction of these cases. Among the techniques for
traction we have the collage technique of orthodontic ap-
pliances and enamel drilling technique. Although enamel
drilling technique has a good result, it is not the technique
of choice for dentists, because it requires a wear healthy
tooth structure. Therefore, we conclude that the tech-
niques to pick retained teeth have good clinical results if
well planned and conducted correctly.
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1. INTRODUCAO

As impactagdes dentérias sdo consideradas mudangas
evolucionarias que estio presentes no individuo moderno.
Antropologicamente foi descoberto um cranio com idade
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de 2700 a.C, em Vukovar na Crodcia, o qual apresentava
canino impactado. Isto indicaria que dentes retidos acom-

panham o homem por milhares de anos'-

Dentes retidos sdo problemas encontrados com muita
frequéncia em tratamentos orodonticos e os dentes mais
afetados sdo os caninos superiores, uma vez que os mes-
mos possuem extensa e tortuosa erupgdo®. Os caninos
possuem importancia tanto esteticamente quanto funcio-
nalmente, porém a impactagdo ocorre com bastante fre-
quéncia, sendo superada unicamente pela impactagdo dos
terceiros molares. O tratamento indicado para corregao, é
o tratamento combinado orto-cirirgico, devido ao seu

progndstico favoravel®-

O tracionamento de dentes retidos, possui importancia
muito grande na medida em que se recupera para a masti-
gacdo um elemento dentario que ndo poderia fazer sua
erupcao normal. Em muitos casos, o tracionamento do
dente retido € desnecessario. A remogao do fator que im-
pede a erupcao do dente (fibrose, osso compactado, etc) e
a abertura de janela, permite ao elemento fazer sua erup-

¢do livremente*

A impactagdo dos dentes pode ocorrer tanto por re-
tardo na erupcdo quanto a intrusdo dos dentes devido al-
gum trauma, e de acordo com o caso podemos determinar
qual técnica iremos utilizar.

Existem diversas técnicas para tratar estes casos, den-
tre elas podemos citar: lagamento com fio de ago inoxida-
vel, confecgdo de aparelhos ortoddnticos com colagem de
braquetes, perfuracéo da coroa clinica, entre outras.

O presente estudo tem como objetivo avaliar por meio
de revisdo de literatura as técnicas de tracionamento por
colagem de acessorios ortodonticos e a técnica de perfu-
racdo da coroa.

2. MATERIAIS E METODOS

Para elaboragdo deste estudo foram utilizados bancos
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de pesquisa online (Bireme, Scielo e Google Académico)
como fontes de pesquisa e selecionados artigos cientificos
que abordavam o tema proposto.

3. DESENVOLVIMENTO

As técnicas mais utilizadas para tracionamento de
dentes retidos sdo as técnicas de colagem de acessorios
ortodonticos e perfuragdo do esmalte para tracionamento,
porém a técnica de colagem de acessorios ¢ a tecnica de
escolha dos profissionais por ser menos invasiva evitando
o desgaste da estrutura dentaria sadia, em contra-partida
alguns autores ainda utilizam a técnica de perfuragdo do
esmalte’.

O diagnostico e tratamento de dentes impactados irdo
depender do cirurgido dentista além da colaboracdo do pa-
ciente®. No inicio do tratamento o progndstico deve ser
considerado reservado, sombrio ou limitado, pois o insu-
cesso do tratamento ndo deve ser descartado, pois depen-
dera de diversos fatores>.

Para diagnosticarmos a localizagdo do dente, um
exame minuncioso deve ser realizado, portanto as técni-
cas radiograficas podem auxiliar, porém apresentam limi-
tagdes, como as radiografias panoramicas, que necessitam
de outros exames complementares como: radiografias pe-
riapicais pela técnica de Clark ou radiografia oclusal’, po-
rém com o avango da tecnologia, a tomografia computa-
dorizada de feixe conico (Cone Beam) tornou-se mais efi-
caz devido aos varios cortes, suas imagens em 3D, melho-
rando assim a visibilidade do elemento e permitindo um
melhor planejamento do tracionamento’.

Segundo Woloshhyn et al (1994)3, o tratamento orto-
cirargico pode causar pequenos danos ao periodonto, em
contrapartida Quirynen et al. (2000)°; e Frank € Long
(2002)'° afirmam graves problemas periodontais associa-
dos ao tratamento orto-cirurgico em dentes impactados.

A colagem de braquetes ortodonticos ¢ a tacnica de
escolha para tracionamento de dentes retidos devido sua
maior facilidade, além de uma menor extensdo cirrgica
e remogdo de tecido sadio para acesso da coroa dental'!.
Dentre os acessorios utilizados, os mais comuns sdo: bra-
quetes, telas e botdes utilizando fios de amarrilho de 0,10
a 0,12 polegadas, porém ndo ha relatos de qual acessorio
seja mais eficaz, embora acredita-se que o uso de telas
seja melhor pois possuem menos volume, facilitando a
movimentacdo dentaria'?.

A técnica de perfuragdo do esmalte pode ser realizada
em diversos casos de impactacdo dentdria, ndo havendo
restri¢des, devido sua facil execugdo e sua indicagdo po-
dendo ser realizada em diversas areas da coroa do dente,
além de suas vantagens como: menor risco de um novo
procedimento cirargico, menor manipulacio dos tecidos,
menor tempo cirurgico e aplicacdo de forca no longo eixo
do dente ¢ com magnitude melhor estabelecida’.
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4. CONCLUSAO

Concluimos através deste estudo que as duas técnicas
de tracionamento de dentes retidos sdo eficientes quanto
ao resultado esperado, embora de acordo com a literatura
a técnica de colagem de acessorios seja mais eficaz e
menos invasiva.
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