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RESUMO

Observando a Alienagdo Parental vé-se que ha nela uma ques-
tdo de rompimento de lagos, de vinganga, onde a crianga é
usada como objeto. A Psicologia veio a estudar os efeitos do
ato de Alienacéo Parental e a seriedade de suas consequéncias
levou o préprio Direito a estabelecer penalizagdo paratal pra-
tica. Bowlby com sua Teoria dos Lagos, a discussdo quanto
vinculos e 0 apego aparece como instrumento para entender as
consequéncias do ato de aienar. Frente 0 exposto, o objetivo
geral deste artigo foi estudar a Alienac@o Parental tratada no
Direito de Familia observando as conseguéncias do rompi-
mento dos lagos a luz de Jhon Bowlby. Enquanto pesquisa de
literatura fundou-se em 37 fontes consultadas, nas quais se viu
que Bowlby serve para entender as consequéncias de aienar.
Conclui-se que, a salde menta e a trgjetéria de desenvolvi-
mento da crianca alienada sdo afetadas negativamente, trazen-
do consequéncias como baixa autoestima, inseguranca, pro-
blemas de comportamento externalizante, delinquéncia juvenil,
pouca aptiddo de lidar com 0 mundo e com o outro, depressdo,
ansiedade, observando-se até mesmo maior probabilidade de
desenvolvimento de sintomatologia psicopatolégica. A vincu-
lag8o na alienagdo sendo insegura e 0 apego nao exercitado,
afeta o plano mental da crianga e sua prépria vida emocional.

PALAVRAS-CHAVE: Alienagdo parenta, rompimento de
lagos, criangas, Bowlby.

ABSTRACT

Noting the Parental Alienation sees in it a matter of breaking
ties, revenge, where the child is used as an object. Psychology
came to study the effects of Parenta Alienation Act and the
seriousness of its consequences took the law itself to establish
penalties for such practices. Bowlby with his Theory of ties,
the discussion as bonds and attachment appears as a tool to
understand the consequences of the act of selling. Forward the
above, the purpose of this paper was to study the Parental Al-
ienation treated in Family Law by observing the consequences
of the disruption of ties in the light of Jhon Bowlby. While
literature search was based on 37 sources consulted, in which
we saw that Bowlby is to understand the consequences of al-
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ienating. In conclusion, mental health and developmental tra-
jectory of alienated children are negatively affected, bringing
consequences such as low self-esteem, insecurity, externalizing
behavior problems, juvenile delinquency, little aptitude to dea
with the world and with each other, depression, anxiety, ob-
serving even higher probability of developing psychopatho-
logical symptoms. Linking the sale being insecure attachment
and not exercised, affects the child's mental plane and his own
emotiona life.

KEYWORDS: Parenta alienation, breaking ties, children;
Bowlby.

1. INTRODUCAO

As mudangas nas relagdes entre homens e mulheres
se acentuaram no século XX. Deu-se maior liberdade
sexual, estabelecimento de outras formas de relaciona-
mento, bem como de fim das relacBes. Nunca em ne-
nhuma geragdo, deram-se tamanhas modificagBes como
entre o século XX e XXIL. Ocorre que, imersos nesta
nova organizacdo e durabilidade de relacfes, existem os
filhos. O fim de relacionamentos por motivos diversos e
ndo bem aceitos, a disputa entre pais e familiares trouxe
aAlienacdo Parental.

A situacdo € tdo preocupante que no Brasil existe a
Lei n.12.318 de 26 de agosto de 2010 que da tratamento
legal quanto esta. O foco é a protecdo da crianga e do
adolescente. Existem consequéncias da Alienagdo Pa-
rental motivo pela qual dentro do ambito juridico os sa-
beres da Psicologia s8o utilizados nas demandas atuais
do Direito de Familia.® 3

A Alienacdo Parental tem sido discutida na sociedade,
cabendo até tratamento legal com penalizacdo do prati-
cante e protecdo da crianca ou adolescente vitima. Em
Psicologia vem sendo estudados os efeitos deste tipo de
pratica dos pais especiamente nas criangas. Diferentes
pesquisadores em Psicologia servem de fundamento para
expor os efeitos dos pais no desenvolvimento infantil,
guando h& rompimento de lagos. Esta pesquisa, portanto,
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delimitou-se a apresentar um estudo da Alienacdo Pa-
rental e seus efeitos na crianca tendo a obra de Jhon
Bowlby como base.

O trabalho partiu de problema onde se questionou:
Quais as consequéncias da Alienacdo Parental para a
crianca a luz de Jhon Bowlby? Assim, o objetivo gera
deste artigo foi Estudar a Alienacdo Parental tratada no
Direito de Familia observando as consequéncias do
rompimento dos lagos a luz de Jhon Bowlby. No que se
refere aos seus objetivos especificos, apresentar breve-
mente os aspectos historicos da familia e das relagGes
afetivas apos 0 século XX que geraram condicdes para a
identificagdo de disturbio mental que Richard Alan Gar-
dner chamou de Sindrome de Alienacdo Parental.

Visou ainda expor os aspectos histdricos, conceituais
e 0s estagios paraidentificacdo da Alienagdo Parental em
familias em litigio; observar as fragilidades, as situacdes
gue a Alienacdo Parental gera com o rompimento dos
lacos e suas consequéncias para a crianca a luz da teoria
de Jhon Bowlby.

Abordar Alienagdo Parental e seus efeitos sobre o
alienado se justifica porque permite a reunido de vérias
informagdes sobre esta, trazendo estudo que sintetiza as
diferentes colocaces, oferecendo um novo olhar sobre o
tema. Fazer um estudo sobre a Alienagdo Parenta é re-
levante cientificamente, porque, esta acontece nas fami-
lias com uma freqiiéncia grande, especialmente pelas
mudancas nas relagbes, bem como nas familias.

Justifica-se abordar 0 tema, pois existem repercus-
sbes da Alienacdo Parental para a vida da crianca ou
adolescente, motivo pela qual este é protegido pela lei.
Abordar o tema definindo-se uma linha de visdo de Jhon
Bowlby porque seus estudos sobre a separaco, o rom-
pimento dos lagos, 0 apego e a perda, a salide mental da
crianca ultrapassaram a Psicandlise tradicional e se uni-
ram a Psicologia Cognitiva. Este estudou o comporta-
mento, as relacdes, o sofrimento, a perda, araiva.

2. MATERIAL E METODOS

No que se refere a metodologia, o presente trabalho
foi realizado a partir da pesquisa bibliogréfica. O levan-
tamento foi feio com base nas fontes encontradas na
literatura sobre o tema pretendido, a Alienagéo Parental.
Este tipo de método foi valido, pois conforme Marconi e
Lakatos (2005) permite a reunido de informagBes nas
mais diferentes fontes, que juntas formaram a funda
mentagdo tedrica do trabalho®.

A respeito também expressa Gil (2002)° que este tipo
de pesquisa € védlida e usada como respaldo tedrico ex-
clusivo em muitos trabal hos, enquanto meio de coleta de
informages, a partir do qual nasce um novo olhar, re-
vendo o assunto®. Portanto, a coleta de informagdes foi
feita nas bases de dados do LILACS, Scielo, Bireme,
Livros do autor de referéncia e biblioteca da UNINGA.

Como critérios de selecdo de materiais para a pes-
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quisa, se elegera a pesquisa pelas palavras. Alienagdo
Parental; Alienag8o Parental consequéncias psicoldgicas;
Jhon Bowlby e rompimento dos lagos; Jhon Bowlby e
Alienacdo Parental. N80 havera critérios para anos de
publicagdo, mas sim que 0 material tivesse a visdo de
Jhon Bowlby sobre o assunto Alienacdo, especialmente
na analise das consequéncias. Define-se uma amostra de
um total de 37 referéncias com publicacdes entre 1982 e
2015. Uma vez estabelecida a amostra de artigos e livros
para a pesquisa, 0 materia foi organizado em forma de
texto com divisdo de itens e subitens. A abordagem sera
qualitativa, pois contard com a andlise do material bibli-
ografico coletado.

Escrever a respeito de um tema como a Alienacdo
Parental a partir de um estudo bibliografico sobre o as-
sunto exigiu uma organizacdo adequada de informacdes
gque permitissem compreender a luz da Psicologia os
efeitos da mesma nos filhos de casais em litigio. Assim,
frente a quantia de pesquisas sobre a importancia dos
pais para o crescimento e desenvolvimento dos filhos,
erarelevante escolher umavisdo Unica paratal andlise.
Era preciso desenvolver um apanhado tedrico onde se
discutissem as mudangas na familia, a conceituagdo de
Alienagdo parental, as consequéncias psicolégicas da
alienacdo parental para a crianga, desenvolvendo-se um
estudo dentro da Psicologia, a partir de Jhon Bowlby.
Nesta Ultima etapa foi necessario apresentar os efeitos da
Alienacdo Parental destacando arelevancia dos lagos e a
negatividade das situacdes criadas pelo pai alienador. Ao
final foram expostas as consideracfes sobre o que foi
pesquisado.

3. DISCUSSAO

A vida em familia é algo que marca a histéria huma-
na, pois 0 homem viveu através dos tempos em grupo,
especiamente com lagos de parentesco. Na evolucdo do
homem se modificariam as relagdes individuais e fami-
liares e junto com isso aspectos reprodutivos, educacio-
nais, espirituais, politicos, sociais, econdmicos e psico-
I6gicos. Da poligamia, viria a monogamia, 0 casamento,
0 exercicio do poder paterno.

Segundo Engels (1977) e Venosa (2013)7 a consti-
tuico das primeiras sociedades, a evolucdo da relacéo
familiar e propriedade, sucessdo, a religido influencia-
ram na familia e na posicéo de seus membros. A familia
patriarcal e nuclear foi durante longo tempo 0 modelo de
familia, onde o pai tinha o poder de decisdo sobre a es-
posa e filhos. Acontece que, mudancas foram sendo in-
troduzidas através dos séculos até vir a familia como
hoje é conhecida.

A familia de acordo com Rodrigues (2004)8 corresponde
a um grupo de pessoas que tem ligagBes devido um an-
cestral comum, agindo como uma célula social de gran-
de relevancia. Trata-se de um grupo de pessoas que se
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ligam por lagos de sangue, ou parentes consanguineos,
guando se pensa em seu sentido estrito.

E importante colocar, com base no autor acima, bem
como Diniz! que a familia ndo tem apenas um sentido
estrito, onde h& apenas lagos por parentesco consangui-
neo, porque pode haver lagcos por afinidade, como atra-
vés do matriménio, filiagdo, unido estavel, adocdo, ou de
pessoas aceitas no grupo, mesmo sem lagos civis. Ha,
portanto, parentesco natural, afim e civil.

De acordo com Faco e Melchiori (2009)° a familia
tem papel relevante para o desenvolvimento humano,
para a adaptacdo e sobrevivéncia, para assegurar o cres-
cimento psicossocia de seus membros. Esta é dotada de
crengas, valores, préticas, relagdes, tendo evoluido com
a sociedade, criando novas situagdes para seus membros,
principalmente a partir do século XX. Nesse século, as
guerras, evolugdes tecnoldgicas, modificacbes no mer-
cado de trabalho, uso de anticoncepcionais, acentuaram
as modificagBes. De acordo com Sarti (2009)*° no inte-
rior da sociedade neste periodo dar-se-ia redefinicéo da
divisdo sexua de homens e mulheres.

No Brasil na segunda metade do século XX, mudan-
¢as nas relacdes familiares, bem como no Direito de Fa-
milia aconteceram. A mulher veio a ser vista como indi-
viduo, inserindo-se no acesso ao saber e no mercado de
trabalho, nascendo uma nova familia e outras formas de
lidar com a quest&o sexual e direito dos filhos. O direito
a separagéo e divorcio, ainsercdo da mulher no mercado
de trabalho, entre outras situacbes gerariam um plura-
lismo familiarl®1,

Nas primeiras décadas do século XX o casamento
por amor teve destaque, mas o0 casamento religioso e
civil era ainda indissolUvel. Porém, seguindo uma ten-
déncia de outros paises, o Brasil no Codigo Civil de
1916 veio a permitir a dissolugéo da sociedade conjugal
pela morte, anulagdo do casamento, mas também pelo
desquite amigavel ou judicial. Viria o periodo de regu-
lamentacdo dos direitos dos filhos e deveres dos pais a
partir do fim do relacionamento®-2,

A situacdo das familias e a necessidade de acompa-
nhar a evolugdo no Direito de familia em outros paises
fizeram com que no Brasil a Le n. 6.515 de 1977 regu-
lamentasse o Divorcio. I1sso significou o aumento no
nimero de pessoas buscando o fim dos relacionamentos
matrimoniais e congtituicdo de nova familia, bem como
0s problemas nascidos no rompimento de lagos dos fi-
[hos!34,

A Constituicdo Federal de 1988 e o Cédigo Civil ti-
veram gue evoluir para acompanhar os diferentes tipos
de familia e de relagdes que se estabeleceram a partir do
século XX e se mantiveram no século XXI. O Cbdigo
Civil estabeleceu uma regulamentacdo adequada para as
modalidades de familia, para organizar direito e deveres
dentro das instituicdes familiares. Entrou em queda o
poder patriarcal e nasceu o poder familiar, com respon-
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sabilidade e deveres de ambos os conjuges ou genitores
com os filhos'>28,

Isso é importante, pois de acordo com Faco e Mel-
chiori (inserir ano da obra e nimero da refeéncia))® e
Lima (inserir ano da obra e nimero da refeéncia))l’ a
familia € um espago de socializacdo, de desenvolvimento
individual e grupal. As novas relagdes de familia, o sexo
antes do casamento, a gravidez sem casamento, entre
outras situagdes modificaram o contexto da familia tra-
dicional. As pessoas tiveram que se adaptar a nova rea-
lidade, aos outros padrdes para homens e mulheres, téo
diferentes das expectativas afetivas, formas de relacio-
namento e de durabilidade das relaces de geracfes an-
teriores. Estas mudangas, no entanto, atingiram a situa-
¢80 dosfilhos.

Segundo Araujo (2015) Richard Alan Gardner como
psiquiatra infantil investigou a situacdo dos filhos de
relacbes desfeitas, identificando algo que chamou de
distirbio mental de Alienacdo Parental.!® Viu-se que, a
incapacidade de alguns genitores ou responsaveis de
entenderem a separacdo como o fim do relacionamento,
geravam situacdo prejudicial aos filhos. Portanto, foi
importante apresentar a alienacdo parental em seus as-
pectos gerais, especiamente quanto aos critérios para
sua identificagdo e os procedimentos apds sua caracteri-
zacd0. Foram trazidas as consequéncias psicoldgicas da
Alienacdo Parental paraa crianca, tendo John Bowlby de
base. Frente isso, na literatura abordou-se a familia, a
crianca, a Teoria dos Lagos e os efeitos da Alienacdo
Parental para as criangas a partir da visdo de Jhon
Bowlby sobre relevancia dos pais e dos lagos estabele-
cidos.

Sobre a Alienacdo Parental na literatura pesquisada
Viu-se que, esta veio a ser tratada no Direito a partir do
momento em que os saberes da Psicologia, em especial a
Psicandlise foram sendo utilizados para entender as re-
lagdes humanas. Amor, cilime, édio, perda podem existir
no sujeito dentro da relagéo familiar ou apos o fim desta,
havendo efeitos positivos e negativos destas emogdes em
seus membros.

O contexto do desquite, separacdo e divorcio no sé-
culo XX, as novas relacfes entre homens e mulheres na
sociedade levaram ao estudo dos efeitos da ruptura do
vinculo familiar. Antes de usar-se o termo “alienacdo
parental, ” o que se observou foi a Sindrome de aliena-
¢do parental, pelos tipos de sintomas, manifestacbes
comuns aos filhos de pais separados em situacfes de
relacionamentos ruins.

De acordo com Araujo (2015)*® o psiquiatra Richard
A. Gardner descreveu em 1985 a Sindrome da Alienacao
Parental com sua obra “Casais Separados: a relacéo entre
pais e filhos.” Tal apontou a possibilidade de distirbios
psiquidtricos na crianca ndo pela separacdo, mas em
funcdo dos problemas encontrados em um dos genitores,
ou mesmo dos dois.
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A Sindrome de Alienacdo Parental foi definida como
transtorno que surge em contexto de disputa, de desa
vengas entre 0s pais apés ruptura de unido, ou disputa
pela guarda. Existe alguém que aiena a crianca contra o
genitor, praticando uma forma de abuso emocional, en-
fraguecendo ou destruindo a ligacdo da crianca total-
mente caso sua pratica ndo for evitada. Apesar da defi-
nicdo de Gardner, ha discussdo sobre a AP — Alienacéo
Parental e a Sindrome de Alienacdo Parental, sobre sua
diferenciagao’s®

A respeito da Sindrome de Alienacdo, Gardner
(2002)*° se expressa contra a posicdo de muitos do uso
de Alienagdo Parental, ao invés do uso do termo Sin-
drome. Defende que muitos € necessario haver um con-
junto de sintomas em conjunto e mostrando uma doenca
especifica. Relata que, apesar dos sintomas parecerem
desconectados, devem ser agrupados em razdo de uma
etiologia em comum, ou causa subjacente bésica. Desta-
ca que o termo Sindrome tem mais clareza, pois a Sin-
drome de Alienagdo Parental € compreende um conjunto
de sintomas que podem ser vistos na crianga, juntos ou
em separado. Havendo sintomas agrupados, tem-se a
sindrome dos tipos moderado e severo.

Gardner (2002)° frisa que ha uma sindrome e nap
somente alienacdo, porque existem sintomas como cam-
panha para denegrir o genitor alienado; racionalizactes
fracas, absurdas ou frivolas para a depreciar o genitor;
falta de ambivaléncia; fenémeno do “pensador indepen-
dente”; a automatico apoio ao genitor alienador no con-
flito parental; auséncia de sentimento de culpa quanto
crueldade a e/ou a exploracdo contra o genitor alienado;
pratica encenacdes encomendadas;, disseminagdo de
animosidade aos amigos e/ou a familia extensa do geni-
tor alienado.

A Sindrome de Alienagdo Parental € um processo
onde existe uma programacdo da crianca para que ela
odeie um dos seus genitores, sem que exista justificativa,
dai podendo a prépria crianca contribuir para a campa-
nha de desmoralizacdo do genitor. E importante com-
preender, no entanto, que esta sindrome apresenta mais
sintomas que sdo desencadeados na crianca devido a
Alienacdo Parental 1819,

Existe uma desmoralizacdo do genitor alienado, pelo
genitor que tem a guarda com objetivo de destruir a re-
lagdo, afastar, dai nascendo os termos genitor alienador
(o que afasta) e genitor alienado (o que € afastado). No
genitor alienador tem-se um desequilibrio psicologico e
emocional, onde frente a ansiedade, sentimento de ser
vitima do ex-conjuge,ele usa o filho'°.

De acordo com Luz, Gelain e Beninca (2014)%° tra-
ta-se de uma condicdo psicoldgica que pode atingir ho-
mens e mulheres, mesmo sendo mais comum em mu-
Iheres. Apesar de compreender tudo isso, porém, é pre-
ciso entender a diferenca entre Alienacéo Parental (AP) e
Sindrome de Alienagdo Parental (SAP), porque isto
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existe no Direito, onde a Sindrome de Alienacdo Paren-
tal e a Alienagdo Parental estdo proximas, mas diferem
entresi.

Ha um transtorno onde um genitor, ou responsavel,
aliena a crianga contra o outro genitor, mas também con-
trovérsia quanto ao termo a ser utilizado. Informa Fon-
seca (2007)% que, a Alienagdo Parental é algo que ante-
cede a instalacdo da Sindrome de Alienacdo Parental.
Uma decorre da outra, porque a Alienagéo Parental € um
afastamento que o filho tem de um de seus genitores
causados pelo guardido. A Sindrome de Alienagdo Pa-
rental € a consequéncia, ou sequelas emocionais, ou
mesmo comportamentais que a crianca vem after.

Gardner enquanto psiquiatra conforme Faco e Mel-
chiori (2009)° expressa que a Alienagdo Parental ndo é
uma sindrome e ndo tem causa subjacente especifica,
mas se existe programacdo, ela evolui para outros pro-
blemas que precisam ser considerados. Logo, se a Alie-
nacdo Parental € um grupo de sindromes, que comparti-
lham a questdo da alienagdo da crianca por genitor ou
responsavel, a Sindrome de Alienagdo Parental € uma de
suas sub-sindromes.

Entende-se a Sindrome de Alienagdo Parental como
subtipo da Alienagéo Parental, mas ainda existe confusio
conceitual. Entre os defensores do termo Sindrome, o
uso apenas de Alienacdo Parental traz prejuizo para a
familia, porque na verdade ha4 uma sindrome instala-
dal®?%, De qualquer forma, independente do termo, o que
se sabe é que esta existe e traz prejuizos para aqueles
gue sdo aienados, cabendo sua identificacdo e amparo
dos filhos alienados.

No Brasil a identificagdo de situacBes de alienacdo
parental levou a criag8o da Lel n. 12.318/2010 que veio
para regulamentar e penalizar a pratica de alienac&o.
Esta veio para regulamentar a protecdo do genitor alie-
nado contra as alegactes falsas do alienante e proteger o
filho da alienacdio e seus efeitos”. Nesta lei estabele-
ceu-se que:

Art. 22 Considera-se ato de aienacdo parental a in-
terferéncia na formagdo psicoldgica da crianca ou do
adolescente promovida ou induzida por um dos ge-
nitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou
adolescente sob a sua autoridade, guardaou vigilancia
para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutengéo de vinculos com
ese]..]?

Por meio desta Lei se destacou que a prética deste
ato fere o direito fundamental da crianca ou do adoles-
cente quanto uma vida em familia saudavel sendo um
abuso mora e ndo cumprimento de devedores que sdo
atribuidos a autoridade parental, ou de obrigacdo daque-
les que tem tutela ou guarda. Para a identificacdo da
Alienac8o Parental e interposicdo de ac&o contra o alie-
nador é preciso observagdo de situages que |Ihe confi-
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gurem.

Verificando os critérios apresentados na literatura
viu-se com base Bhona e Lourengo (2011)% e Lima
(2015) % que a definicdo dos critérios de identificagio da
Alienagdo Parental, ou Sindrome de Alienacdo Parental
basearam-se em pesquisadores como Richard A. Gar-
dner, Michael Bone e Michael R. Walsh.  Estes critérios
sd0 utilizados pelas equipes multidisciplinares na avali-
acdo das criancas e adolescentes, na sua relagdo com o
genitor, no comportamento do genitor ou responsavel
gue tem aguarda e o histérico da separacéo.

De acordo com Lima (2015) 2 caso dos critérios de
Richard A. Gardner, estes sdo divididos em 08 sintomas,
sendo os mesmos distribuidos em: campanha denegrito-
ria contra o genitor alienado; justificativas fracas ou fri-
volas para depreciac8o; auséncia de ambivaléncia; fe-
ndémeno de “pensador independente”; apoio automatico
ao genitor alienador no conflito parental; auséncia de
culpa sobre a crueldade contra o genitor alienado e nar-
racdo de fatos que ndo existiram ou nem foram presen-
ciados; propagacdo da animosidade aos amigos e a fami-
lia o genitor alienado.

Importante salientar que aém dos sintomas existe
uma sindrome dividida em niveis, sendo estes estagios
leves, moderados e graves de forma que nos casos leves
ha programacdo, mas tal ndo chega a gerar bloqueio en-
tre o genitor alienado e o filho.

No que se refere ao estégio moderado, a programa-
¢do parental € mais forte, havendo resisténcia as visitas
ou contato com o genitor alienado, enquanto que nos
casos graves, a crianca ou adolescente alienado tem a
maioria, ou quase todos os 08 sintomas mencionados por
Richard A. Gardner (2015), havendo recusa e mesmo
ameaga caso sgja forcado a ver o genitor alienado.?*

De acordo com Lima (2015)? a respeito dos critérios
de identificac8o vistos em pesquisas de Michael Bone e
Michael R. Walsh, diferentemente do trabalho de Ri-
chard A. Gardner, haviam quatro critérios para a identi-
ficagdo, expondo que estes podem ser facilmente verifi-
cados nos tribunais mediante investigacdo. Estes crité-
rios seriam a obstrucdo do relacionamento e contato,
alegacOes infundadas de abuso, deterioracdo do relacio-
namento desde a separacdo e reacdo de medo intenso.

Na obstrucdo do relacionamento e contato, vé-se
comportamento de alegar incompeténcia do genitor ali-
enado. Nas aegacdes infundadas de abuso existem acu-
sacOes falsas, em geral com criancas menores de 06
anos, mais suscetiveis a manipulagdo. Falsas memorias
podem ser implantadas na crianga fazendo acreditar no
ocorrido, cabendo acompanhamento de psicélogos ou
psiquiatras para filtrar a realidade, da imaginacdo. Na
deterioracéo do relacionamento desde a separacdo, iden-
tifica-se uma mudanca no relacionamento entre o genitor
alienado e a crianga ou adolescente. Ocorrem pressdes
psicoldgicas, mal-estar emocional porque ama ambos 0s

ISSN online 2178-2571

V.24,n.2,pp.95-104 (Out - Dez 2015)

pais. 0 2324

Frente a identificagdo destes critérios € importante a
adocdo de procedimentos frente a caracterizacdo e a
prova da Alienagdo Parental, pois é preciso resguardar a
crianca e o adolescente, bem como o genitor alienado. E
relevante a verificagdo ou avaliagdo do historico familiar
pré e pds conjugal, bem como da crianga e do genitor
apds a separagdo® >, Qualquer decisio precisa conside-
rar varios elementos dai a importancia da pericia psico-
|6gica ou biopsicossocial.

Como visto nos critérios de identificacdo da Aliena-
¢ao Parental, a denlincia de sua prética leva a necessida-
de de pericia psicoldgica e biopsicossocial, assim, no-
ta-se a importancia do saber em Psicologia quanto a
mesma. Tal é importante, porque segundo Bhona e Lou-
renco (2011)% a protecdo e promocdo de salide da cri-
anca e do adol escente s80 relevantes, pois na separacéo o
comportamento alienador, estas vem a ser prejudicadas.

Tem-se uma sindrome, um transtorno infantil que
nasce no contexto familiar, gerando consequéncias psi-
coldgicas que se ndo diagnosticadas e trabalhadas teréo
influéncia até a vida adulta do filho(a) alienado. Portanto,
com base nos dados bibliogréficos coletados nesta pes-
quisa a Teoria de Jnon Bowlby serve para compreender
as possiveis consequéncias da alienagdo parental para a
crianca.

Por meio da literatura viu-se que, John Bowlby se-
gundo Gomes e Melchiori (2012) % e Oliveira e Marques
(2015)% nasceu em 1907 correspondendo a psiquiatra
inglés, que deveu sua formacdo a influéncia do pai que
foi cirurgido, motivo pela qual foi levado a fazer Medi-
cina e Psicologia em Cambridge. Mais tarde, Bowlby se
especializou em Psiquiatria Infantil e Psicandlise, motivo
pela qual em suas teorias houve o estudo do comporta-
mento, 0 uso de entendimentos da Psicologia, apesar de
ser psiquiatra.

Influenciado por Konrad Lorenz, a partir de 1928 es-
te veio a ter interesse pela etiologia ou explicacfes da
relacdo entre mae e filho, que mais tarde evoluiria para
outros estudos, no qual o desenvolvimento somatico e
psicolégico das criangas. Também a partir de 1958 cria-
ria o conceito de “attachment,” ou vinculagéo, os lagos
emocionai .

Mediante seus estudos Bowlby criaria teoria onde
identificaria a influéncia das experiéncias relacionais das
criangas e seus pais em varios distarbios de personali-
dade e neuroses. Estudaria o efeito das separacBes dos
filhos de seus pais, da importancia da qualidade nas re-
lagdes, do equilibrio para a saide mental, psicolégica
das criancas. Bowlby se sentiria insatisfeito com as teo-
rias psicoldgicas e psicanaliticas de até entdo que tenta-
vam compreender o desenvolvimento social e emocional
das criangas®> %627,

O descontentamento levou Bowlby a criar uma nova
estrutura conceitual, dai advindo seus estudos sobre a
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importancia da familia, o comportamento das criancas e
a Teoria dos Lagos. Destaca Barstad (2013)% que Bowl-
by verificou que desde seu nascimento o ser humano
precisa de um cuidador para sua sobrevivéncia e que ao
longo de sua existéncia acaba tendo necessidade deste
cuidado e de relacBes saudaveis para se desenvolver.
Sobre Bowlby se expressa que:

Focou seus estudos na contribuicdo do ambiente
para o desenvolvimento psicolégico, postulando de
inicio que o apego seria a propensdo dos seres hu-
manos a construirem ligagdes afetivas fortes a outros
especificos, 0 que explica as muitas formas de sofri-
mento emocional e distdrbio de personalidade, como
ansiedade, raiva, depressdo e desapego emocional —
sensacdes originérias da separacdo ou da perda nédo
desgjadas (p.12)%.

A Teoria do Apego de Bowlby veio a ser conceito
onde entendeu que 0 apego é um mecanismo bésico pre-
sente nos seres humanos, funcionando como um com-
portamento biologicamente programado, agindo como
um sistema de controle homeostatico, dai tendo relevan-
cia dentro dos sistemas de controle comportamentais.

O apego segundo Gomes e Melchiori (2012)% ta
qual Barstad (2013)% é ingtintivo, ndo herdado, sendo
algo que tem uma evolucdo ao longo da vida. Nesta ha
uma figura de apego que gera sentimento de seguranca,
garantindo assim o correto desenvolvimento de capaci-
dades cognitivas e emocionais na crianga, dai a respon-
sabilidade do cuidado, sensibilidade e responsabilidade
dos cuidadores/familiares.

Dentro da Teoria do Apego 0 pressuposto basico
desta era que, as primeiras relacfes de apego, firmadas
na infancia devem ser de qualidade e saudéveis, porque

afetam o estilo de apego ao longo da vida do ser humano.

Também influencia a capacidade de aproximagéo e con-
vivéncia com o outro, tornando a pessoa mais apta para
lidar com o mundo®"%,

De acordo com Dalbem e Dell’Aglio (2005)%° para
Bowlby dois fatores podem interferir no sistema com-
portamental de apego, sendo estas as condicdes fisicas e
de temperamento das criancas e agueles ligados as con-
di¢bes do ambiente. O sistema de apego precisa ser es-
timulado para respostas afetivas, desenvolvimento cog-
nitivo saudavel e isso vém da qualidade das experiéncias
vividas desde crianca.

A familia tem uma relevancia para Bowlby (1982)%
e a teoria deste pode ser aplicada na alienago parental,
pois as condicdes saudaveis de experiéncias de apego
sd0 afetadas. Bowlby reforca que seres humanos felizes
em diferentes idades, cresceram precisando de uma fi-
gura de ligagdo, de apego que lhe transmita seguranca.

O apego e os lagos afetivos para Bowlby (1982) 7 te-
riam uma responsabilidade importante para o desenvol-
vimento de uma personalidade normal, ou estabilidade
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comportamental?’. Para ele atitudes emocionais negati-
vas dos pais quanto a crianga teria reflexo por afetar o
apego, trazer instabilidade. De acordo com Gomes e
Melchiori (2012),% reconhecendo o papel dafamiliae os
problemas para 0 desenvolvimento do ser humano nas-
cidos na infancia defendeu Bowlby a importancia das
politicas publicas de protecdo a infancia e a adolescén-
cia

Em seus estudos, Bowlby analisaria os efeitos do
apego e da perda para o ser humano, analisando seu im-
pacto na construcdo da personalidade. Veria os efeitos da
busca de proximidade, da base segura, do protesto
guanto a separacdo devido o apego e a relevancia. Des-
tacou por isso a necessidade de interacBes saudaveis
entre as criancas e seus cuidadores, especiamente 0s
pais, pelo tipo de apego presente, ou em funcdo do que
representam. 30

A Teoria do apego, portanto, poderia ser aplicada em
situagdes onde ha rompimento de lagos, afastamento,
exposi¢do da crianca a situagBes de sentimento de perda,
dai sendo as situagOes de separacdo, de litigio, onde se
tem na alienagdo parental, momento no qual o pensa
mento de Bowlby pode ser utilizado para compreender o
gue acontece e quais os efeitos desta prética para os fi-
lhos. Frente o exposto, o pensamento de Bowlby pode
servir para compreender alguns dos efeitos da alienacéo
parental em criangas.

Conforme discutido com base na literatura o genitor
ou responsavel alienador vivencia sentimentos em rela-
¢30 ao genitor alienado. H& um sentimento ou de amor
ndo correspondido ou rompido, raiva, revolta, magoa,
entre outros. O préprio genitor alienador tem um “rom-
pimento” de lagos, uma situagdo onde o préprio senti-
mento de apego e perda é vivido. E a experimentaczo do
amor e do fim do amor, do vinculo e fim de vinculo.

O apego é visto no adulto, pois nateoria de Bowlby a
figura do apego ndo é algo sb da infancia, mas adoles-
céncia e vida adulta. E o algo que se vive ao longo da
vida, na relacdo com o outro, tendo cada pessoa, porém
uma reacdo ao tipo de apego, conforme sua propria vi-
vencia ou evolucdo saudavel com o “apego.” Tal é colo-
cado, porque o estilo do apego ao longa da vida da pes-
Soa, comega ha sua infancia. Logo, as experiéncias ruins
nainfancia, agem também no préprio apego tendo-se um
apego desorgani zado/desorientado.?®3132

O genitor/responsavel aienador utiliza a crianca co-
mo instrumento de seu sentimento em relacdo ao genitor
alienado. A crianca nesta situacdo tem que lidar ndo so-
mente com o sentimento que ja tem que é natural da se-
paracdo dos pais, da incerteza do futuro, como ainda, é
exposta a situacdo onde o genitor que figurava em as-
pectos positivos, passa a ser “transmutado” por alega
¢oes negativas, chantagens emocionais, entre outras si-
tuagdes criadas pelo alienador. O foco € afastar a crianca
do genitor aienado.
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Na alienagdo os efeitos sdo graves porgue um dos
genitores, parentes ou mesmo tutor ou curador usa sua
influéncia, ou vinculo, sentimento de apego que a crian-
¢a tem, para afastar, sabotar a imagem de um dos pais.
Quer transmitir o 6dio que sente, a frustragdo, o que
agride a dignidade da pessoa humana do menor, bem
como descumpre o papel que se tem de criagdo e favore-
cimento do desenvolvimento saudéavel das criancas e
adolescentes que 0s pais e responsaveis tem®.

E importante discutir os efeitos disso a luz de Bowl-
by, pois de acordo com Dalbem e Dell”Aglio (2005)® o
préprio psiquiatra, criou diferentes teorias observando o
cuidado inadegquado, o desconforto e a ansiedade em
criangas pequenas causados pela separacdo dos cuidado-
res. Juntamente com Ainsworth, Bowlby se impressio-
nou com os efeitos do rompimento da interacdo no de-
senvolvimento, especialmente da mée e também do pai.
29e33

Destacam Dalbem e Dell”Aglio (2005)® que no
trabalho de Ainsworth e Bowlby ambos viram que o
desenvolvimento socioemocional do ser humano se da
nos primeiros anos de vida, com um modelo de apego
gue se desenvolve na primeira infancia. Quaisquer expe-
riéncias neste periodo influenciam profundamente a cri-
anca, seu modelo de apego e sua salide mental. Ha trau-
ma, perda, experiéncia de rejeicdo pelas figuras de apego,
afetando o desenvolvimento normal, a qualidade das
interagdes sociopsicol égicas.

A vinculaggo é importante para o desenvolvimento
humano, dai a presenca do apego, pois desde bebé o ser
humano tem necessidade do outro, para gudar na pré-
pria exploracdo do mundo e descoberta de si mesmo. O
apego leva ao vinculo e este funciona como algo onde se
busca uma base segura, conduzindo o individuo ao de-
senvolvimento de representacBes mentais que terdo o
papel de moldar o padréo de relacbes futuras, o compor-
tamento, o afetos, a cognicdo e a propriainteragdo com o
outro3L:3334,

Entende-se com base em Balhau (2011)3* que na obra
gera de Bowlby as relagbes familiares so importantes,
porgue se tem a experimentacdo e exercicio do apego.
Assim, a pratica de alienagdo parental, traz uma sindro-
me de alienacdo parental onde a crianca manifesta sin-
tomas e comportamentos porque as relagdes familiares a
gue se torna suscetivel sdo0 negativas. O alienador se
vinga do alienado, mas gera uma vinculagdo insegura,
porgue reflete no sentimento de apoio, conforto, prote-
¢do, que vem da experiéncia do vinculo sadio.

As figuras de vinculaggo na alienacdo parental insta-
lando-se a sindrome de alienacdo sdo afetadas e isso na
criancga tem consequéncia graves, porque sdo 0s vinculos
iniciais nos primeiros anos de vida que moldam o perfil
emociona bem como as possibilidades interpessoais que
o individuo tera. A Teoria do Apego de Bowlby é ade-
guada ao estudar os efeitos da alienacéo parental na cri-
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ancga, porgue ele reconhece a importancia das relactes
positivas que precisam existir entre esta, sua mae, pai e
cuidadores, entendendo que as relagdes de apego séo
determinantes para a salde emocional e mental do ser
humano®2 343,

Influenciando negativamente no apego, por afetar o
exercicio de vinculo, ou por ter-se 0 rompimento de
vinculos, seguindo o pensamento de Bowlby observado
na literatura, ha efeitos negativos para a crianca e seu
desenvolvimento. Dentre os efeitos, afetasse a capaci-
dade de vinculo e apego do futuro adulto, bem como
outros aspectos. A salide mental e a trajetéria de desen-
volvimento da crianca alienada sdo afetadas negativa
mente, trazendo consequéncias como baixa autoestima,
inseguranca, problemas de comportamento externalizan-
te, delinquéncia juvenil, pouca aptiddo de lidar com o
mundo e com o outro, depressdo, ansiedade, vendo-se na
literatura até mesmo maior probabilidade de desenvol-
vimento de sintomatol ogia psi copatol 6gica®*353

Discutindo-se 0 exposto, portanto, compreende-se
gue o ato de manipular a crianga contra 0 outro genitor,
criar sentimentos negativos, disseminar a raiva, que na
verdade é o alienador que sente, ou pressionar a crianca
a sentir, ou afastar-se do genitor alienado tem os efeitos
mencionados acima porque afetam o modelo representa-
cional interno que a crianca tem de s mesma, ou com o
outro. O sentimento de seguranca para explorar seu pro-
prio eu é prgjudicado, quanto o vinculo rompido, afeta o
exercicio do modelo de apego.

Quase todas as experiéncias relacionadas ao apego ha
infancia da crianca alienada sdo afetadas, dai vindo seus
padrdes de comportamento, a situacdo negativa de evo-
lucdo de seu self. Na Teoria do Apego, ou teoria de vin-
culacdo tem-se modelo do self “como figura suscetivel
de ser amada associa-se positivamente a um modelo de
figura de vinculagdo disponivel e que facilita a explora-
¢do. Todas as figuras de afeto primérias que se tem na
infncia sdo relevantes para 0S processos internos que
estdo se organizando a partir das experiéncias®=¢.

Os contextos interacionais pobres, ou negativos do
exercicio do apego afetam o desenvolvimento e os esta-
dos mentais, ou todos os construtos do estado mental
saudavel. A base segura inicial que precisa existir na
familia ndo ha na alienacdo parental, porque as intera
¢Oes sdo negativas, prejudicando os processos de desen-
volvimento323,

Partindo-se do pensamento de Bowlby ha efeitos ne-
gativos no desenvolvimento infantil pela situacdo criada
em alienacdo, porque ha ligagdo entre vinculagdo, de-
senvolvimento e salde mental. Os pais e cuidadores tem
importante significado emocional, dai afetando a crianca
em seu desenvolvimento pelas vivencias e memorias
afetivas vélidas para o self. A vinculagdo na alienacéo
sendo insegura, afeta 0 plano mental da crianca e sua
propria vida emocional 3637
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Ha alienacdo parental para as criangas tem efeitos
gue podem ser explicados a partir da teoria geral de
Bowlby, porque a comunicagdo crianga-cuidador precisa
ser caracterizada pela abertura emocional. E a partir
deste vinculo, do tipo de apego, da abertura emocional
gue se elaboram model os seguros. Na aienagdo a mani-
pulacdo afetam a comunicacdo, porque procura-se indu-
zir, criar uma imagem do genitor alienado, fazendo a
crianga experimentar varias situagdes emocionais.

Existe um abuso emocional para enfraguecimento
progressivo da ligagdo psicoldgica e emocional da cri-
anca para com o genitor alienado. Na Sindrome de Alie-
nacdo Parental o afeto é prejudicado, os sentimentos sdo
manipulados, com uma programacgdo da crianca. A in-
tervencdo de um psicélogo é importante quando se con-
clui que uma crianca foi vitima de alienacéo, porque o
genitor aienante fez a crianga pensar que perdeu o amor
do genitor aienado, que este é mal. E preciso trabalhar
estes sentimentos, para gjudéala a passar pela situacéo
gue pode ter sido ou ser patogénica ao desenvolvimento
de sua personalidade e proprio apego. 2 2837

Compreender a seriedade dos efeitos da alienacdo
parental é importante, porque a coesdo e estabilidade
familiar sdo afetadas. Os vinculos, o afeto sdo afetados,
elementos relevantes para o sentimento de seguranca, a
interacdo saudavel, interferindo no curso do desenvol-
vimento infantil da crianca alienada.?2. Assim, tudo que
foi lido nas fontes pesquisadas mostra que a Teoria do
Apego de Bowlby pode servir de norteadora para com-
preender algumas das consequéncias do ato de alienacdo.

4. CONCLUSAO

A pesquisa mostrou que, a Alienacdo Parental ga-
nhou discusso no século XX, quando houveram as
maiores alteracBes nas relagdes homem e mulher, nas
liberdades e nas regulamentactes legais do Direito de
Familia. A Alienacdo Parental foi algo visto por Gardner
e outros pesquisadores nos filhos de pais com lagos
rompidos.

A prética da Alienacdo Parenta tratada nalei, trouxe
a instauracdo ou manifestacdo de uma sindrome de Ali-
enacdo Parental, para qual a Lei, bem como a Psicologia
tiveram que buscar respostas e dar um tratamento. Assim,
ao final viu-se que, por meio do ato de alienar, o genitor
ou responsavel alienador utilizava a crianga como ins-
trumento de vinganga, mas com isso prejudicava o rela
cionamento da mesma com o genitor alienado.

Usar Bowlby para entender alguns dos efeitos da
Alienacdo Parental em criangas foi relevante, porque
permitiu entender que as consequéncias para o0 desen-
volvimento global da vitima de alienacéo existem, por-
gue a ruptura de relacionamentos, as condutas vingativas,
ainsisténcia em desmoralizar e desacreditar no coragéo
da crianca o genitor alienado, prejudica o desenvolvi-
mento psicol égico e emocional da crianca alienada.
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A Alienac8o Parental pode ser vista a luz da Teoria
de Bowlby porque este discutiu aspectos importantes
para o desenvolvimento sadio da crianca que sdo afeta
dos em situacdo de alienacdo. A separacdo dos pais e o
afastamento do genitor alienado trazem rompimento dos
lacos, a angustia. Tem-se um abuso emocional para en-
fraguecimento progressivo da ligacdo psicolégica e
emocional da crianca paracom o genitor alienado.

Os lagos sfo importantes para sensagdo de seguranca,
sendo 0 apego uma necessidade dos humanos que € parte
de toda a sua vida, mas que na infancia tem um papel
primordia na constituicdo saudavel do individuo. O sen-
timento de seguranca para explorar seu proprio eu é pre-
judicado, quando o vinculo rompido e isso afeta o exer-
cicio do modelo de apego.

A salde mental e a trgjetdria de desenvolvimento da
crianca dienada sdo afetadas negativamente, trazendo
conseguéncias como a baixa autoestima, inseguranca,
problemas de comportamento externalizante, delinquén-
ciajuvenil, pouca aptiddo de lidar com o mundo e com o
outro, depressdo, ansiedade, observando-se até mesmo
maior probabilidade de desenvolvimento de sintomato-
logia psicopatol dgica.

Tendo-se a teoria de Bowlby de embasamento, por-
tanto, ao final compreende-se que, a Alienac&o Parental
precisa ser coibida por lel e as vitimas gjudadas, porque
0s pais e cuidadores tem importante significado emoci-
onal, afetando a crianca em seu desenvolvimento pelas
vivencias e memoérias afetivas vélidas para o self. A vin-
culacdo na alienacdo sendo insegura e 0 apego nao exer-
citado, afeta o plano mental da crianga e sua prépriavida
emocional.

REFERENCIAS

[1] Diniz MH. Curso de Direito Civil Brasileiro. Direito de
Familia. S8o Paulo: Saraiva. 2007; 22: 5.

[2] Brasil. Lei n. 12.318 de 26 de agosto de 2010. Dispde
sobre a Alienacdo Parental e altera o art. 236 da Lei n.
8.069 de 13 de julho de 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov .br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2
010/Lei/L12318.htm. Acesso em: 12 jul. 2015.

[3] Lago VM, Bandeira DR. A Psicologia e as demandas
atuais do Direito de familia. Psicologia Ciéncia e Pro-
fiss0. 2009. 29(2):290-305.

[4 Marconi MA, Lakatos EM. Fundamentos de
metodologia cientifica. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2005.

[5] Gil AC. Como elaborar projetos de pesquisa. 4.ed. S&o
Paulo: Atlas, 2002.

[6] EngesF Origem da Familia. Rio de Janeiro: Guerra e
Paz,1977.

[71 Venosa SS. Direito de Familia. 2013; 13:6. S&o Paulo:
Atlas.

[8] Rodrigues S. Direito Civil. Direito de Familia. Séo
Paulo: Saraiva. 2004; 28(06).

[9] Faco VMG Melchiori LE. Conceito de familia:
adolescentes de zonas rura e urbana. In: Vale, Tania
Gracy Martins do (org). Aprendizagem e

Openly accessible at http://www.mastereditora.com.br/review




Silva& Pujas/ Uninga Review

[10]

[11]

[12]

[13]

[14]

[15]

[16]

[17]

(18]

[19]

[20]

[21]

[22)

(23]

desenvolvimento humano: avaliagdes e intervencdes.
S0 Paulo: Cultura Académica. 2009.

Sarti CA. A familia como espelho: um estudo sobre a
moral dos pobres. S&o Paulo: Cortez. 20009.

Vaitsman J. Flexiveis e Plurais; |dentidade, casamento e
familia em circunstancias pdés-modernas. Rio de Janeiro:
Rocco. 1994.

Brasil. Cddigo Civil 1916. Disponivel em:
http://www.planato.gov.br/ccivil_03/leis/L3071.htm.
Acesso em: 10 mai. 2015.

Brasil. Lei n. 6.515 de 26 de dezembro de 1977.
Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/16515.htm.
Acesso em: 10 mai. 2015.

Gongalves CR. Direito Civil Brasileiro. Direito de
Familia. Sdo Paulo: Saraiva. 2007; 4(V1).

Brasil. Constituicdo Federal de 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil
_03/constituicao/constitui caocompilado.htm. Acesso em:
10 mai. 2015.

Brasil. Codigo Civil 2002
http://www.planalto.gov.br/cciv
il_03/leis/2002/110406.htm. Acesso em: 10 mai. 2015.
Lima CTA. A sindrome de aienagdo parental: Um novo
enfrentamento para 0 assistente social do Poder
Judiciario. Ambito Juridico, Rio Grande, XV, n. 97, fev
2012. Disponivel em:
http://www.ambito-juridico.com.br/si
te/?n_link=revista_artigos_leitura& artigo_id=11079&re
vista_caderno=12. Acesso em jun 2015.

Araujo JS. Sindrome da Alienagdo Parentd: verdadeiros
relatos ou falsas dentincias de abuso sexual? Disponivel
em:
http://lwww3.pucrs.br/pucrs/files/uni/poa/direitograduaca
ol/tec/tec2 /trabalhos2010 2/jordana_araujo.pdf. Acesso
em: 16 mai. 2015.

Gardner RA. O DSM-IV tem equivalente para o
diagnostico de Sindrome de Alienagdo Parental - SAP?
Textos sobre SAP. Trad. Rita Rafagli. 2002. Disponivel
em:

http://www.alienacaoparental .com.br/textos-sobre-sap-1/
o-dsm-iv-tem-equivalente. Acesso em: 12 mai. 2015.
Luz AF, Gelain D, Beninca TK. A atuacdo do psicologo
juridico na alienagdo parental. Revista de Psicologia da
IMED. 2014; 6(2):81-88. Disponivel em:
https://seer.imed.edu.br/index.php/revistapsico/article/vi
ew File/546/481. Acesso em: 10 mai. 2015.

Fonseca PMPC. Sindrome da Alienacdo Parenta. In:
Revista de Direito de Familia. Porto Alegre: Sintese,
IBDFAM. 2007; 8(40).

Bhona FMC, Lourenco LM. Sindrome de Alienagdo
Parental (SAP): uma discussdo critica do ponto de vista
da Psicologia. 2011. Disponivel em:
http://www.ufjf.br/virtu/files/2011/09/S%C3%8DNDRO
ME-DE-ALIENA%C3%87%C3%830-PARENTAL-SA
P-UMA-BREVE-REVIS%C3%830.pdf. Acesso em: 10
jun. 2015.

Lima ANC. Sindrome da Alienagcdo Parental: Lei n.
12.318/10 - influenciar negativamente filhos contra
genitor. Revista ambito juridico. Disponivel em:
http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_lin

Disponivel  em:

ISSN online 2178-2571

[24]

[25]

[26]

[27]

(28]

[29]

(30]

(31]

(32

(33]

(34]

(35]

(36]

(37]

V.24,n.2,pp.95-104 (Out - Dez 2015)

k=revista_artigos _leitura& artigo_id =11055. Acesso em:
10 jul. 2015.

Gardner RA. Abordagens legais e psicoterapéuticas para
0s trés tipos de Alienagdio Parental — Familias Sindrome
— guando psiquiatria e Lei unem forgas. Disponivel em:
https://www.causes.com/causes/5989
45/updates/498043. Acesso em: 15 jun. 2015.

Gomes AA, Melchiori LE. A teoria do apego no
contexto da producéo cientifica contemporéanea. S&o
Paulo: CulturaAcadémica. 2012.

Oliveira CMS, Marques LPC. John Bowlby.
Psicopatologia cognitivo-comportamental. Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educacéo. Coimbra. 2015.
Bowlby J. Formagdo e rompimento dos lagos afetivos.
S&o Paulo: Martins Fontes. 1982.

Barstad MG. Do ber¢o ao timulo: a Teoria do Apego de
John Bowlby e os estudos de apego em adultos.
Dissertagdo. Pontificia Universidade Catélica do Rio de
Janeiro. Rio de Janeiro. 2013.

Dalbem JX, Dell’aglio DD. Teoria do apego: bases
conceituais e desenvolvimento dos modelos internos de
funcionamentos.  2005; 57(1). Disponivel em:
http://seer.psicologia.ufrj.br/index.php/abp/article/view/4
0/57. Acesso em: 10 jul. 2015.

Faccini A, Ramires VRR. Vinculos &fetivos e a
capacidade de mentalizagdo na dienacdo parental.
Revista Interamericana de Psicologia. 2012; 46(02):
199-208.

Bowlby John. Apego e perda: a natureza do vinculo. S&o
Paulo: Martins Fontes, 1990; 01.

Galves, Nicolas Dourado; Sanchez, Claudio José Pama.
A dienacdo parental nas novas classes familiares. ETIC.
Encontro de Iniciagdo Cientifica. Faculdades Integradas
Antbnio Eufrésio de Toledo. Disponivel em:
http://intertemas.unitol edo.br/revista/index.php/ETIC/art
icle/viewFile/3427/3183. Acesso em: 10 jun. 2015.
Bowlby John. Apego e perda: separacdo. S&o Paulo:
Martins Fontes, 1984; 02.

Bahau JRC. A vinculagdo e a auto-estima em jovens
nédo-institucionalizados VS. institucionalizados. Instituto
Superior Miguel Torga. Dissertacdo. Mestrado em
Psicologia Clinica e Psicoterapias. Coimbra. 2011.
Cesario J, Franco P. Caracterizagdo dos tipos de apego
em universitarios. In: VIl Semana de iniciagdo
cientifica. 09 a 12 de novembro de 2010/Maria Beatriz
Duarte. Rio de Janeiro: Universidade Veiga de Almeida.
Direcdo de Pés-Graduag@o Strict Sensu e Pesquisa
2010.

Mota CP, Matos PM. Conflitos interpessoais e
individuacdo em jovens adultos portugueses: papel dos
conflitos de lealdade. Psicologia: Teoria e pesquisa
2013; 29:267-76.

Maia J, Verissimo M. Teoria da vinculagdo: o salto do
comportamento para o0 nivel de representagdo.
Psicologia Educacdo e cultura. 2011; XV (2):380-93.

Openly accessible at http://www.mastereditora.com.br/review




